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В новой книге Галыма Мукашева «Слово и дело» собраны его статьи, 

эссе, очерки, стихи последних лет, интервью с ним в СМИ, 

опубликованные в различных периодических изданиях. Каждая 

публикация отличается новизной мысли, тонкими наблюдениями, 

острой аналитикой. Тут и раздумья, и заметки на полях, афоризмы, 

философские размышления, обращения в государственные органы с 

обоснованными выводами и предложениями, подробные ответы из 

ведомств. 

Обьединение под одной обложкой такого разножанрового материала 

выглядит цельным благодаря неизменной авторской позиции. Во всех 

своих статьях и книгах Г. Мукашев выступает не как наблюдатель, а как 

неравнодушный исследователь, который стремится изменить жизнь к 

лучшему. Несомненное достоинство книги в ее злободневности. Здесь 

вы найдете ответы на многие вопросы, которые волнуют всех, особенно 

молодых, людей: как сохранить свою идентичность, как быть 

порядочным и ответственным. Не сбиться с пути добра и 

справедливости помогут высокие идеалы и примеры из жизни героев 

нашего времени, неравнодушие к прошлому, настоящему и будущему 

родной страны, дух патриотизма, чувство ответственности за слово и 

дело.  

Галым Мукашев напоминает нам о том, что величайшей ценностью 

является человек, и нужно сделать все, чтобы всем нам жилось лучше. 

А для этого работать над собой и помогать окружающим словом и 

делом, не упуская каждый день, каждый шанс, каждую встречу…  

Книга заставляет рассуждать, о многом задуматься и многое 

переосмыслить.                                
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         «Только разум, наука, воля, совесть возвышают человека.  

          Думать, что можно иначе возвыситься, может только глупец». 

                                                                                              Абай 

 

Слово и дело 

 
Следите за своими словами - 

Они становятся действиями. 

Следите за своими действиями - 

Они становятся привычками. 

Следите за своими привычками 

Они становятся характером. 

Следите за своим характером - 

Он становится судьбой! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я родился в Кзыл-Джаре и рос в большой семье, где воспитывались пять 

сыновей и восемь дочерей. В Кзыл-Джаре – мой корень, мое родное 

место и люди, которые всегда будут частью моей жизни. Я благодарен 

своим первым учителям, которые привили мне любовь к учебе. Низкий 

поклон моим соседям и друзьям, благодаря которым у меня было 

счастливое детство. 

Я окончил строительный техникум в г.Джезказгане, в период учебы 

занимался боксом. Меня тогда прозвали «Фанатом» за неистовое 

стремление быть первым во всем, за настойчивость и 

целеустремленность.  

Я благодарен своему преподавателю по физкультуре и одновременно 

тренеру по боксу Сеитову Рустему Сеитовичу за заботу о моем 

физическом развитии и здоровье.  
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А потом была служба в армии. Мне, восемнадцатилетнему парню, с 

детства привыкшему к физическим нагрузкам, пришлись по нраву и все 

армейские порядки. Там мне дали новое прозвище «Кремень» за силу 

характера, за стремление к справедливости. Служба в рядах Советской 

армии в качестве командира отделения научила меня дисциплине, 

организованности, чувству ответственности, что пригодилось в 

дальнейшей трудовой деятельности. Ее началом стал Жайрем, где я 

работал монтажником, мастером, инженером технического надзора по 

капстроительству, был редактором газеты «Огни Жайрема», 

председателем комитета народного контроля, председателем комитета 

по госимуществу Жайрем-Атасуйской свободной экономической зоны 

– заместителем председателя Административного Совета Жайрем-

Атасуйской СЭЗ. Именно в Жайреме я прошел отличную школу, 

получил первые навыки  общественной работы. В кризисные для всей 

страны 2008 – 2009 - 2010 годы я руководил городом Каражал. Это был 

очень трудный период для города (Каражал, пос.Жайрем, 

пос.Шалгинский). Питьевая вода подавалась по графику, периодически 

отключалась электроэнергия, город заливало канализационными 

стоками, многоэтажные жилые дома почти не отапливались… Но нам 

всем миром удалось решить эти проблемы.  

Особое место в моем сердце занимает Караганда. Здесь прошли мои 

лучшие годы, здесь закалился мой характер. 

Я никогда не стоял в стороне от тех или иных жизненно важных 

событий, был в самой их гуще, что называется, «держал руку на 

пульсе». Принимал активное участие в проведении реформ – по 

приватизации и разгосударствлению государственной собственности, 

реабилитации предприятий, реформировании жилищно-коммунального 

хозяйства, улучшению государственного управления. В разное время 

работал заместителем директора Агентства по реорганизации и 

ликвидации предприятий по Карагандинской области Минфина РК, и.о. 

первого заместителя акима г.Караганды, и.о.акима Октябрьского 

района г.Караганды, акимом города Каражал, председателем 

Каражалского филиала партии «Нур Отан», заместителем председателя 

Карагандинского областного филиала партии «Нур Отан»…  

Остались позади сложный период распада СССР (Союз Советских 

Социалистических Республик, в составе 15 республик), «лихие 

девяностые», кризисные 2008-2009. Это были годы напряженного 

труда, постоянного поиска результативных путей приложения своих 

возможностей. 
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Где бы я не работал, какие бы должности не занимал, никогда не делил 

людей по национальному признаку, месту рождения, статусу. Ни с кем 

не был аффилирован, ни от кого не был зависим. Интересы дела всегда 

ставлю выше личных обид. У меня есть своя позиция, есть репутация, 

которая дороже денег, дороже всего: она создается годами, а замараешь 

– ничем не восстановить…  

Вот еще одна глава моей жизни, связанная с политикой. В 2022 году 

филиалом партии «АМАNАТ» г.Астана я был приглашен в 

Общественный Совет по противодействию коррупции и развитию 

государственного управления. Всего за годы работы заместителем 

председателя Совета мною были направлены ряд писем Президенту РК 

Токаеву Касым-Жомарту Кемелевичу, Премьер-Министру РК 

Бектенову О.А., руководителям центральных госорганов с 

предложениями по искоренению коррупционных рисков и 

совершенствованию государственного управления. Важно, что 

некоторые мои предложения уже учтены при внесении изменений в 

законодательство. Большинство моих идей и рекомендаций 

реализовано, что видно и из ответов государственных органов.  

Сегодня я пишу статьи в республиканские газеты «Казахстанская 

правда», «Литер», «Егеменді Казақстан», областные газеты 

«Индустриальная Караганда», «Орталық Қазақстан» и т.д., в которых 

поднимаю общественно значимые вопросы. 

Веду дневник, где записываю важные цитаты из газет, журналов, книг 

и выводы из  них и разных событий в жизни. 

В этой книге я пишу о том, что для меня важно. Если лукавить, то зачем 

вообще писать? Жизнь – сложная штука. 

Графически мой жизненный путь напоминает кардиограмму – взлет-

падение-взлет. Эмоционально его можно уподобить боксерскому 

поединку с его атакой, защитой, нокдаунами…  Удары, которые мне 

достались от жизни, любого другого могли бы отправить в нокаут. Но я 

как боксер в бывшем выстоял, восстановился и продолжаю бой… 

Сейчас, находясь на заслуженном отдыхе, получив возможность 

распоряжаться свободным временем, решил восполнить пробелы в 

истории рода.  

Написал книгу «Шежіре түзу. Бұтақтарды тамыр көректендіреді». 

(«Помнить о своих корнях. Крону питают корни»), ведь для достижения 

больших целей в будущем важно знать свое прошлое, помнить всегда, 

откуда ты родом, кто твои предки…  
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Оберегая корни, мы сохраняем себя и даем 

защиту своим победам – детям, внукам…  

Всем, чего я добился в жизни, я обязан моим 

отцу и матери. Мои родители, хоть и были 

из бедных семей, обладали высокой 

внутренней культурой. Не многим в те 

времена удавалось дать образование своим 

детям, а мои родители предоставили такую 

возможность всем нам. 

С раннего возраста родители прививали нам 

любовь к труду, учили быть 

ответственными, добиваться поставленных 

целей, уважать людей и уметь их прощать. 

С годами я все чаще вспоминаю отца. Он 

был человеком с гражданским темпераментом, активной жизненной 

позицией, энергичным, требовательным к себе и окружающим. 

Для меня мой отец Мейіржан Муқашев – прежде всего человек с 

огромным внутренним светом. Он всегда говорил, что истинная сила 

человека не в физической мощи, а в дисциплине, честности и 

благородстве. Его жизнь – пример того, как оставаться добрым, быть 

успешным и не терять человечности, быть верным своим корням, своим 

проинципам. Отец учил именно этому – быть собой, но с достонством. 

Я всегда помнил и воплощал в жизнь напутствие отца: досконально 

вникать в суть проблем, как говорится, зрить в корень, доводить начатое 

до конца. 

С нежностью вспоминаю свою удивительную маму - всегда спокойная, 

рассудительная, никогда не видел ее плачущей, ни при каких 

обстоятельствах она не давала слабину. За свою долгую жизнь она 

смогла преодолеть многочисленные трудности, при этом не 

озлобившись на жизнь и людей, дойти умиротворенной до своего 

последнего часа, до своих 90 с лишним лет. Мама для меня – эталон 

красоты истинно казахской женщины, образец мудрости и терпения, 

доброты и стойкости. Настоящая Абыз ана. 

Всему хорошему и доброму в жизни я обязан моей малой родине – 

станции Кзыл-Джар: там мои истоки, мои нравственные начала, мой 

стержень, моя основа, мой критерий, мои ориентиры, моя любовь и 

гордость. 

Моя бесконечная благодарность Всевышнему, родителям и среде, 

которая меня сформировала. 
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                                                       В истории важна обьективность. 

                                                  Нужно своевременно и правдиво 

                                         давать информацию о том 

                           или ином событии, 

                                             а также давать оценку тому 

                           или иному человеку. 

 

 

Цельная, живая, звучная… 

 

Быть редактором и рецензентом книги «Слово и дело» нас попросил сам 

Галым Мейржанович. Я, Ольга Моос, была редактором предыдущих его 

творений, а моя коллега филолог Светлана Тюнина - рецензентом книг 

«Найти себя» (2020г.), «Путь к истине» (2022г.), «Кто, кроме нас?» 

(2023), «Книга мыслей и свершений» (2023г.), «Лудомания. Причинные, 

психологические, социальные, духовно-нравственные аспекты борьбы 

с лудоманией» (2024г.), «Методическое пособие по организации 

общественного контроля» (2024г.), «Пусть горят огни Жайрема 

(2025г.). И мы обе не пожалели, благодарны Галыму Мукашеву за 

возможность прикоснуться к его творчеству и поделиться своими 

впечатлениями с читателями. Каждая книга этого необычного автора 

заставляет удивляться, а удивить нас, повидавших немало авторов, 

поверьте, очень непросто. Тем более, что я – журналист, а значит, тоже 

литератор, пусть и, как сказано, на скорую руку, а Светлана пишет 

постоянно и недавно издала книгу «Исповедь счастливой женщины». 

В чем секрет Галыма Мукашева? Советуем вам, дорогие читатели, 

самим попытаться найти его. Поверьте, в этих поисках вам точно не 

будет скучно. 

Книга «Слово и дело» про то, как важно, чтобы слова не расходились с 

делами. Здесь собраны статьи, написанные автором в текущем году. 

Каждая отличается новизной мысли, тонкой и острой аналитикой. 

«Слово и дело» заставляет думать, анализировать и размышлять, 

сопоставлять и делать выводы. Она раскрывает своебразие 

литературного явления под именем «Галым Мукашев» - его 

искренность, открытость, направленность вперед и вверх, одним словом 

- харизму. В этом цельно сплетенном, пестром, живом полотне книги – 

слова назидания Абая, цитаты любимых Галымом Мейржановичем 

мыслителей, его собственное повествование (в том числе стихотворное) 
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о родителях, родной земле, дорогих людях, его же «Мысли о 

сокровенном», излитые в краткую и емкую форму афоризмов. 

В книге много фотографий. Уделите им внимание – это не просто 

иллюстрации к повествованию, это полноценные документальные 

свидетельства. Может быть, разглядывая их, вы узнаете многим 

знакомых людей, или по моде тех лет вспомните те времена. Может 

быть, детям и подросткам захочется спросить что-то у своих пап и мам, 

дедушек и бабушек, а тем будет интересно ответить и вспомнить. Книга 

для семейного счастья – о таком мечтает каждый автор! Книга, которую 

вы сейчас читаете, имеет все шансы стать такой, особенно для 

представителей огромной семьи Мукашевых. 

Обычно авторский стиль видоизменяется под беспощадным пером 

редактора, но в данном случае сохранена присущая Г.Мукашеву 

оригинальная манера изложения. Это важно. В том числе и благодаря 

авторскому подбору слов и знаков книга получилась такой цельной, 

живой, звучной. Она способна вызвать читателя на диалог, а значит, на 

со-творчество. Надеемся, что благодаря ей кто-то из читателей откроет 

в себе творческую жилку.  

Главная наша надежда - на то, что эта книга вызовет интерес жить 

осознанно, не бросать слова на ветер, а своими малыми и большими 

делами двигать мир вперед.  

 

 

 

Ольга Моос,  

редактор  

Светлана Тюнина, 

рецензент  
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От автора 

Моя первая заметка была напечатана 8 марта 1975 года в областной 

газете «Джезказганская правда», в мои 17 лет. Я посвятил свой дебют 

моей первой учительнице Нине Петровне Бушмановой. Тогда я учился 

в Джезказганском строительном техникуме. Заметку я посылал на 

удачу, и вдруг приносят телеграмму, что завтра в таком-то номере 

выйдет статья, а еще пришло извещение о денежном переводе-гонораре. 

В то время так было. И вот этого сейчас очень не хватает… 

Когда служил в рядах Советской Армии, я писал статьи в армейскую 

республиканскую газету «Боевое знамя».  

Прошли годы. Я по мере душевной потребности продолжаю писать 

материалы о тружениках, наставниках, о новых рыночных  механизмах, 

процессах разгосударствления и приватизации, новой жилищной 

политике. В этих статьях – мои взгляды и мое отношение, оценка 

происходящего в экономике, строительстве, политике, культуре, 

впечатления о настоящем времени вообще. Также в них звучит 

обоснованная критика неумелого реформирования и модернизации, а 

главное – конструктивные предложения по совершенствованию 

системы государственного управления, партийной работы, бюджетной 

сферы, государственных закупок, строительной отрасли и жилищно-

коммунального хозяйства. И мое непринятие коррупции. 

Всего в республиканских, областных, городских газетах: «Ана тілі», 

«Казахстанская правда», «Боевое знамя», «Джезказганская правда», 

«Жезказганская правда», «Жезқазған туы», «Центральный Казахстан», 

«Индустриальная Караганда», «Орталық Қазақстан», «Сарыарқа», 

«АЙМАҚ АҚШАМЫ», «Қазыналы өнір», «Вестник компании», 

многотиражной ведомственной газете «Огни Жайрема» было 

опубликовано свыше 300 статей, очерков и эссе.        

Мои статьи – это попытки рядового гражданина доступными 

средствами бороться с несправедливостью, коррупционными 

проявлениями. Сегодня ключевым приоритетом работы 

государственных органов, всех нас – рядовых граждан, должна стать 

качественная реализация подходов, озвученных в предвыборной 

программе главы государства «Благополучие для всех! 

Преемственность. Справедливость, Прогресс.», строительство Нового 

Справедливого Казахстана.  Каждый из нас должен жить в гармонии с 

миром, а для меня это значит произносить благое слово, творить благое 

дело.        

С детства я веду дневник, куда записываю все, что происходит в моей 

жизни, высказывания моих родителей, выдержки из книг и фильмов, а 
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также мои собственные размышления о смысле жизни, любви, 

семейном счастье, о вере, времени и о себе, одним словом, правду без 

прикрас. Как сказал Аристотель, «Платон мне друг, но истина дороже». 

В своих статьях и книгах я исходил именно из этой формулы. Казахи – 

мастера иносказательной речи. Говорили наши предки и прямо, 

конечно, но чаще главная мысль транслировалась в подтексте, который 

должен уловить читатель. Философия степи… Некоторые мои статьи 

необходимо рассматривать и в этом ключе. 

За эти годы я написал 22 книги различных жанров: поэзия, 

художественно-документальная проза, публицистика, мотивационные 

издания, методические пособия, научные монографии и справочники 

(2003-2025г.г.): «Любви земля», «Қаражал-Жәйрем аймағы. Каражал-

Жайремский регион», «Қарағанды. Караганда», «История одной 

семьи», «Тебе, любимый город», «Почетные граждане Караганды», 

«Послушай свое сердце…», «Научно-техническое и экономическое 

обоснование строительства завода сортировки и переработки твердых 

бытовых отходов», «Как сохранить здоровье и преодолеть старость», 

«Мәуелі Бәйтерек. Древо жизни», «Ана жүрегі», «Мысли о 

сокровенном», «Найти себя», «Путь к истине», «Кто, кроме нас?», 

«Книга мыслей и свершений», «Методическое пособие по организации 

общественного контроля», «Информационный бюллетень №1», 

«Информационный бюллетень №2», «Лудомания. Причинные, 

психологические, социальные, духовно-нравственные аспекты борьбы 

с лудоманией», «Шежіре түзу. Бутақтарды тамыр көректендіреді» 

(Помнить о своих корнях. Крону питают корни), «Жәйремнің жансын 

шамдары. Пусть горят огни Жайрема».                        
Общий тираж - более 7000, обьем свыше 600 печатных листов. В 

настоящее время в работе книга «Поклонись отцу и матери»в двух 

томах. 

Как человека неравнодушного, меня волнует все вокруг – политика, 

ежедневные заботы, близкие и понятные каждому, мои мечты с 

которыми сталкивается каждый из нас, любовь, проблемы воспитания, 

нравственность, социальная справедливость. Патриотизм – моя главная 

тема как  в жизни, так и в творчестве.  

Каждый мыслящий человек стремится занять свою нишу, добиться 

достойного положения в обществе. Но удача в этом благородном 

стремлении улыбнется только трудолюбивым, целеустремленным, 

людям сильной воли и высокой нравственности, которые всегда 

занимают гражданскую позицию, умеют ее отстаивать, у которых слово 

не расходится с делом.  
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В этой связи уместно будет напомнить мысли Абая Кунанбаева из 

«Қара сөздер» («Слова назидания»): 

 - «Разумный человек интересуется достойными, серьезными делами, 

упорно добивается своей цели, и даже воспоминания о перенесенных 

невзгодах на пути к ней ласкают слух и радуют сердце. В ней не 

найдешь и тени сожаления о прожитых годах. 

 Желаешь быть в числе умных людей, спрашивай себя раз в день, раз в 

неделю или хотя бы раз в месяц: как ты живешь? Сделал ли ты что-

нибудь полезное для своего образования, для земной или 

потусторонней жизни, не придется ли потом тебе испить горечь 

сожаления?» 

(Слово пятнадцатое) 

- «Многое нужно усвоить, внимая словам разумных людей. 

Недостаточно обладать умом – только слушая и запоминая наставления 

знающих, избегая пороков, можно стать полноценным человеком. Но 

если человек, постигая мудрые речи, неуместно восторгается или, 

наоборот, вял, рассеян, не переспрашивает непонятного, не старается 

вникнуть в суть сказанного или же не делает для себя никаких выводов, 

хотя чувствует их справедливость и пользу, что толку от того, слушает 

он или не слушает? О чем говорить с человеком, который не знает цену 

слову?». 

(Слово девятнадцатое) 

- «Чтобы достигнуть намеченной цели и оставаться верным своему 

долгу, в характере человека должны быть постоянство, решимость, 

сильная воля, способные сберечь трезвость рассудка и чистоту совести. 

Все должно служить делу разума и чести!» 

(Слово тридцать второе) 

Рекомендую всем прочесть книгу Абая Кунанбаева «Абайдың қара 

сөздері.  Слова назидания» с карандашом в руках, и, чтобы эта книга 

была для каждого из нас настольной книгой. 

Каждое из его напутствий может помочь нам найти свой ориентир в 

современном мире, полном вызовов и угроз.    

Человек – это то, что он говорит и делает. 

Главное предназначение человека – делать хорошо не только себе, но и 

окружающим. Осознание своей гражданской позиции – это самое 

важное в жизни. Сегодня многим именно этого не хватает! 

Наверное, у каждого человека что-то предопределено в жизни или, как 

говорится, «на роду писано». Я с детства не люблю нечестную игру и 

несправедливость. Из-за этого и в школе, и в техникуме, и дальше по 
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жизни частенько набивал шишки и проблемы, и неприятности. Но 

ничего с собой поделать не могу, да, наверное, и не стремлюсь особо... 

А сегодня, когда видишь, что происходит подчас, болит душа. 

Равнодушно на это смотреть невозможно. 

Необходимо разумно жить, а не просто понимать, что неразумно 

живешь. 

Любая личность стремится развить в себе лучшие качества. Нет красоты 

внешней без красоты духовной. А слова, которые мы говорим, это 

одежда нашей души. Ведь наряду с нашими поступками и каждое 

сказанное нами слово отражается не только в этой, но и в последующей 

жизни. Процитирую очень важные казахские поговорки: «Он күнәның 

төғызы – тілден». (Девять грехов из десяти – от языка). Стало быть, 

девять благодеяний из десяти – от молчания. «Ундемеген үйдей пәледен 

құтылады. (Молчание спасает от беды величиной с дом). «Дәлдеп атып 

жауды өлтір, дәлдеп айтып дауды өлтір». (Метким выстрелом останови 

врага, метким словом останови спор). «Андамай сөйлеген ауырмай 

өледі». (Говорящий бездумно – умирает без причины). 

Да, сказанное слово – серебро, однако молчание – золото, но мычание – 

точно не бронза. Важно понимать, что молчание делает речь весомее и 

сильнее, а говорение – самый энергоемкий процесс. 

Желаю вам, чтобы в вашей жизни было как можно меньше пустых слов 

и больше несказанных. Как можно больше молчания. Иногда мне 

кажется, что несказанные слова усиливают те, которые произнесены. 

Так что цените каждое свое слово. В общем, меньше слов, больше дел. 

Я отношусь к тем, кто читает между строк, видит в тексте подтекст.  

«Қызым саған айтам, келінім, сен тыңда».  (Говорю тебе, дочка, а ты, 

сноха, слушай). 

Мы являемся тем, что мы говорим. А говорим мы зачастую напраслину, 

скверну и глупости, делая это в крайней степени неосознанно и являя 

при этом чудеса невежества. «Слово – тень дела», считал Демокрит, и 

мне трудно оспорить этого великого древнего грека. Стало быть, верные 

слова идут в ногу с верными делами. 

Демокрит считал, что все зло и несчастья происходят с человеком из-за 

отсутствия у него необходимых знаний. Отсюда он делал вывод, что 

устранение проблем лежит в приобретении знаний. 

Для того, чтобы сделать свою жизнь содержательной, мало одних лишь 

желаний и слов, для этого нужны дела. 

Надо жить в искренности и гармонии с самим собой. 

Надо всегда держать свой дух в состоянии, когда тебя нельзя сломить. 
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Без осознания того, что дух (рух) и есть жизнь, сложно добиться 

гармонии. К пониманию важности духовной стороны приходят по-

разному. Кого-то познать ценность души заставляет болезнь, другой 

сам ищет ответы на вопросы внутри себя… В любом случае перст 

судьбы, скажем так, приводит человека к началу – душе. Тот, кто 

высоко ставит духовный пласт, в котором богатый опыт предков, связь 

поколений, истинные ценности, обретает силу духа и воли. Наши 

предки пережили ужасы репрессии, голод, войну. Но несмотря ни на что 

и даже вопреки всему они выжили. Смогли не просто остаться в живых, 

но и сохранить достоинство, нашли силы жить дальше без злобы и 

обиды. На мой взгляд, выстоять им помог именно дух, стойкость духа. 

Именно дух дает нам возможность осмысливать и понимать. 

Мне хотелось воздать должное коллегам, наставникам, друзьям, 

родным, близким, тем, кто высоко пронес по жизни звания истинного 

патриота. 

В числе людей легендарного поколения мои родители – мой папа 

Мейіржан Мұқашев, участник Великой Отечественной войны и моя 

мама Ұлбике Мұқашева – труженица тыла, мать-Героиня, 

обладательница подвески «Алтын Алқа». 

Они научили меня постоянно учиться, много думать, говорить честно, 

не сидеть без дела, жить достойно. Благодаря им я стал тем, кто есть 

сейчас. 
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Благодарю своих родных за то, что они не препятствуют мне в 

написании, издании книг, хотя это требует много времени и 

денежных затрат. 
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Некоторые неопубликованные в печати статьи, 

а также статьи последних лет 
 

*** 

Без хлеба духовного не будет и настоящего 

  Музей живой истории 

Выступая на заседании Национального курултая в Бурабае, 

Президент Касым-Жомарт Токаев обратил внимание на то, что 

следует развивать музейные дела, возрождать национальные 

традиции. 

Воспитание подрастающего поколения начинается с изучения 

прошлого отцов, дедов и прадедов, ведь без прошлого – нет будущего. 

Но как сделать так, чтобы обращение к прошлому не напоминало 

надоевшую зубрежку, а стало увлекательным путешествием на машине 

времени? Этому может помочь Музей Боевой и Трудовой славы. 

Хотелось бы, чтобы подобные учреждения культуры появились 

повсюду. 

2025 год отмечен рядом знаковых дат: 80-летие Великой Победы, 30-

летие Конституции РК. Этот год указом Президента Касым-Жомарта 

Токаева обьявлен «Годом рабочих профессий» - стратегическое 

решение для укрепления роли рабочих специальностей как основного 

фактора экономической стабильности и социального процветания.  

Для воспитания патриотизма, повышения престижа Человека труда 

требуется ряд мер.  

Хорошим подспорьем стало бы создание музеев боевой и трудовой 

славы. 

Это должны быть не пыльные хранилища скучных экспонатов, а 

диалоговые площадки поколений, где проходили бы встречи потомков 

героев войны, тружеников тыла, историков со школьниками старших 

классов, будущими выпускниками. 

В таких музеях будет происходить общение на равных, ведь его 

участники – ровесники по возрасту. Только времена им выпали 

разные… Но поднимало в атаку уже ушедших наших фронтовиков, 

влекло на огромные стройки, на подьем целины то же чувство, что 

призывает и нынешних молодых штурмовать вершины знаний и 
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мечтать о прекрасном будущем для нашей страны. Это – чувство любви 

к Родине. 

От юных участников диалога требуется только одно – включить 

воображение. 

Наверняка нынешним школьникам будет интересно взять в руки 

гранату (макет), другое оружие, или различные сельскохозяйственные 

и строительные инструменты. Прикоснуться к истории в прямом 

смысле. Хорошо бы на время такой экскурсии была исключена надпись 

«Руками не трогать», чтобы весь музей стал большой фотозоной. 

А после посещения школьники, студенты, педагоги, все посетители 

музея разных поколений делились своими впечатлениями в Книге 

отзывов – тоже необычной, а в популярном сегодня формате видео. 

Уверен, что в нашей стране много креативных музейных работников, 

которые сумеют оживить экспонаты, включить юных посетителей в 

процесс со-творчества. 

Нам нужны музеи боевой и трудовой славы в современном исполнении. 

Диалоговая площадка разных поколений – для разговоров о прошлом, 

настоящем и будущем по делу – по настоящему. 

 

Галым Мукашев, 

член Союза журналистов Казахстана, 

общественный деятель, 

академик МАИН 

 

Астана. 

11.03.2025г. 
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Память не должна умереть 

           
Чем дальше от нас День Победы, тем он ближе к сердцу каждого. 

Нашим отцам и дедам, мамам и бабушкам, тогдашним юношам и 

девушкам, пришлось выдержать все тяготы войны, поднимать 

страну из разрухи. Это они осваивали целинные и залежные земли - 

в надежде на светлое будущее. Какие они? Я знаю, я помню, ведь в 

числе людей того легендарного поколения мои родители – мои папа 

и мама. 

       

 

«Мы всегда должны помнить беспримерный в истории человечества 

подвиг наших отцов и матерей, всех ветеранов войны и тружеников 

тыла», - отметил Президент Казахстана Касым-Жомарт Токаев во время 

заседания Совета глав государств СНГ, посвященного празднованию 

80-летия Победы.  

О представителях поколения победителей надо помнить не только в 

канун юбилея, а всегда, во всей нашей повседневной жизни.  

Этой жизнью мы обязаны им.  

Мой отец - Мұқашев Мейіржан, родился 3 января 1915 года в селе 

«Қараағаш» Жана-Аркинского района Карагандинской области.  

 

 

Слева Мұқашев Мейіржан 

 

 

 

 

 

 

 

 

В сентябре 1936 года, после окончания средней школы и получения 

специальности бухгалтера, был призван в ряды Красной Армии. А 

потом началась война. Как и тысячи его соотечественников, мой отец 

бился с немецко-фашистскими захватчиками. Воевал в составе 307-й и 

121-й гвардейских стрелковых дивизий. Был командиром стрелкового 
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взвода. После победы воевал с японскими военными. Пройдя боевой 

путь солдата, воина и защитника, получив два ранения. отец стал 

инвалидом 2 группы. Демобилизовавшись в сентябре 1946 года работал 

в правоохранительных органах, был управдомом, начальником отдела 

рабочего снабжения на станции Кзыл-Джар. 

После выхода на заслуженный 

отдых не оставался в стороне от 

общественной жизни, был 

председателем группы народного 

контроля Жайремского 

поселкового Совета народных 

депутатов, активно участвовал в 

деятельности ветеранских 

организаций, патриотическом 

воспитании молодежи. Я считаю 

так – мой папа сумел продлить подвиг на всю свою жизнь... 

Отец особо не любил рассказывать о войне. О его боевых заслугах 

можно было узнать в основном по орденам и медалям, полученным на 

войне и в послевоенное время. Ордена Отечественной войны II-й 

степени, медали «За боевые заслуги», «За отвагу», «За победу над 

Германией в Великой Отечественной войне 1941-1945 г.г.», «За 

трудовую доблесть» и другие значимые и памятные награды хранятся у 

меня дома как самая великая драгоценность. А рядом – награды моей 

мамы, Ұлбике Құлжанбековны, она мать-Героиня, обладательница 

подвески «Алтын Алка». 

И не только эти знаки высокого отличия, а память о моих родителях, об 

их делах, их поступках и жизненных принципах хранится в нашей семье 

не на заветной полке. Мы равняемся на наших старших, обращаемся к 

ним, советуемся с ними. 

Отец учил нас не лгать и не изворачиваться, быть смелым и 

порядочным, любить свою Родину и защищать семью. Считал, если в 

тебя кидают камень, то не стоит отвечать тем же. А если совершаешь 

ошибку, не сожалей об этом, ведь ты получил жизненный опыт. Он 

никогда не поучал своих снох, любил их, как родных дочерей, и они 

отвечали ему тем же. 

Моя мама Ұлбике Құлжанбекқызы тоже была победителем. Она смогла 

преодолеть многочисленные трудности, при этом не озлобившись на 

жизнь и людей, дойти умиротворенной до своего последнего часа, до 

своих 90 с лишним лет. Человек труда, мама неустанно работала, 
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предьявляла высокие требования к себе – и так обрела счастье 

супружества и материнства, сохранила мудрость и здравый ум. Радуясь 

успехам своих 5 сыновей и 8 дочерей, 43 внуков, 94 правнуков и 3 

праправнуков, она чувствовала себя счастливой матерью.  

Отца не стало в 1991 году, мама ушла в 2022 году. Уход родителей – 

невосполнимая потеря для каждого из нас. Меня утешает только одна 

мысль – я сделал все возможное, чтобы заботиться о них, когда они 

были рядом, я строил по ним свою жизнь. И сейчас я делаю все, чтобы 

сохранить память о них, передать их заветы своим детям и внукам. 

Мои родители – настоящие герои, и они герои для меня. Я сверяю по 

ним свою жизнь и стремлюсь к тому, чтобы и для моих детей и внуков 

они были образцами для подражания. Каждой семье необходимо 

поддерживать семейные традиции, сохраняя память о своих предках. 

Ведь человек, который не знает свои корни, свое происхождение, не 

сможет ценить настоящее. 

Этим настоящим мы обязаны им, поколению победителей.  

 

Внуки Мейіржана-Улбике 

 

А кто же мы? Достойны ли мы их 

победы, способны ли одержать верх над 

недругами, над обстоятельствами, 

просто над нашими слабостями? Думаем 

ли о своей стране, стараемся ли сделать 

жизнь лучше? Спросите себя и ответьте 

честно – как потомок поколения 

победителей. Если мы осознаем себя не 

просто потомками, а наследниками 

наших легендарных отцов, дедов и 

прадедов – память о них не умрет. 

 

 

Галым Мукашев,  

член Союза журналистов Казахстана, 

общественный деятель,  

академик МАИН 

 

 



20 
 

 

 

 



21 
 

 



22 
 

Галым Мукашев, 

член Союза журналистов Казахстана, 

общественный деятель, 

академик МАИН 

 

                            Праздник, который всегда с тобой 

По новой концепции празднования Наурыз мейрамы каждый из десяти 

дней торжества -  с 14 по 23 марта, посвящен отдельному аспекту жизни 

общества. Такой подход подчеркивает, что обновление должно 

затрагивать все сферы жизни общества – от личных взаимоотношений 

до общечеловеческих ценностей. Один из таких дней – День спорта. 

Предлагаю посвятить его самому главному отношению – к себе самому.  

 

Вспомните одну из известных здравиц: «Желаю тебе здоровья, а 

остальное купишь!». Действительно, здоровье – это то, что нельзя 

купить за деньги. А вот за лечение платить придется… Врачи могут 

вылечить нас от многих заболеваний. Но никто не сможет сделать нас 

здоровыми, пока мы сами этого не захотим. Что мешает? В большинстве 

случаев люди болеют от лени и невежества, а умирают от страха и 

нежелания бороться с судьбой. 

Физическая культура и спорт обьединяют людей, укрепляют не только 

здоровье, но и характер, делает человека более уверенным в себе. И как 

результат -  достижение поставленных целей. 

Здоровье – это физическое, психическое, ментальное, духовное и 

материальное благополучие человека. Китайский мудрец заметил: 

«Если ты потерял деньги, ты ничего не потерял, если потерял время – 

ты кое-что потерял, если же ты потерял здоровье – ты потерял все». Но 

так уж устроен человек, что смысл этого изречения становится ему 

понятен лишь тогда, когда это главное, - это все, кажется, уже 

безвозвратно потеряно… Что делать? Кто-то надеется на Всевышнего, 

кто-кто на врача, на народного целителя или экстрасенса. По большому 

счету все эти пути ведут к себе самому. Так стоит ли плутать? Надо 

сразу поверить себе. Поверить в себя. Основа любого дела – намерение. 

Главное начать, поверить в свои собственные силы. Пора, наконец, 

уважительно относиться к своему организму. И лучшим советчиком 

здесь станет сам ваш организм. Прислушайтесь к нему, наконец! И 

ответьте уважением, а это значит терпение и труд. 
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Движение, умеренное сбалансированное питание, массаж, плавание, 

контрастный душ, горячая ванна, влажное обтирание, парная в бане, а 

также прогулки на свежем воздухе – вот что любит любой организм. И 

наше тело, и наш дух. 

 «Ничто так не истощает и не разрушает человека, как продолжительное 

физическое бездействие» - говорил Аристотель. Физические нагрузки 

улучшают общее состояние организма. Согласно статистике, люди, 

которые постоянно занимаются спортом, болеют на 23-27 процентов 

реже, чем те, кто вообще не занимается спортом.  

Чтобы оставаться здоровым, достаточно выделить на физические 

нагрузки всего-то 30-40 минут в день. Подойдет любая активность: бег, 

плавание, велоспорт, тренировки в тренажерном зале или занятия с 

тренажерами на свежем воздухе, и т.д. Стоит взять себе за правило 

ходить летом босиком по траве и по песку. Даже простая получасовая 

прогулка значительно улучшает эмоциональное состояние до самого 

конца дня.  

Если вы хотите жить бодро, долго и счастливо, первое, что нужно 

сделать – это избавиться от вредных привычек. Алкоголь и никотин, 

азартные игры являются слишком большим стрессом для организма, 

они разрушают все: мозг, печень, сердечно-сосудистую систему. Стоят 

ли мимолетные удовольствия таких жестоких потерь?  

Выработка здоровых привычек – это совсем не скучно, не похоже на 

отработку, к примеру, команд дрессировки. Нет, это процесс 

творческий и увлекательный! Приятными бонусами вам будут 

прекрасное самочувствие, цветущий внешний вид, нормальный вес, 

бодрость духа. 

Мой проверенный на себе, на своем организме совет: начните с себя. 

Мы, родители, нередко учим детей тому, как и что делать, но сами же 

не следуем своим рекомендациям. А ведь долог путь наставления и 

краток путь примера.  

Себя я отношу к энтузиастам, профессионально занимающимся 

здоровым образом жизни. И благодаря регулярным тренировкам могу 

на равных с молодыми ребятами заниматься на тренажерах.  

Приятно сознавать, что в нашей стране сегодня все больше людей 

разного возраста и профессий чаще и больше занимаются физической 

культурой и спортом, стремятся вести здоровый образ жизни. За годы 

независимости построено множество спортивных сооружений, 

значительно увеличен охват населения занятиями массовым спортом. 

Остается только сделать первый шаг – к спортплощадке, к здоровому 
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образу жизни, к себе самому. Сделано все для того, чтобы каждый из 

нас понял: время, потраченное на себя – это приобретенное время. 

Найдите время для себя. 

Праздник, который всегда с тобой – это ты сам. Подари себе себя самого 

– лучшую версию себя: здорового, крепкого, бодрого – и жди других 

подарков судьбы. 

Сделай себя сам. 

 Готовы? На старт! 

 

 

Астана. 11.03.2025г. 
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Галым Мукашев 

 

«Я - за здоровый образ жизни» 

Эссе  

                               

  «Беды приходят тогда, когда люди в своей лени,                                                     

     забывают заботиться о себе».                                                                                                                  

                  Сюнь Цзы –                                                                                                                                                           

                                                           - последователь учения Конфуция 

                «Гимнастика, физические упражнения, ходьба                                                                                

                           должны прочно войти в повседневный быт каждого,                                                                    

                          кто хочет сохранить работоспособность, здоровье,                                                           

                           полноценную и радостную жизнь».                                                                                                                        

                                                                                                 Гиппократ 

 

Во все времена человечество остро волновали вопросы, как сохранить 

здоровье, избавиться от болезней, продлить молодость. Врачи могут 

вылечить нас от многих заболеваний. Но никто не сможет сделать нас 

здоровыми, пока  мы сами этого не захотим. В большинстве случаев 
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люди болеют от лени и невежества, а умирают от страха и нежелания 

бороться с судьбой. 

         Вспомните одну из известных здравиц: «Желаю тебе здоровья, а 

остальное купишь!». Действительно, здоровье – это то, что нельзя 

купить за деньги. Те, кто дорожит жизнью и обладает высоким 

интеллектом, сами предпринимают те или иные шаги – от сбора 

информации о здоровом образе жизни до создания и реализации 

индивидуальной оздоровительной программы и собственной 

технологии здоровья. 

Что такое болезнь? Следуя от истоков наших недугов, это: 

- Неподвижность (мышечная атрофия); 

- Глупость (слепая вера в таблетку);     

- Неверие в собственные силы, недоверие собственному организму 

(страх заболеть).  

Что такое здоровье? Здоровье – это:                                                                                                                               

- Физические упражнения (приложение своих усилий для укрепления 

здоровья);                                    

- Режим (регулярность и терпение);                                                                            

- Настрой на здоровье (вера в себя). 

Наше здоровье зависит от многих предпосылок: от физического 

и эмоционального состояния человека в конкретный момент, от 

наследственности, в общем от запаса жизненных сил. Но 

определяющим фактором здоровья является образ жизни. 

 Здоровье – это физическое, психическое, ментальное, духовное 

и материальное благополучие человека. Китайский мудрец заметил: 

«Если ты потерял деньги, ты ничего не потерял, если потерял время – 

ты кое-что потерял, если же ты потерял здоровье – ты потерял все». Но 

так уж устроен человек, что смысл этого изречения становится ему 

понятен лишь тогда, когда это главное, это все, кажется уже потеряно… 

Здесь кто-то надеется на Всевышнего, кто-кто на врача, кто-то на 

народного целителя или экстрасенса, а кое-кто на себя самого…  Взять, 

к примеру, воду: чуть в ней застой – и пропала река, зацветет… Так и 

организм - пропадет раньше времени. Выбора нет: от возраста никуда 

не денешься, но или ты к старости превратишься в «памятник самому 

себе», что называется «зацементируешься», или останешься 

подвижным.                                                                                                                   

           У знаменитого российского врача А.С.Залманова есть теория, 

которая утверждает, что основная причина заболевания и старения 

организма заключается в снижении скорости кровообращения, от 
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которого зависят все обменные процессы. То есть, с возрастом все 

больше замедляется ток крови, а в некоторых местах образуется застой. 

Клетки организма не получают необходимое количество кислорода и 

питательных веществ. В итоге это приводит к различным заболеваниям, 

ослаблению и старению организма.   

           Основа любого дела – намерение. Главное начать, поверить в 

свои собственные силы. Пора, наконец, уважительно относиться к 

своему организму. Лучшим советчиком здесь станет сам ваш организм. 

Прислушайтесь к нему и ответьте уважением, подкрепленным 

терпением, трудом и разумом. 

Движение, умеренное и сбалансированное питание, массаж, 

плавание, контрастный душ, горячая ванна, влажное обтирание, парная 

в бане, а также прогулки на свежем воздухе – вот что любит любой 

организм: и наше тело, и наш дух. Представьте, прогулки в лесу, парке 

способствуют снижению притока крови к участку головного мозга 

ответственному за генерирование тяжких дум. Деревья и растения 

источают биологически активные ароматические вещества - 

фитонциды, которые укрепляют наши так называемые естественные 

клетки-киллеры, необходимые для защиты от заболеваний. Кроме того, 

способствуют снижению уровня гормона стресса-кортизола, повышая 

при этом бодрость и умственную энергию человека.                                                                                       

«Ничто так не истощает и не разрушает человека, как 

продолжительное физическое бездействие» - говорил Аристотель. 

Физические нагрузки улучшают общее состояние организма. Согласно 

статистике, люди, которые постоянно занимаются спортом, болеют на 

23-27 процентов реже, чем те, кто вообще не занимается спортом.  

Чтобы оставаться здоровым, достаточно выделить на 

физические нагрузки всего-то 30-40 минут в день. Подойдет любая 

активность: бег, плавание, велоспорт, тренировки в тренажерном зале 

или занятия с тренажерами на свежем воздухе, и т.д. Стоит взять себе 

за правило ходить летом босиком по траве и по песку. Даже простая 

получасовая прогулка значительно улучшает эмоциональное состояние 

до самого конца дня.  

Жизнь, безусловно, это движение. Правильно дозированная 

нагрузка приводит к развитию систем тела, получивших эту самую 

нагрузку. Точно так же и перетренировка отрицательно влияет на те 

системы, которые ей подвергались. Важно отслеживать обьемы своих 

тренировок. Я завел так называемый «Дневник активности», в котором 

отмечаю время на занятия спортом, состояние артериального давления, 
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пульса до и после тренировки, и т.д. Это позволяет определить реакцию 

организма на разные обьемы и интенсивность тренировок. 

Необходимо пройти небольшое медицинское обследование, 

чтобы точно знать возможности своего организма перед началом 

тренировок. Определить пульс в состоянии покоя, допустимую для 

тренировок, частоту сердечных сокращений –  в зависимости от ваших 

целей (похудение или наращивание мышечной массы, общее 

укрепление организма), артериальное давление. Прежде чем приступать 

к упражнениям, в том числе на тренажерах, следует выбрать те из них, 

которые в наибольшей степени соответствуют вашим индивидуальным 

особенностям и потребностям и принесут вам наибольшую пользу, а не 

повлекут пустую трату времени и даже вред. На первом плане должны 

стоять ваши личные цели. Часто единственный способ проверить, 

работает ли что-то в вашу пользу – это метод проб и ошибок. Совет: 

проверяйте эффект от упражнений дольше, чем день-два. Если вы 

поставили перед собой ясные и реалистичные цели, вы их добьетесь. Не 

забывайте о сопутствующих вопросах, таких, как правильное питание, 

отдых и общее оздоровление организма. Я советую вести подробный 

анализ своих занятий – дневник активности (тренировок). В этом случае 

наглядно виден результат, как позитивный, так и негативный, и можно 

понять, на какие упражнения организм реагирует, а что следует 

подкорректировать.  

Не переусердствуйте. При физической нагрузке вы не должны 

испытывать неприятных ощущений, тяжелой усталости, 

раздражительности. После каждой тренировки - подьем, а не спад. 

Физкультура должна доставлять только положительные эмоции! Как 

сказал Луначарский, «спорт формирует культуру оптимизма, культуру 

бодрости».  

 Если вы хотите жить бодро, долго и счастливо, первое, что 

нужно сделать – это избавиться от вредных привычек. Алкоголь и 

никотин, азартные игры являются слишком большим стрессом для 

организма, они разрушают все: мозг, печень, сердечно-сосудистую 

систему. Стоят ли мимолетные удовольствия таких жестоких потерь, 

такого вреда себе? 

  Выработка здоровых привычек – это совсем не скучно, не 

похоже на отработку, к примеру, команд дрессировки. Нет, это процесс 

творческий и увлекательный! Приятными бонусами вам будут 

прекрасное самочувствие, цветущий внешний вид, нормальный вес, 

бодрость духа. 
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Мой совет: начните с себя, поставьте цель и найдите время. 

Ведь секрет успеха в жизни кроется в простой истине: «В здоровом теле 

– здоровый дух». 

Мы, родители, нередко учим детей тому, как и что делать, но 

сами же не следуем своим советам, так не поступаем. А ведь долог путь 

наставления и краток путь примера. Примером неимоверного 

трудолюбия и выдержки, умения правильно жить и стареть для меня 

была моя мать, которая в свои 90 лет легко двигалась и прекрасно, 

образно, мудро - полноценно мыслила. Себя я отношу к энтузиастам, 

профессионально занимающимся здоровым, добавлю: без нанесения 

себе вреда, образом жизни. Я рад, что благодаря тренировкам могу на 

равных с молодыми ребятами заниматься на тренажерах.  

  Приятно сознавать, что в нашей стране сегодня многие люди 

разного возраста и профессий все чаще и больше занимаются 

физической культурой и спортом, стремятся вести здоровый образ 

жизни. За годы независимости построено множество спортивных 

сооружений, значительно увеличен охват населения занятиями 

массовым спортом.  

Главой государства поставлена задача к 2025 году довести 

общий показатель занятости молодежи физкультурой и спортом до 50 

процентов. Напомню, охват студентов в 2021 году – 30,3%. Достижение 

такого весомого показателя требует широкой деятельности по 

популяризации здорового образа жизни и занятий физкультурой, 

расширения спортивной инфраструктуры. Наблюдая, с каким азартом 

дети и подростки, молодые и пожилые занимаются на 

специализированных площадках, понимаешь: поставленные 

Президентом задачи вполне осуществимы. Начало положено, по 

поручению Президента открыты бесплатные спортивные секции. 

Начните с себя, поставьте себе цель и найдите время. Время, 

потраченное на себя – это приобретенное время. Секрет успеха в жизни 

кроется в простой истине: «В здоровом теле – здоровый дух».     

 

Использованная литература 

1. Как сохранить здоровье и преодолеть старость                                            

2. Галым Мукашев                                                                                                                          

ISBN 99654-704-59-7                                                                                                           

ББК 63.3 (2) 622.78. М 410                                                                                                                                             

г.Усть-Каменогорск – 2017г. 
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3.  Вестник ЗОЖ                                                                                                                 

  21 (539), ноябрь 2015г.   
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5. Бахыт Туменова, 2014г.  

6. Другой ты!                                                                                                                   
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7. Опыты 

 Мишель де Монтень 

8. Плетенье чепухи     

Герольд Бельгер 

ISBN 978-601-06-4565-3. ББК 84 Рус-44. Б 44 

9. Публикации в печатных изданиях 

10. Программы ТВ 
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Доктор А.Мясников 

Россия, РТР 

2) «Саламатты Қазақстан» 

Доктор С.Грапов 

Казахстан, 7 канал 

3) Жить здорово 

Доктор Е.Малышева 

Россия, РТР 

4) «Ваш доктор» 

Россия, ТДК 

5) «Самая познавательная программа» 

Россия, РЕН ТВ 

6) «Жеке бапкер» 

Казспорт 

7) «Будьте здоровы» 

Доктор Е.Грапов. Казахстан, 7 канал 

8) «Здоровое ТВ» 

Жизнь только начинается. Россия 

9) «Танғы марафон» 

Казахстан, ОҢ ТВ 
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  Традиция побеждать 

Очерк 

 

Мой отец – фронтовик, командир стрелкового взвода, прошел 

Великую Отечественную и японскую войну. Получив два ранения, 

он стал инвалидом 2 группы. Но не опустил руки, а продолжал быть 

в строю. Мейіржан Мұқашев сумел сделать подвигом всю свою 

жизнь. 

 

На фронт – со школьной скамьи 

 

 

 

 

Слева направо 

Мұқашев Мейіржан  

 

 

 

 

 

 

 

Мейіржан Мұқашев, родился 3 января 1915 года в селе «Қараағаш» 

Жана-Аркинского района Карагандинской области.  

В сентябре  1936 года, после окончания средней школы получил 

специальность бухгалтера. И был призван в ряды Красной Армии. А 

потом началась война. Как и тысячам юношей и девушек тех огненных 

лет, ему довелось биться с немецко-фашистскими захватчиками. 

Мейіржан воевал в составе 307-й и 121-й гвардейских стрелковых 

дивизий. Был командиром стрелкового взвода. После победы 

участвовал в японской войне. 

Пройдя боевой путь солдата, получив два ранения. отец стал инвалидом 

2 группы, но не опустил рук. Продолжал жить, трудиться и бороться. 
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Спасти командира 

 

Мейіржан Мұқашев прошел 

не один десяток километров 

под обстрелы. Не успеешь 

укрыться от свинцовой вьюги 

– схватишь пулю. Вот именно 

в такой обстановке Мейіржан 

совершил свой подвиг. По 

рассказу сослуживца, в одном 

из боев мой отец - Мейіржан 

увидел, как под ноги его 

командира – русского паренька, только что окончившего 

краткосрочные офицерские курсы, упала граната. Тот оторопел, а 

Мейіржан бросился к командиру, накрыл его своим телом – а граната 

совсем рядом… Протянул боец руку, схватил смертельный снаряд, со 

всей силы бросил за бруствер – и грянул взрыв… Спасенный поначалу 

подняться с земли не мог, а потом вскочил, обнял своего спасителя и 

закричал: «Скажите свое имя, я маме напишу, век вас благодарить 

будет!» Так они и стояли во весь рост под свист пуль.  

 

Фамильные ценности    

 

Отец учил нас не лгать и не изворачиваться, быть смелым и 

порядочным, любить свою Родину и защищать семью. Считал, что если 

в тебя бросили камень, то не стоит отвечать тем же. А когда совершаешь 

ошибку, не сожалей, а делай выводы, ведь ты получил жизненный урок. 

Он не выносил лжи и в общении с людьми, и в газетах. Говорил так: 

«Слово дано нам Аллахом только для того, чтобы говорить людям 

правду! Отец не любил рассказывать о войне. О его боевых заслугах 

можно было узнать в основном по орденам и медалям, полученным на 

войне и в послевоенное время -  ордена Отечественной войны II-й 

степени, медали «За боевые заслуги», «За отвагу», «За победу над 

Германией в Великой Отечественной войне 1941-1945 г.г.», «За 

трудовую доблесть» и другие значимые и памятные награды хранятся у 

меня дома как самая великая драгоценность.  

А рядом – награды моей мамы, Ұлбике Құлжанбековны, труженицы 

тыла, матери-Героини, обладательницы подвески «Алтын Алка». Моя 

мама тоже была победителем. 
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Душа семьи 

 

Ұлбике родилась 10 марта 1931 года уже сиротой - еще не исполнилось 

и сорока дней, как умер ее отец Кулжанбек. А потом грянул  страшный 

джут, в десять лет в ее детство ворвалась война. Наравне со взрослыми 

она работала в поле, снабжая фронт.  За свою долгую жизнь она смогла 

преодолеть многочисленные трудности, при этом не озлобившись на 

жизнь и людей, дойти умиротворенной до своего последнего часа, до 

своих 90 с лишним лет. Человек труда, мама неустанно работала, 

предьявляла высокие требования к себе, и так обрела счастье 

супружества и материнства. Неустанно трудясь, постоянно находясь в 

движении, довольствуясь самым малым, она сумела до глубокой 

старости сохранить легкость тела и здравый ум. Радуясь успехам своих 

5 сыновей и 8 дочерей, 43 внуков, 94 правнуков и 3 праправнуков, она 

чувствовала себя счастливой. 

Мама для меня – эталон красоты истинно казахской женщины, образец 

мудрости и терпения, доброты и стойкости. Настоящая Абыз ана. 

 

Перекличка гордости 

 

Демобилизовавшись в сентябре 1946 года отец работал в 

правоохранительных органах, был управдомом, начальником отдела 

рабочего снабжения на станции Кзыл-Джар. 

После выхода на заслуженный отдых не оставался в стороне от 

общественной жизни, был председателем группы народного контроля 

Жайремского поселкового Совета народных депутатов, активно 

участвовал в деятельности ветеранских организаций, патриотическом 

воспитании молодежи. Он писал статьи на, казалось бы банальные темы 

– «Берегите хлеб», «Дети – это счастье». Но умел находить такие слова 

и примеры, что находил путь к сердцу читателя. 

И я много лет связал с народным контролем, и я пишу статьи много лет. 

Первая моя публикация посвящена моей первой учительнице и вышла 

она в областной газете «Джезказганская правда», когда мне было 17 лет. 

И мой отец в своих статьях упоминал ее – Нину Петровну Бушманову 

за то, что она «воздействовала своим чувством, умом, словом, 

примером, на наших детей, в особенности на среднего сына Галыма... а 

сейчас он, скажу без хвастовства, стал грамотным инженером». Это обо 

мне – да, я рос ершистым пацаном... И как же дорого всем нам еще одно 

признание отца: «Бережно храним мы в семейном альбоме фотографии 
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своих детей, почетные грамоты и дипломы, полученные за хорошую 

учебу в школе, за труд, спорт, за воинскую службу, общественную 

работу». 

 

Выступая на заседании Национального курултая в Бурабае, Президент 

Касым-Жомарт Токаев обратил внимание на то, что следует развивать 

музейные дела, возрождать национальные традиции. Хранить память о 

наших ветеранах и тружениках тыла не только на музейной полке, не в 

величественных памятниках, а передавать ее как живую, связывающую 

предков и потомков нить. Бороться с несправедливостью, заботиться о 

людях, любить страну – это и есть наша национальная традиция. 

Наследники поколения победителей, мы обязаны побеждать каждый 

день всю свою жизнь. 

 

Галым Мукашев,  

член Союза журналистов Казахстана, 

общественный деятель,  

академик МАИН 

г. Астана 

20.03.2025г. 

 

 

 

 

 

 

 



35 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



36 
 

Требуются решительные меры 

В своем выступлении на расширенном заседании Правительства Глава 

государства заявил, что Правительство и акимы должны кардинально 

пересмотреть свое отношение к работе – нужна результативность, а не 

бюрократия. Требуется системный подход, сочетающий в себе 

оперативное решение вопросов и долгосрочное видение перспектив 

экономики.                                      

 Как патриот своей страны, много лет проработавший в сфере 

госслужбы, строительства, экономики, финансов, госимущества и как 

бывший аким города областного значения, хотел бы для успешной 

реализации задач, поставленных Главой государства новому Кабинету 

министров предложить свое видение возможных путей их решения с 

учетом сложившейся реалии.                                    

Первое. Провести ревизию законов, в особенности тех нормативно-

правовых актов, которые разработаны местными исполнительными 

органами. Не секрет, что главные коррупционные риски заложены 

именно в подзаконных актах: правилах, инструкциях, и т.п. К примеру, 

внести изменения и дополнения в Закон РК «Об архитектурной, 

градостроительной и строительной деятельности в Республике 

Казахстан» в части приемки обьектов в эксплуатацию рабочей и 

государственной комиссией в составе инспектирующих 

государственных органов (СЭС, Пожнадзор, Энергонадзор, ЧС, 

Госархстройконтроль, авторский надзор, технический надзор и т.д.), и 

представителей общественных обьединений и советов, а также в части 

ответственности авторского надзора и технического надзора за 

проектирование и разработку проектно-сметной документации, 

строительством на всех стадиях реализации проекта, включая качество, 

сроки, стоимость, приемку выполненных работ и сдачу обьектов в 

эксплуатацию. Хорошие по сути законы порой портят подзаконные 

акты. К примеру, в упомянутом Законе «Об архитектурной, 

градостроительной и строительной деятельности в РК прописано, что 

технический надзор – это надзор за строительством на всех стадиях 

реализации проекта, включая качество, сроки, стоимость, приемку 

выполненных работ и сдачу обьектов в эксплуатацию. Однако, на 

основании приказа и.о. Министра индустрии и инфраструктурного 

развития РК от 5 августа 2021 года № 420 норма ответственности 

авторского надзора была исключена.(!). В целом необходим жесткий 

контроль и ограничения в системе создания и принятия нормативно-
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правовых актов на всех уровнях. Именно они в конце концов и 

порождают недовольство населения, кризис доверия к власти. 

Второе. Укрепить бюджетную и финансовую дисциплину. 

Повсеместно, особенно в регионах наблюдается неэффективное 

использование бюджетных средств. (имиджевые проекты - 

празднование, юбилеи,.., неперспективные проекты). В этой связи 

можно было бы пересмотреть подходы по формированию бюджета. А 

именно бюджеты регионов до утверждения их в областных акиматах 

рассматривать в Министерстве национальной экономики и 

Министерстве финансов (при необходимости с выездом в регионы), а в 

последующем проводить соответствующий мониторинг. Требуется 

более полный и объективный мониторинг по изъятому активу (в 

особенности по конфискованному за совершение коррупционных 

правонарушений) и их движению: Комитет по госдоходам, Комитет по 

госимуществу, Агентство по противодействию коррупции и т.д., в 

целях исключения необоснованного снятия с ареста, возврата денежных 

средств и имущества лицам, у которых изъяли их в счет возмещения 

убытка, нанесенных государству. 

Далее. Комитету госимущества и приватизации провести повсеместную 

ревизию приватизации государственного имущества и 

постприватизационный  контроль, а также сравнительный анализ 

состояния объектов до и после продажи. В первую очередь, 

стратегических объектов как достояния народа, гарантии национальной 

безопасности. Результаты такого анализа дадут возможность внести 

изменения в законы и нормативные акты, непосредственно в 

инвестиционные контракты, акты купли-продажи. Предоставить 

Комитету  государственного имущества и приватизации Минфина 

функции постприватизационного контроля  коммунальной 

собственности, с тем условием, что эти же функции будут оставлены в 

местных исполнительных органах.  

Назрела необходимость пересмотра деятельности АО «Самрук-

Қазына» - инвестиционного холдинга, миссия которого заключается в 

повышении национального благосостояния Казахстана. Считал бы 

необходимым реформировать систему управления. Для этого следует 

провести полный анализ деятельности холдинга, пересмотреть все 

инструкции и методики, касающиеся коррупционных рисков 

инвестиционных проектов, договоров сотрудничества, проведения 

финансово-экономической, юридической экспертиз. Принятые меры 

позволили бы выявить ряд системных просчетов и лазеек для 
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коррупции, а также сделать работу дочерних компаний, входящих в 

состав Самрук-Қазына (Казмунайгаз, Казахстанские железные дороги, 

Казатомпром, Аir Astana, KEGOC, Казахтелеком и т.д.) прозрачной и 

обьективной.   

Следующий по важности момент - расходование денежных средств, 

выделяемых градообразующими предприятиями акиматам областей и 

городов в рамках социальной ответственности для решения наиболее 

проблемных социальных вопросов моногородов. Почти всегда в 

Меморандумах между акимами областей и руководителями 

градообразующих предприятий отсутствует взаимная ответственность. 

Зачастую акиматы областей направляют денежные средства не в те 

регионы, где непосредственно расположены градообразующие 

предприятия. Как следствие - невозможно  решать социальные вопросы 

к работникам градообразующего предприятия, а именно их и 

поднимают жители на местах. Также это удобная лазейка для 

протаскивания «имиджевых» проектов, перечисления под разными 

благородными предлогами различным фондам, т.е. те же 

коррупционные риски. При необходимости  внести в Мажилис 

поправку в закон «Об общественном контроле»: право осуществления 

общественного контроля в местных исполнительных органах в 

отношении Меморандума (Договора) между градообразующими 

предприятиями и местными исполнительными органами.  

Следующий важный момент – это строительство и ремонт.                             

Представляется целесообразным поднять роль профильного 

министерства по вопросам строительства, наделить Комитет по делам 

строительства соответствующими полномочиями. Передать из 

акиматов в профильное министерство ГАСК (Госархстройконтроль) 

расширив деятельность территориальных органов ГАСК на 

капитальный и текущий ремонт.                      

Требуется создать Госэкспертизу, которая проводила бы экспертизу 

проекта (ПСД), как строительства, так и капитального ремонта. 

Внедрить новые цифровые технологии в части автоматизации сферы 

госконтроля строительства и скоординировать систему с 

соответствующими государственными информационными системами. 

(пример - система видеонаблюдения в Астане, где все камеры в городе 

можно просматривать в Центре оперативного управления). В частности, 

предусмотреть в законодательном порядке в ППР (проект производства 

работ) и ПОС (проект организации строительства) установку 

видеокамер с подключением заказчика, ГАСК и т.д., что позволит 
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проводить онлайн-отслеживание хода строительства, качества 

выполняемых работ в режиме реального времени. Проводить 

космомониторинг строительства жилых домов, что позволит выявлять 

на начальном этапе незаконное ведение строительства.  

И следующее направление – госзакуп. В процессе подготовки 

материалов на конкурс по текущему ремонту объектов с большим 

объемом и суммой разработкой дефектной ведомости и сметного 

расчета занимается структурное подразделение аппарата акима района, 

на которое возложены несвойственные функции. При этом появляется 

риск составления сметной документации с завышением объема работ, с 

завышенными расценками, что влияет на конечную стоимость ремонта 

объекта. Занижение объемов и стоимости влияет на качество ремонта, 

при завышении стоимости появляется коррупционный риск, 

неэффективное использование бюджетных средств. Отсюда вытекает 

предложение: разработку сметной документации на текущий ремонт 

объекта в зависимости от объема работ и стоимости проводить через 

конкурс, с условием наличия у потенциального поставщика услуг 

соответствующей лицензии.                                                                                           

Не менее важное направление -  качество автомобильных дорог. Здесь 

я предложил бы  определять рейтинг акимов не только по качеству 

автодорог, но по их нормативному состоянию, соблюдению графика 

строительства, реконструкции и ремонта. То есть в комплексе. 

Увеличить гарантийный срок на ремонт до пяти лет вместо трех как 

сейчас. Наделить Центр качества дорожных активов Комитета 

автомобильных дорог профильного министерства полномочиями по 

технадзору местных автодорог. Почему бы не ввести рейтинг и в 

отношении самого министерства, курирующего автобаны? Тогда 

получится и взаимное понимание и взаимная ответственность между 

профильным министерством и акимами регионов. 

И самое главное. В нынешних условиях  нужно наладить работу с 

регионами, установить жесткую дисциплину,  создать систему, при 

которой местным исполнительным органам будет сложно принимать 

сомнительные решения. То есть установить властную вертикаль от 

центра до района, что позволит выполнить задачу развития регионов.                                                                                                    

Наконец, назрела необходимость обеспечить оперативное реагирование 

центра на обращения местных исполнительных органов, а также 

общественных советов при партии «AMANAT». В частности,  при 

проведении рабочей группой Совета по противодействию коррупции 

при филиале партии «AMANAT» г.Астана в октябре 2023 года 



40 
 

мониторинга выполнения программных документов партии по 

реализации Антикоррупционной  политики ГУ «Управление активов и 

государственных закупок города Астаны» было установлено, что при 

проведении внутреннего анализа коррупционных рисков рабочей 

группой Управления было выявлено 7 коррупционных рисков в сфере 

учета и распоряжения коммунальным имуществом, по 

государственным закупкам. Во исполнение выданных рекомендаций 

управлением и акимом города направлены письма в министерства 

национальной экономики, финансов, цифрового развития, инноваций и 

аэрокосмической промышленности, просвещения и юстиции. Позиции 

по решению указанных вопросов уполномоченными органами 

представлена не в полном обьеме, некоторые до настоящего времени 

прорабатываются. Тогда как оперативное решение указанных вопросов 

позволило бы исключить коррупционные риски, сэкономить 

бюджетные средства, исключить бюрократию и эффективно управлять 

процессами коммунальной собственности и государственных закупок.                                                                                                                                                                                               

Целесообразно усиление статуса руководителя аппарата хотя бы на 

переходной период. Назначение и увольнение руководителя аппарата 

центральных и местных исполнительных органов возложить на 

Канцелярию Премьер-Министра РК. Определить руководителя 

аппарата центральных и местных исполнительных органов 

заместителями первых руководителей. А в качестве основного 

инструмента использовать Этический кодекс. Усиление роли позволило 

бы принимать оперативные решения, а главное, контролировать их 

исполнение, по результатам чего можно было бы принимать не только 

коррекционные решения, но и кадровые. И как результат - повышение 

эффективности и слаженности работы государственного аппарата. 

Кабинет министров должен быть открытым, уметь слышать и слушать, 

важнее того, оперативно реагировать и оперативно решать 

поставленные задачи.                           

Полагаю, что реализация вышеизложенных предложений обеспечит 

новые решительные  подходы,  будет способствовать реализации нового 

экономического курса, возврату незаконно полученных и выведенных 

активов, а в целом - построению Нового Справедливого  Казахстана.                                                     

Уверен, что новый Премьер, который отличается своей 

дисциплинированностью, решительностью, принципиальностью, 

ориентированностью на конечный результат, с новой командой 

успешно справится с поставленными задачами. 
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Галым Мукашев,        

общественный деятель,  

академик МАИН,  

магистр экономических наук, 

член Союза журналистов Казахстана,  

заместитель председателя Совета 

 по противодействию коррупции 

 при филиале партии «АМАNАТ» г.Астана    

  Астана      

 13.02.24 г. 
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В газету «Вестник компании» 

г.Усть-Каменогорск 11.03.2025г. 

 

Год рабочих профессий 

 

                    Пусть горят огни Жайрема 

Моя первая профессия - рабочая профессия. Я благодарен тому, что 

первый шаг моей трудовой биографии был правильным, ведь дорога 

начинается именно с первого шага. Всему, чего я достиг сегодня, я 

обязан моей первой работе и, конечно, тем людям, которые направляли 

меня на моем пути. 

«Люди – главная ценность нашей страны», – эти слова из очередного 

Послания президента  народу Казахстана подтверждены самой моей 

жизнью. Замечательные люди, с которыми повезло встретиться, стали 

моим драгоценным человеческим  капиталом, я до сих пор мысленно 

советуюсь с ними, сверяю по ним каждый шаг, учусь посвящать каждый 

час заботе о своей стране.  

Многое сделали для родной Сарыарки Асатов Садык Касымович - 

первый директор Жайремского ГОКа, Тогузбаев Турсун Искакович - 

заместитель директора по строительству Жайремского ГОКа, 

Орынбеков Габиден Аманбаевич - заместитель директора по 

экономическим вопросам Жайремского ГОКа, Шульц Валерий 

Викторович -  заместитель директора по социальным вопросам 

Жайремского ГОКа, геологи Анатолий Рожнов, Евлампий Бузмаков, 

Камал Мусин, Меерсон Евгений Семенович - директор Жайремской 

геолого-разведочной экспедиции, Бабабин Иван Петрович - директор 

Жайремского рудника, Царик Николай Емельянович - управляющий 

треста «Жайремтяжстрой», Копеев Мухамбет Жуманазарович - аким 

г.Каражал, Илипов Болатбек Сембаевич - председатель Жайремского 

поселкового Совета народных депутатов, Шевчук Валентин 

Феофилович - белазист, Алпыспаев Есенбек Рахманович - 

экскаваторщик, Кушакова Людмила - штукатур-маляр, Ахметов Колдас 

– сварщик и многие другие. 
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Днем рождения Жайрема принято считать 1972 год, когда населенный 

пункт получил статус поселка. Впоследствии Жайрем обьявлен 

директивной стройкой пятилетки и Всесоюзной ударной 

комсомольской стройкой. 

С этого времени началось бурное строительство жилья, 

промышленности, железной дороги и всей инфраструктуры 

горнорудного предприятия.  На Всесоюзную стройку сьезжались 

комсомольцы-энтузиасты самых разных специальностей, инженеры со 

всего Советского Союза – русские, узбеки, армяне, немцы, грузины, 

азербайджане, киргизы, таджики, корейцы. По комсомольской путевке 

прибыл и я. Мы работали много и тяжело, мы падали от усталости, но в 

памяти осталось самое главное – чувство, что мы с товарищами, 

говорящими на разных языках, делаем большое и важное дело, что вся 

страна смотрит на нас и хочет нами гордиться. Свои чувства я выразил 

в стихотворении «Мой Казахстан»:  

«Я уезжал в Жайрем на стройку, 

Чтоб дать в степи руду стране, 

Чтобы Арка звучала звонко 

На диво, радость, память всем! 

И получилось! Нам на счастье 

Поднялся рудник средь степей. 

Я горд сегодня, что причастен 

К большим делам тех прошлых дней!»                                                 

Первая очередь Жайремского горно-обогатительного комбината была 

сдана в эксплуатацию 30 декабря 1976 года.  

Жайрем был образован 11 апреля 1972 года. 

Днем рождения Жайремского горно-обогатительного комбината 

принято считать 1 апреля 1976 года, когда Жайремский рудник был 

преобразован в комбинат. Эти две даты и являются точкой отсчета 

истории нашего поселка, ведь он родился, растет и живет как часть 

единого организма – Жайремского ГОКа. 

Первостроители верили, что рабочий поселок Жайрем непременно 

станет городом. Старожилы и поныне называют его именно так. И 

хочется верить, что настанет день, когда Жайрем получит этот 

престижный статус. 

Сейчас Жайрем ожил, идут позитивные преобразования. Старт всему 

этому дали мои современники – труженики Жайрема. Их по праву 

называют первостроителями.  
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Находясь на заслуженном отдыхе, многие из них ведут большую 

общественную работу.  

А главным творцом Жайрема был первый директор Жайремского 

горно-обогатительного комбината Садык Касымович Асатов. Он 

возглавлял предприятие более 14 лет с 1975 по 1988 годы. 

Награжден орденами Ленина, Дружбы народов, Октябрьской 

революции, Трудового Красного Знамени, «Знак Почета». 

В память об этом богато одаренном от природы человеке, который весь 

свой талант, свой опыт и свои силы отдал Жайрему, предлагаю создать 

кабинет-музей его имени.  

Поддерживаю предложение первостроителей Жайрема, Жайремского 

ГОКа присвоить имя Асатова С.К. культурно-досуговому центру 

поселка Жайрем. Ведь он предложил построить это учреждение 

культуры, оказывал помощь с первых дней его возведения, а затем – в 

содержании, финансировании различных мероприятий. Солидарен с 

мнением ветеранов и в необходимости установки мемориальной доски 

на фасаде нынешнего здания Жайремского ГОКа, и также на том доме, 

где раньше располагался комбинат, а в настоящее время находится 

аппарат акима поселка.  

Недавно Президент принял акима области Улытау Дастана Рыспекова, 

где он отметил важность продолжения работы с крупными 

недропользователями с целью повышения социальной ответственности 

бизнеса. С учетом данных поручений для повышения авторитета 

Человека труда, трудолюбия и профессионализма, я хотел бы 

предложить в рамках Меморандума между акимом области «Ұлытау» и 

ТОО «Казцинк» построить в Жайреме музей Трудовой и Боевой славы. 

Это необходимо и для сохранения исторической памяти о Великой 

Отечественной войне, для воспитания у подрастающего поколения 

патриотизма и любви к Родине. Также это способствовало бы 

сохранению и приумножению национальных духовно-нравственных 

ценностей, развитию и укреплению нашей государственности. Стало бы 

местом диалога прошлого и настоящего.  

В октябре 2021 года Президент Казахстана Касым-Жомарт Кемелевич 

Токаев дал старт работе новой полиметаллической фабрике 

Жайремского ГОКа. Горно-обогатительный комлекс станет в будущем 

крупным производителем цинковых и свинцовых концентратов в 

Казахстане, будет расширена линейка выпускаемой продукции, обьем 

производства увеличится в 2,5 раза до 5 миллионов тонн, вырастет 
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экспорт переработанной продукции, увеличатся налоговые 

поступления. 

Жайрем сейчас переживает вторую жизнь. И это происходит во многом 

благодаря социальной политике компании «Казцинк» и 

градообразующему предприятию – Жайремскому ГОКу. Дальнейшая 

судьба Жайрема зависит от нынешнего поколения.  

Мне не хватает слов и красок, чтобы высказать свою любовь к Жайрему. 

Этот край в моем сердце. Хотя в нем нет величественных 

архитектурных ансамблей, как в Астане, он красив и неповторим, как 

жизнь каждого человека. Здесь встречал я восходы, провожал закаты… 

В этом краю мне все близко и знакомо. Воздух тут особый – чистый, как 

родник. А больше всего на свете я люблю огни Жайрема. Они манят, 

зовут меня до сих пор.  

                                      

ЖӘЙРЕМ ОТТАРЫ 

Жарқырайды сұлу Жәйрем оттары, 

Кенге толы қойнау мен қатпары. 

Ертегідей елес беріп, есті алар 

Кең далада завод салып жатқаны. 

Осында кеп жұмылғандай ұлы күш, 

Қарқын алды құдыретті құрылыс. 

Қу далаға зәулім үйлер тұрғыздық,  

Еш кетпепті, байқап тұрсам, бүгін іс. 

Зәулім-зәулім ғимараттар тұр неше, 

Біз салғанбыз достарменен бірлесе. 

Сүйіктіме апаратын сүрлеу жол –  

Маған ыстық көрінеді бұл көше. 

Жарқырай бер, Жәйрем, мәңгі нұрлысың, 

Өзің жайлы жасамақпын жыр-мүсін. 

Шаңырағым көтеріліп өзіңде, 

Сенде тудыі тұла бойым тұңғышым. 

Сенде өтті сергелдеңсіз сері күн, 

Қыздырғанбыз бал күндердің көрігін. 

Жарқыраған оттарыңа ғашықпын, 

Жоғалмасын болашаққа сенімің! 

Мы уверены, что молодые не подведут своих дедов и отцов, что история 

Жайрема пополнится новыми славными страницами. А сам любимый 
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«город Жайрем» станет образцовой точкой на карте нашей любимой 

Родины. 

 

 

Галым Мукашев, 

первостроитель, 

ст.инженер-куратор по строительству  

промышленных обьектов Жайремского ГОКа  

(1976-1992г.г.),  

Аким города Каражал (2008-2010 г.г.),  

общественный деятель, 

Академик МАИН 

Астана. 11.03.2025г. 

 

Справка 

Мукашев Г.М. трудовую деятельность начал в 1976 году после 

окончания Джезказганского строительного техникума с рабочих 

специальностей в пос.Жайрем - Всесоюзной ударной комсомольской 

стройке, куда был направлен по комсомольской путевке. Работал 

каменщиком, бетонщиком. монтажником, бригадиром, мастером, 

инженером технического надзора по капстроительству.    

Был редактором газеты «Огни Жайрема», председателем комитета 

народного контроля, председателем комитета по госимуществу 

Жайрем-Атасуйской свободной экономической зоны – заместителем 

председателя Административного Совета Жайрем-Атасуйской СЭЗ.  

Являлся депутатом Каражалского городского Маслихата-Собрания 

депутатов Жезказганской области 1-го созыва, членом парткома 

Жайремского ГОКа, председателем Каражалского городского филиала 

партии "Нұр Отан". 

В 2004-2006 годы работал заместителем акима г.Каражал по 

вопросам внутренней политики и социальной сферы, первым 

заместителем акима г.Каражал по жилищно-коммунальным 

вопросам, строительству, промышленности и экономике.  
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В кризисные для всей страны 2008 – 2009 -2010 годы руководил городом 

Каражал.(пос.Жайрем находится в подчинении у администрации 

города Каражал). 

В разное время работал на руководящих должностях в Карагандинском 

областном комитете по госимуществу, Агентстве по реорганизации и 

ликвидации предприятий по Карагандинской области Минфина РК, 

акимате г.Караганды, Карагандинском областном управлении 

финансов. Также работал в ОО «Республиканская партия «Нұр Отан» 

заместителем председателя Карагандинского областного филиала 

партии «Нұр Отан». Был заместителем председателя 

Карагандинского областного Союза писателей. 

Галым Мейржанович Мукашев - общественный деятель, 

действительный член Международной академии информатизации 

(МАИН), академик, магистр экономических наук, член Союза 

писателей Карагандинской области, член Союза журналистов 

Казахстана.                                                                 

Является автором 20 книг различных жанров: поэзии, художественно-

документальной прозы, публицистики, мотивационных изданий, 

методических пособий, научных монографий и справочников, в числе 

которых документальная книга «Қаражал-Жәйрем аймағы. Каражал-

Жайремский регион» и книга-фотоальбом об Асатове С.К. 

Его многолетняя плодотворная деятельность отмечена 

государственными наградами – международным орденом «Человек 

миссии Мира», несколькими медалями, нагрудными знаками СССР и РК,  

благодарственными письмами и почетными грамотами, в числе 

которых Благодарность и Благодарственное письмо Президента РК. 

Родители 

Отец, Мукашев Мейржан, родился 3 января 1915 г.  Участник Великой 

Отечественной войны. Умер в 1991 году. 

Мать, Мукашева Улбике Кулжанбековна, родилась 10 марта 1931 г. 

Обладательница «Алтын алка» и звания «Мать-героиня», труженица 

тыла. Умерла в 2020 году. 
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Служить стране как патриот 

В Послании народу Казахстана «Справедливый 

Казахстан: закон и порядок, экономический рост, 

общественный оптимизм» Глава государства 

подчеркнул, как важно наращивать кадровый 

потенциал страны.  

Действительно, процесс модернизации 

госуправления во многом зависит от кадров. 

Граждане хотят видеть государственных 

служащих, умеющих слушать и слышать – тех, кто 

стремится и способен помогать людям. А потому 

этот вопрос волнует всех. 

Сейчас «вход» на госслужбу вообще, а в частности в нашу Академию 

правоохранительных органов при Генеральной прокуратуре РК 

несложный - никаких излишних препонов и барьеров. 

Молодые люди, выбравшие службу в органах прокуратуры, 

антикоррупционной службе, службе экономических расследований 

проходят в нашей Академии первоначальную профессиональную 

подготовку с целью развития 

профессиональных навыков, 

необходимых для успешного начала 

служебной деятельности. 

Обязательное прохождение обучения в 

Академии было закреплено в 2020 году в 

Правилах отбора на первоначальную 

профессиональную подготовку, также 

определены условия ее прохождения. Эти 

положения утверждены совместным 

приказом Генерального прокурора РК от 

26 июня 2020 года № 80, Председателя 

Агентства РК по противодействию 

коррупции от 29 июня 2020 года № 199 и 

Министра финансов РК от 14 июля 2020 года № 675. 

Сам процесс подготовки молодых кадров для правоохранительных 

органов состоит из нескольких этапов: собеседование в 

правоохранительном органе, прохождение медицинского и 

психофизиологического освидетельствования в ВВК, 

полиграфологическое исследование, сдача экзамена в Академии и 
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обучение в нем в течение пяти месяцев. Проживают слушатели в 

общежитии вуза, обеспечиваются питанием и стипендией. Все - за счет 

государства. Учебная программа предусматривает развитие пяти 

основных компетенций: общеотраслевая, информационная, 

коммуникативная, письменная, профессиональная. Предусмотрены 

занятия в спортивном зале, стрелковом тире, компьютерных классах, 

строевая подготовка. Особое внимание уделяется воспитательной 

работе, при этом углубленно ведется работа по продвижению 

принципов и идеалов «Адал азамат» и формированию 

профессиональных и личностных качеств, укреплению духовных 

ценностей. 

Воспитать чувство патриотизма одними примерами из учебника и 

бравыми лозунгами невозможно. Куда убедительнее казенных фраз 

случаи из собственной практики, из жизни вашей семьи. К счастью, мне 

за примерами далеко ходить не надо. Мой дед – фронтовик, вернувшись 

с фронта, пошел служить участковым инспектором, с глубоким 

пониманием: война продолжается и в мирное время, и она требует от 

бойцов за правое дело не только держать ухо востро, но и добиться 

доверия, уважения к себе как к представителю власти. И здесь лучшая 

опора – чувство патриотизма, ведь любовь к родине означает высокую 

ответственность за ее настоящее. Сегодня у тех, кто стоит на страже 

правопорядка, задачи еще многообразнее и сложнее. И требования к 

ним соответствуют этим задачам и вызовам времени вообще. Доверие к 

власти внушают только честные намерения и искренность их 

воплощения в жизнь. Тем более, когда приходится противостоять толпе 

возмущенных граждан. Именно граждан, а не просто массы людей. 

Здесь нужна не тупая сила, а уверенность в правомерности своих 

действий.  

По завершении первоначальной профессиональной подготовки 

сотрудники зачисляются в кадры правоохранительного органа 

соответствующего направления деятельности. При назначении на 

должность срок прохождения профподготовки засчитывается в стаж 

правоохранительной службы (выслугу лет). 

В наше непростое время каждый из нас должен стремиться к 

постоянному повышению знаний, развитию умений. И мои слушатели, 

и я сам в процессе обучения и открытом общении узнаем многое. Мои 

собеседники смело выносят на обсуждение свои идеи, и я вижу перед 

собой людей, искренне преданных государству, стоящих на страже 

интересов граждан. Это значит, что в нашей стране жива и действенна 
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преемственность поколений. И главное, что преподаватели нашей 

академии и я в их числе тоже способствуем важному делу обучения и 

воспитания умелых профессионалов, истинных патриотов, а главное – 

думающих, неравнодушных людей. Я вижу, какие они патриотичные, с 

множеством идей. 

 

Бауыржан Мукашев, 

преподаватель Кафедры прокурорского надзора  

Института профессионального обучения Академии 

правоохранительных органов при Генеральной прокуратуре РК, 

младший советник юстиции 
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                     Насилие порождает насилие 
 

В Послании Главы государства от 2022 

года глава государства Касым-Жомарт Токаев 

отметил факты применяли сотрудниками 

правоохранительных органов запрещенных 

методов дознания и даже пыток. Президент 

назвал их варварскими проявлениями 

средневековья, противоречащими принципам 

любого прогрессивного государства. Почему же 

регистрация досудебных расследований по 

делам о пытках не снижается? 

Наука находит причины рецидивов мрачного 

средневековья в не менее древней человеческой природе. Как 

противостоять диким инстинктам? Ответ даст наука. 

  

Закон суров 

            Проблема применения пыток касается не только имиджа страны 

в мировом сообществе. И она затрагивает не только тех, кто преступил 

закон, что нам показали события «печального января». С законов и 

начнем. Статья 17 Конституции Республики Казахстан гласит, что 

достоинство человека неприкосновенно. Никто не должен подвергаться 

пыткам, насилию, другому жестокому или унижающему человеческое 

достоинство обращению или наказанию. 

С момента обретения независимости Казахстан ратифицировал 

ряд универсальных международных договоров в сфере соблюдения 

прав человека: присоединился к Венской конвенции 1969 года, признал 

компетенцию комитетов ООН по правам человека, против пыток, по 

ликвидации расовой дискриминации. Создано и укрепляется 

национальное уголовное, уголовно-процессуальное и уголовно-

исполнительное законодательство, соответствующее мировым 

стандартам.  

Судите сами. В 2002 году состав преступления за пытки 

выделен в отдельную статью Уголовного кодекса. В 2023 году в статье 

146 УК РК изменена диспозиция и ужесточена ответственность -  с 7 до 

12 лет лишения свободы (в случае смерти жертвы). Отменена амнистия 

и сроки давности (ст.ст.71,78). Не смягчит наказание ни деятельное 

раскаяние (ч.2 ст.65), ни примирение сторон (ч.4 ст.68 УК РК).  
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Вроде бы все в порядке. Но анализ показывает, что меры 

противодействия пыткам в основном принимаются через призму 

совершенствования уголовного законодательства. Помогает ли на деле 

то, что законом писано? 

Выйти из тени 

Указом Президента от 9 июня 2021 года №597 Правительству 

поручено утвердить План первоочередных мер в области прав человека, 

предусматривающий в том числе ряд значимых направлений в области 

уголовного правосудия, исполнения наказания и предупреждения 

пыток и жестокого обращения. 

С начала 2023 года дела о пытках полностью перешли в 

подследственность прокуроров. Руководствуясь Стамбульским 

протоколом, Генеральный прокурор утвердил Инструкцию и Методику 

по расследованию дел о пытках, Алгоритм действий при регистрации 

заявлений и проведении неотложных следственных действий, План 

первоочередных мер по противодействию пыткам. Применены и 

технические инструменты. В целях профилактики пыток в 54 

исправительных учреждениях установлено 29 тысяч видеокамер. 

Всевидящее око позволило снизить жалобы осужденных на пытки. По 

словам Уполномоченного по правам человека в Республике Казахстан 

Артура Ластаева, в текущем году поступило 75 жалоб на пытки, были 

осуждены 24 человека, 12 ожидают приговора суда. Налицо резкое 

снижение числа жалоб - с 450 до 75. Шаги в данном направлении были 

положительно оценены Комитетом ООН против пыток. 

Но как же превенция? Без анализа причин и условий 

совершения преступлений данной категории корень зла не искоренить. 

Кадры решают  

По поручению Генеральной прокуратуры Академией проведено 

научное исследование, составлена методическая рекомендация 

«Организационные и кадровые меры предупреждения пыток». 

Вывод: имеют место существенные проблемы в системе отбора 

кадров и психологического сопровождения сотрудников в ходе 

служебной деятельности, порядке проведения служебных 

расследований. В результате снижается эффективность 

предупреждения негативных проявлений со стороны личного состава. 

Обо всем по порядку.  Авторский коллектив отмечает, что 

огромное влияние на негативную деформацию личности сотрудника 

ОВД оказывают сами условия прохождения службы: ненормированный 

рабочий день, высокая нагрузка, стресс, недостаточные социальные 
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гарантии, неудовлетворительный морально-психологический климат, 

ложная корпоративная культура, недостаточное материально-

техническое обеспечение, и др. 

Профессиональному выгоранию сотрудника 

правоохранительных органов способствуют неизбежные 

сопутствующие службы: сложность задач, частые внештатные 

ситуации вплоть до угрозы для жизни, повышенная 

психоэмоциональная нагрузка в целом. Все эти экстремальные факторы 

могут провоцировать приступы гнева и агрессию, которым требуется 

выход. Такая «разрядка» буквально под рукой: подозреваемые, 

осужденные, коллеги, наконец. 

Что уж говорить о подчиненных! 

Я – начальник, ты … 

Коллектив исследователей выдвинул гипотезу о влиянии 

управленческого фактора на психологическое состояние сотрудников. 

Гипотеза нашла подтверждение в ходе социологического исследования, 

проведенного МВД. Так, 18% сотрудников территориальных 

подразделений Департаментов полиции отметили незаслуженно плохое 

отношение к себе со стороны коллег, руководства, в связи с чем 

признали снижение мотивации к качественному выполнению 

служебных обязанностей. Результаты исследования морально-

психологического климата среди сотрудников полиции и УИС (более 5 

тыс. респондентов), свидетельствуют: на психологическое состояние и 

профессиональную мотивацию большое влияние оказывает личность и 

управленческий потенциал руководителя. Такой ответ дали 30,6% 

опрошенных. Получается, вектор насилия задает руководитель. Он 

оказывает психологическое давление на подчиненных: завышенные 

требования, тотальный контроль, бесконечные отчеты, оскорбления… 

А попавшие под такой «обстрел» сотрудники находят выход в 

насильственных действиях по отношению к тем, кто, свою очередь, 

находится в их власти – подозреваемым и осужденным. 

Устал - отдохни 

Авторы разделяют мнение коллег по науке: эмоциональному 

выгоранию присущи хроническая усталость и ухудшение отношений с 

окружающими в виде всплесков агрессии, раздражения. Рецепт один: 

немедленно отдыхать, а лучше – в отпуск. Еще лучше, когда отпуск 

предоставляется до проявления хронической усталости с ее 

проявлениями: нарушение сна, забывчивость, рассеянность, усталость, 

снижение работоспособности, наконец, депрессия. Диагноз – 
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физическое и психическое истощение организма. Вот тут и повышается 

риск непреднамеренной агрессии. 

 

Собирательный образ 

Обьектом нашего исследования стали материалы уголовных 

дел о пытках и личные дела сотрудников, подпавших под наказание за 

данный вид преступления. На его основе сформирован 

криминологический портрет сотрудника правоохранительного органа, 

осужденного за пытки. Знакомьтесь: мужчина в возрасте 30 лет, 

состоящий в браке. Образование средне-специальное, высшее заочно. 

Прошел первоначальную профессиональную подготовку. Стаж работы 

– около 10 лет. Служит в оперативных подразделениях на руководящих 

либо рядовых должностях, в звании младшего начальствующего 

состава.  

Наша служба и опасна, и трудна 

Исследованием установлено, что на сегодня психологическая 

служба правоохранительных органов зачастую испытывает кадровые и 

материально-технические проблемы. К примеру, в ОВД нагрузка на 

психологов при нормативе в 200 сотрудников фактически составляет от 

300 и выше. В отдельных подразделениях длительное время не 

укомплектовываются должности психологов по причине низкого 

уровня оплаты труда. 

По итогам изучения личных дел сотрудников, осужденных за 

пытки, выявлен ряд проблемных вопросов их стажировки и 

профессиональной подготовки. А ведь эта могла быть хорошая 

прививка, профилактика пыток и жестокого обращения, стремление 

противодействовать им.  

 При составлении планов стажировки и подготовки 

наблюдается явный формализм и отсутствие эффективного контроля. 

Кадровые службы зачастую самоустранились от координирующей роли 

в организации психологической работы, в том числе по определению 

уровня агрессии у сотрудника и отслеживанию его динамики. 

Сегодня кадровые подразделения в большинстве направили 

основные усилия на процедуру поступления на службу. 

Сосредоточились на предварительном изучении и отборе кандидатов, 

оформлении документов, обеспечении соблюдения положенных 

ограничений.  

Полагаю, что психологическая работа должна быть 

неотъемлемым направлением кадровой политики правоохранительных 
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органов: развитие кадрового потенциала, повышение 

профессиональной компетентности каждого сотрудника и улучшение 

морально-психологического состояния всего личного состава. 

 Честь мундира невозможно выработать без коренного 

улучшения идеологического фронта работ. Имеется ввиду 

формирование духовно-нравственных ценностей. Не исключено 

создание специальной структуры идеологической и воспитательной 

работы.  

Человеческую естественную природу, дикие инстинкты 

способно заглушить и совсем искоренить только воспитание. 

Только постоянным, глубоким воспитанием в целом и в каждой 

мелочи мы добьемся положительных результатов в области исполнения 

наказания и предупреждения пыток. 

 

 

Бауыржан Мукашев, 

преподаватель Кафедры прокурорского надзора  

Института профессионального обучения Академии 

правоохранительных органов при Генеральной прокуратуре РК, 

младший советник юстиции 
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Расписание на завтра 
 

Сделано немало, но предстоит еще многое сделать для повышения 

эффективности госаппарата 

 

В соответствии с поручением Главы государства по комплексной 

модернизации государственной службы разрабатывается новый 

законопроект «О государственной службе». Один из пунктов - 

внедрение новых механизмов профессионального развития. 

Как человек, много лет отдавший государственной службе, начавший 

от рядового специалиста до акима города областного значения хотел бы 

поделиться своим взглядами на то, как реформировать структуру 

управления и какими должны быть госслужащие. 

 

Остов всего 

 

Прежде всего считаю, что для государственных служащих 

обязательным должно быть чувство патриотизма. Причем это – 

патриотизм действенный, когда любовь к родной стране выражается в 

отношении к ее гражданам. От госслужащих, непосредственно 

работающих с людьми, зависит социальное самочувствие, 

благополучие каждого, по большому счету, пульс всей страны. Человек 

должен быть в фокусе работы чиновника.  

На IV заседании Национального курултая президент Касым-Жомарт 

Токаев обратил внимание на воспитание патриотичного, образованного, 

созидательного поколения, соответствующего идеалам концепции 

«Адал азамат». 

В моем понимании патриотизм для каждого гражданина – его личная 

гордость и личная ответственность.  

 

Адам бол! 

 

Все начинается с малых лет, с примера старших. Мой отец прошел всю 

войну, мама – труженица тыла. Они были и остались для нас, 

тринадцати их детей и в целом для всех, кому повезло с ними работать 

и общаться, образцовым примером. Люди немногословные, люди дела 

и чести, для меня они – настоящие патриоты. Их ровесники – ветераны 

войны и труда, встречались с нами, школьниками, говорили на равных, 

ведь в пору своих подвигов были нашими ровесниками… Ветераны 
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принимали нас в октябрята и пионеры, потом были комсомол и партия. 

Так и воспитывался патриотизм. Предлагаю молодым прочитать «Как 

закалялась сталь» Николая Островского, роман про Павку Корчагина. 

Вот где идеология, вот где мощь, вот где мотивация! Островский умер 

в 32 года, был много лет прикованным к постели. Почти полностью 

парализованный, полуслепой, с помощью трафарета написал эту книгу. 

Молодые, вы только вдумайтесь в это! Здесь все – и мужество, и 

отчаяние, и боль, и вера в силу своего слова, вера в идею. Поразительно!                                                                   

Нам сейчас нужна идеология закона и порядка. Жить и воспитывать 

детей надо под девизом «Адам бол!», как говорил Абай. По сути Абай, 

как было сказано на Национальном курултае, это наш национальный 

бренд. А значит, наша идеология. 

 

Кадры решают все 

 

Определяющими качествами управленца должны стать глубокое знание 

предмета деятельности, как теоретическое, так и практическое, 

современный менеджмент, честная обьективная аналитика, 

толерантное восприятие критики.  

От управленцев народ ожидает прежде всего порядочности и 

справедливости. В наше время - это значительно больше, чем все 

остальное.  

В Послании народу Казахстана «Справедливый Казахстан: закон и 

порядок, экономический рост, общественный оптимизм» Глава 

государства подчеркнул, как важно наращивать кадровый потенциал 

страны.  

Суть нового этапа реформ в этом направлении заключается в том числе 

и в повышении эффективности государственного управления, а процесс 

модернизации госуправления во многом зависит от кадров. Граждане 

хотят видеть таких  государственных служащих, которые умеют 

слушать и слышать, тех, которые стремятся и способны помогать 

людям, тех, кто не избегает «неудобных» вопросов, отвечает на них со 

знанием дела, честно признает ошибки. 

 

По образу и подобию 

 

Считаю одним из подходов к профессионализации государственного 

аппарата и повышения эффективности кадровой политики более 

пристальное внимание к отбору на государственную службу. 
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Сейчас «вход» на госслужбу вообще несложный - никаких излишних 

препонов и барьеров.  

Для профессионализации государственного аппарата и повышения 

эффективности кадровой политики полезно было бы применить опыт 

отбора на первоначальную профподготовку молодых кадров в 

правоохранительных органах. С 2020 года там Правилами отбора 

предусмотрено обязательное прохождение обучения в Академии 

правоохранительных органов при Генеральной прокуратуре РК. Так и 

для всех государственных служащих - сделать обязательным обучение 

в Академии государственного управления при Президенте РК. При этом 

особое внимание уделять воспитательной работе, продвижению 

принципов и идеалов «Адал азамат» и формированию 

профессиональных и личностных качеств, укреплению духовных 

ценностей.   

Есть мысли и по поводу самого процесса подготовки молодых кадров, 

прошедших конкурс на занятие административной государственной 

должности. Вижу несколько этапов: собеседование в государственном 

органе, прохождение медицинского и психофизиологического 

освидетельствования в ВВК, полиграфологическое исследование, сдача 

экзамена в Академии и обучение в нем в течение одного месяца. И 

только потом - назначение на должность, с засчитыванием периода 

обучения в стаж госслужбы. 

Следующее предложение – еще раз досконально посмотреть структуру 

госуправления, проанализировать функциональные обязанности на 

центральном и региональном уровнях, произвести перераспределение 

отдельных функций, а в отдельных случаях ввести вертикальное 

управление. Так в настоящее время осуществляется переход к системе 

вертикального управления в сфере физической культуры и спорта. 

Целесообразно было бы для начала в пилотном проекте перевести в 

вертикальную схему государственный архитектурно-строительный 

контроль (ГАСК).  

 

Назад в будущее 

 

Мыслями по повышению эффективности государственного управления 

я делился в своих статьях в «Казахстанской правде», с конкретными 

предложениями обращался в Правительство, Администрацию 

Президента. В эффективности работы Виртуальной приемной при АП я 

убедился, когда обратился туда с предложениями по 
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совершенствованию системы государственного управления, 

госзакупок, бюджетной сферы, строительной отрасли, жилищно-

коммунального хозяйства и управления государственными активами. 

Все мои инициативы по заданию Администрации Президента были 

рассмотрены соответствующими министерствами и ведомствами, и по 

каждому поднятому вопросу даны конкретные ответы, а не просто 

«отписки», как это водилось ранее. Вопросы по строительству и 

ремонту Министерство индустрии и инфраструктурного развития 

рассмотрело с моим участием. Важно, что некоторые мои предложения 

уже учтены при внесении изменений в законодательство.  

 

Скажем честно 

 

Надо честно признать - во власти мало сильных аналитиков и экспертов 

от экономики, не говоря уже о стратегах. 

Далее. Мы привыкли во всех грехах винить коррупцию. Но причина 

наших бед это не коррупция, коррупция - это следствие. Корысть 

чиновников стала правилом.  Там, где есть риск совершить нарушение, 

есть и угроза коррупции.  

Увы, за годы независимости органы власти засорились выскочками, 

случайными людьми - лизоблюдами, деньговарами…  

Еще одна закоренелая проблема – у нас, к сожалению, все ещё в 

большом спросе бесхребетные исполнители, те, кто принимает решение 

по звонку "сверху". А хотелось бы, чтобы не сильные мира сего через 

таких управляемых управленцев налаживали нашу жизнь, а думающие 

и честные патриоты. 

Важный момент. Критику в СМИ в любом государственном органе 

должны воспринимать не как повод "закрутить гайки",  а как 

возможность для дискуссии, открытого и честного обсуждения. Ведь 

СМИ и есть площадка для диалога, для обратной связи с гражданским 

обществом. Хочется, чтобы наши чиновники не варились в собственном 

соку, а видели, что беспокоит население.  

Каждый госслужащий должен быть менеджером. И на мой взгляд, 

лучше менеджеры постарше возрастом - у них опыта и знаний 

побольше, и сил ещё немало. Они здраво мыслят и чаще высказывают 

дельные суждения. Молодые больше дружат с новыми технологиями, 

чем с живыми людьми. Помощниками руководителей я бы предпочёл 

видеть молодых, а вот советников лиц высокого ранга - министров, 

акимов, и т.д. лучше набирать из числа опытных людей, знающих жизнь 
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и производство, а главное - народные нужды. Исторический пример - 

Бухар Жырау, советник при Аблай хане.  

 

На местах 

 

Сейчас акиматы предоставлены сами себе и делают что им вздумается. 

Ощущение такое, что каждый аким сам себе хозяин.  

Нужно создавать систему, при которой акимам будет сложно 

принимать сомнительные решения. Усилить внутренний, 

государственный, общественный, партийный и экспертный контроль. 

Как заметил наш президент, «Не человек для государства, а государство 

для человека». Когда государственные служащие станут относиться к 

своей работе не как к кормушке, а как к исполнению высокого долга в 

режиме 24/7, тогда слово «гражданин» станет не стандартной формулой 

в документе, а гордо звучащим выражением патриотизма – настоящей 

причастности к прошлому и будущему своей любимой страны.  

 

 

 

Галым Мукашев, 

общественный деятель, 

академик МАИН, 

магистр экономических наук, 

член Союза журналистов Казахстана  

 

Астана. 11.05.2025г. 
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Приглашение на диалог 

По мысли Главы государства масс-медиа должны стать более 

независимыми, неравнодушными и конкурентоспособными. Что 

мешает этому? Кто виноват и что делать? 

Сейчас у каждой газеты есть сайт, и любой его посетитель может 

высказать свое мнение. Читатели обсуждают, спорят, доходит до 

словесной перепалки. Авторы же заметок, как правило, в спор не 

вступают, ограничиваясь нейтральными замечаниями. Получается, они 

сами по себе. Не упрекаю журналистов, ведь они отвечают за каждое 

свое слово, по совести и по закону. Дискутеры же ни в чем себя не 

ограничивают и на взгляд со стороны выглядят гораздо более 

свободными. Или безответственными? 

Конечно, законодательные меры меняют ситуацию, с безответственных 

спрашивают все строже. Но чтобы активисты обсуждения в полной 

мере поняли, каким моральным «тротиловым эквивалентом» обладает 

слово, пусть примерят на себя лямку репортера. А вот этого как раз и 

нет. Журналисты и аудитория сами по себе, получается, по разные 

стороны баррикад. 

Обращусь к своему опыту нештатного корреспондента ведомственной 

многотиражной и областной газет, редактора многотиражной газеты 

«Огни Жайрема», члена Союза журналистов Казахстана.  

Моя первая статья была напечатана 8 марта 1975 года в областной газете 

«Джезказганская правда», когда мне было 17 лет, и она была посвящена 

моей первой учительнице Нине Петровне Бушмановой. Тогда я учился 

в Джезказганском строительном техникуме. Написанную от руки свою 

заметку я посылал наудачу. И вдруг приносят телеграмму, что завтра в 

таком-то номере будет напечатана моя статья! А еще пришло извещение 

о денежном переводе-гонораре... В то время так было. И вот этого 

сейчас очень не хватает.  

Когда служил в рядах Советской Армии, я писал статьи в армейскую 

республиканскую газету «Боевое знамя». Далее, в конце 80-х годов 

пришлось быть редактором многотиражной газеты «Огни Жайрема».  

С тех пор прошли годы. Я по мере душевной потребности продолжаю 

писать. Мои статьи публиковались в республиканских газетах «Ана 

тілі», «Казахстанская правда», «Егемен Қазақстан, «Литер», «Боевое 

знамя», Вечерняя Астана», областных газетах «Джезказганская 

правда», «Жезказганская правда», «Жезқазған туы», «Центральный 

Казахстан», «Индустриальная Караганда», «Орталық Қазақстан», 

городских газетах «Сарыарқа», «Аймақ ақшамы», «Қазыналы өнір», 
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многотиражной ведомственной газете «Огни Жайрема». Всего было 

опубликовано свыше 200 статей и эссе.  

Мои статьи – это моя боль, мои переживания и оценка происходящего. 

Уверен, они созвучны с отношением и оценкой многих моих 

соотечественников. 

Нештатных авторов нужно выращивать, пестовать, с ними много 

хлопот. Конечно, мои коллеги, штатные сотрудники печатных и 

электронных СМИ, поставлены в жесткие временные рамки. Но в 

погоне за тем, кто первым выдаст новость, порой забывается миссия 

прессы как коллективного организатора и коллективного 

пропагандиста.  

Мне жаль, что исчезли и исчезают такие мощные и действенные жанры, 

как фельетон, очерк, что новостийщики сменяют аналитиков и 

обозревателей. Идет не воспитание, а потакание читателю, зрителю, 

слушателю. Отдельные газеты теряют тираж, финансирование, а 

главное – авторитет. 

Подчас забывается, что важнее новости – тема. Не боясь снова и снова 

бить в одну болевую точку, журналист окупит свое упорство 

официальным ответом высокого ведомства, реальным решением 

конкретной проблемы. Как я горжусь такими ответами на критику в 

своих статьях и на свои обращения в конкретные ведомства! 

И здесь очень важна роль пресс-служб ведомств всех уровней, а там 

часто работают люди, не написавшие ни одной строчки. На первое 

место выходит, как всегда, качество кадров. В пресс-службах должны 

работать журналисты с опытом и именем, с пониманием всей тяжести 

репортерской лямки. Со смелостью поспорить со своим руководителем, 

доказать, что лучше не завуалировать факты, а откровенно признать 

недостатки и рассказать, что делается для их устранения, честно 

поделиться, даже спросить совета. Не трансляция, а коллективная 

дискуссия, не противостояние, а плодотворное сотрудничество должны 

стать принципом взаимодействия пресс-служб и журналистов. 

Журналисты СМИ и интернета как никто другой обязаны иметь 

твердые нравственные устои, ведь мы имеем дело и оказываем влияние 

на судьбы живых людей. 

Критику в СМИ в любом государственном органе должны 

воспринимать не как повод "закрутить гайки", а как возможность для 

дискуссии, открытого и честного обсуждения. Для обратной связи с 

гражданским обществом. Хочется, чтобы наши чиновники не варились 

в собственном соку, а видели, что беспокоит население, что сейчас у 
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всех на слуху. Это и есть главная задача масс-медиа - донести чаяния 

народа до властей.  

В моем понимании идеологическая работа - это уважительное 

отношение к истории, к лидерам нашего прошлого, справедливость и 

патриотизм. В целом по материалам газет, радио и телевидения можно 

судить о высоком уровне и большом потенциале отечественной 

журналистики. Но, как говорят, нет предела совершенству. Может быть, 

стоит взять на вооружение прежнюю практику мониторинга СМИ, в 

особенности местных, многотиражных газет на предмет их качества и 

содержания, со свободным обсуждением назревших проблем с 

главными редакторами, при этом не вмешиваясь в их деятельность. Ни 

в коем случае не призываю вернуться к цензуре. Просто, когда я работал 

редактором многотиражной газеты, такой мониторинг очень помогал, 

дисциплинировал, увеличивал ответственность за позицию издания. 

Миссия журналиста - высказывать правду, помогать обделенным, 

бороться за справедливость. Делать всё возможное, чтобы обеспечить 

достоверность информации в эфире или в периодике. Только изложение 

разных мнений, их конструктивный анализ способствуют 

формированию взвешенных решений. 

Как сказал наш Президент в своём недавнем Послании, обозначая одной 

из 10 инициатив повышение конкурентоспособности СМИ: 

"представляя собой один из каналов коммуникации между властью и 

народом, СМИ могут и должны поднимать насущные проблемы. Но 

делать это нужно с большой гражданской ответственностью, работать 

не по заказам извне и не за большие гонорары. Журналисты должны 

искренне переживать за народ. В этом и состоит понятие " четвертая 

власть". Строго говоря, четвертая власть – это общественное мнение, а 

СМИ – его рупор. Пусть этот рупор будет честным, откровенным, 

громким. Чтобы к нему прислушивались, он не должен выполнять заказ, 

а действовать только по велению сердца и совести.  

Это только малая часть того, чем я хотел поделиться. Где же нам и 

высказывать свои предложения, как не в самой авторитетной газете 

страны? 

 

Галым Мукашев, 

общественный деятель, академик МАИН, 

член Союза журналистов Казахстана 

     г.Астана 

     02.05.2025г.  
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Рай у материнских ног 

                       Материнский наказ 

 

Моей маме еще не исполнилось и сорока дней от роду, когда умер 

ее отец. А в последний путь ее провожали 12 детей, 43 внука, 94 

правнука и 3 праправнука. Между датами ее рождения и ухода 

девяносто с лишним лет большой, трудной и счастливой жизни.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Как закалялась она 

Моя мама Ұлбике Құлжанбекқызы родилась 10 марта 1931 года в Жана-

Арке (Өркендеу- Бес маршал). Она из рода Алсай, происходит от ветви 

Ақбура. Ее ранние годы выпали на времена великого джута, голода, 

огромных человеческих жертв. А когда ей исполнилось десять лет, в ее 

детство ворвалась война. Наравне со взрослыми она и ее приятели, с 

которыми играла в асыки, лянгу, теперь так же дружно работали в поле, 

снабжая фронт.   
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В нашей семье главная реликвия – ордена и медали моего отца – героя 

войны, и награды мамы: «Мать Героиня», «Алтын Алка», «Материнская 

слава» 1, 2, 3 степени, «Медаль материнства», «Ана жүрегі», «Ұлы Отан 

соғысындағы женіске 65 жыл», «70 лет Победы в Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945 г.г., переданные ею мне при жизни. Я 

принял это наследство в ее 90 лет и мои 64. 

 

Дастархан на все времена 

 

Что еще осталось от мамы? Стол, изготовленный по ее заказу и скатерть 

для него, которую она связала своими добрыми руками в подарок на 

день моего рождения. Вообще мама была настоящей мастерицей, с 

детства умела шить құрақ, көрпе и ковры, последние несколько лет 

вязала скатерти и платки, которые дарила родным, близким, соседям и 

знакомым… 

А стол по ее заказу – огромный, если его разложить, длиной метра три-

четыре. По нынешним меркам немодный, тяжелый и громоздкий, но он 

мне очень дорог. За этим столом всегда полно гостей – родных, близких, 

друзей, наставников, чьи имена вошли в историю нашей страны… 

Мама любила накрывать праздничный стол на всех друзей, соседей и 

родственников, особенно в Наурыз мейрамы, а приготовленный ею 

Наурыз-көже, был особенно вкусным. Ей нравился этот праздник – 

щедрый, добрый, вечно юный Наурыз с его древними корнями, 

наполненный детской чистой радостью и светлой мудростью – такой 

же, как она сама. 

 

Детство в счастливых заплатках 

 

Нас в семье было 14 детей. Донашивали друг за другом одежду, носили 

иногда латаное-перелатаное, но несмотря на это детство у меня было 

счастливое. С юных лет мы помогали родителям, работали в хозяйстве. 

В нашем доме всегда было многолюдно, гости приходили не по особым 

поводам, и почти каждый день накрывался большой дастархан. 

А для нас непреложным правилом было собираться всем вместе на обед 

и ужин, всегда ждали папу, не садились без него за стол. 

Мама у нас была хлебосольной хозяйкой. Не успеешь оглянуться, а на 

столе уже красуются пышные баурсаки, а они у нее были особенные. 

Секрет она передала моей жене Боте. 
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А мне достался еще один дар от нее. В последние дни своей жизни мама 

часто за столом говорила, что из всех детей я больше всего похож на 

своего отца. Для меня это дорогое признание, высшая оценка, данное 

мне. 

 

Рецепт вечной молодости 

 

Секреты своего долголетия мама видела в умеренности в еде – не 

переедать, не увлекаться таблетками. Строго держала посты и свою 

душу держала в чистоте. Никого не судила, ни с кем не ругалась, была 

ровной, сдержанной, немногословной. Берегла свою честь, никогда не 

поддавалась панике, а слов «лень» и «усталость» не знала совсем.  

Главной отличительной чертой мамы было вкус к жизни. Ей никогда не 

было скучно, все было интересно: читать, вязать, смотреть телевизор и 

иметь критический взгляд на то, что там показывают, общаться с 

детьми, с внуками, а потом и с правнуками, ездить к своим детям по 

городам. 

 

Дороги к дорогим  

 

Большой заряд бодрости мама получала от общения с самой близкой 

родней. Ее как магнитом тянуло в Ақтау к дочери Дине. Там ее ждал 

зять Құанышбек, который относился к маме как своей родной маме, а 

его многочисленная родня принимала как самого близкого человека. 

Непременно по приезду мамы в Актау к ней с почтением приходил 

Өмірзақ Озғанбайұлы, которого она считала родственной душой, а для 

меня он пример для подражания во всем. Омірзақ аға такой же 

интеллигентный, мудрый, с высокими духовными качествами, как и 

мой отец. Он – казахстанский ученый, педагог, общественный и 

политический деятель. Сын погибшего участника Великой 

Отечественной войны, в свои 83 года Омірзақ аға продолжает 

заниматься общественной работой, как и в былое время.  

Его книга «Сексен деген жасыңыз...», подаренная мне, послужила 

толчком для написания в 2022 году книги «Путь к истине», а в этом году 

– книги «Шежіре түзу. Бұтақтарды тамыр көректендіреді».  

Обязательно в год раз мама ездила в Алматы к дочерям Саре, Сае, 

Гульдане. И опять чувствовала доброжелательное отношение со 

стороны своих дочерей и их мужей – Сабита, Айқынбека, Құаныша. А 

в Караганде с распортертыми руками ждали сыновья - старший сын 
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Бахыт с невесткой Рахат (мама прожила с ними более 20 лет), Ғазиз с 

невесткой Гүлнар, Қазбек с невесткой Рахимой, младший сын Қайрат с 

невесткой Айгүль (первые три года после переезда из Жайрема в 

Караганду проживала с ними), дочери -  Сауле, Гульмира, Гульнара с 

мужьями Жанғали, Айдосом, Мұратом. 

 Где бы я не работал (Жезказган, Каражал, Жайрем, Караганда, Усть-

Каменогорск) мама приезжала поздравить меня с днем рождения. В 

2017 году она одна, без сопровождения, прилетела самолетом из 

Алматы в Усть-Каменогорск ко мне,  и это в  возврасте за 80 лет! 

Я благодарен судьбе за то, что последние три года Мама прожила с нами 

в Караганде, а после нашего переезда – в  Астане. Наверное, в этом мне 

повезло больше, чем моим братьям. И когда меня спрашивали: «Ваша 

мама живет с вами?», я неизменно отвечал: «Нет, это я живу с мамой». 

 

Две половинки 

 

В 1949 году судьба свела Ұлбике с Мейіржаном и родилась новая семья 

Мукашевых. Жизнь их строилась непросто, приходилось переезжать с 

места на место – станция Жана-Арка, станция Кзыл-Джар, поселок 

Жайрем… Немало горя выпало на плечи мамы с уходом самых близких 

людей: дочь Жибек, мама Бәкен, муж Мейіржан, дочь Зухра. Одному 

Аллаху известно, как ей удалось пережить эти жестокие удары судьбы 

и оставаться такой же спокойной, лучившейся теплом и светом. 

Часто вспоминала свою маму Бәкен, которая рано лишилась мужа 

Құлжанбека. Когда мама вышла замуж, она осталась одна. И мой отец 

попросил ее, чтобы она жила с ними. Я и мои братья и сестры в детстве 

считали ее матерью моего отца, только после ее смерти мы узнали, что 

наша бабушка была матерью нашей мамы. Наш отец очень уважал ее, 

как и она его. 

С теплотой вспоминала свою сестру Күлше, брата Адама (Тәпек), дядю 

Смайыла, которого почитала как родного отца. 

Не скрывала она тоску по тем временам, когда наш отец Мейіржан был 

с нами рядом. Прожили они совместной счастливой жизнью 43 года. 

Все заработанное старались давать детям, дали нам образование, 

воспитание… 

Мои родители были созданы друг для друга. Две половинки одного 

целого – это про них, и гармония, царившая в семье, давала детям самое 

главное – чувство защищенности.  
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Родители не читали нам нравоучения, а воспитывали личным 

примером. Главный постулат был – уважение к старшим. И младшие 

дети тянулись за старшими. Как говорил отец: «Куда направится 

переднее колесо телеги, туда покатится и заднее».  

Человек, который служит своему народу, вырастил и поставил на ноги 

сыновей и дочерей, уважает не только одна семья, а весь народ. Таким 

человеком является наш Отец – герой войны, Мама – труженица тыла, 

мать Героиня, обладательница подвески «Алтын Алка. 

 

Весомое нематериальное 

 

Заветы родителей с течением прожитых нами лет все ближе и понятнее. 

То, что было для нас само собой разумеющимся, мы стараемся таким 

же естественным образом привить своим детям. И только тогда 

начинаем понимать, какое это трудное дело – воспитание! 

Для меня превыше всего – честь, достоинство, репутация. «Абыройлы 

болыңыз» – одно из лучших пожеланий в казахском языке. «Абырой», 

приобретенный годами честной и праведной жизни моих родителей,, 

служит во благо нам. По сути – это нематериальное наследие гораздо 

ценнее любого богатства. Ведь говорят «Әкенің малы балаға мал 

болмайды – «Имущество отца не будет имуществом сыну». Зато 

«Доброе имя отца служит сорок лет его детям».  

В чем задача детей? Меньше судить родителей, больше стараться 

понять их. Сделать жизнь родителей ярче и лучше, выполнить все свои 

обязательства перед ними. «Когда сын вырастает, отец отдыхает». 

 «Чти своего отца и матерь свою» - с этих слов начинаются 

человеческие заповеди... А все остальное  потом. Если есть во мне что-

то положительное, то тому я всецело обязан родителям. Живы родители 

– почитай, померли – поминай. И еще мысль о долге нашем общем, 

сыновнем и дочернем. Для каждого мама – самый дорогой на земле 

человек, подаривший нам жизнь. Мама не только хранительница 

домашнего очага, мама – это прежде всего любовь. Почему бы в каждом 

населенном пункте не поставить памятник Матери? 

 

Долг памяти  

 

Мама желала уйти в мир иной не болея и до последнего шага на своих   

ногах, не причиняя никому хлопот. И она ушла из жизни в кругу семьи, 

умиротворенная и спокойная. 
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 Маму можно назвать героем своего времени. Прожить жизнь и остаться 

доброжелательной, всепонимающей и всепрощающей – подвиг, 

который не всем по плечу. Она останется в памяти потомков как қажы 

Ұлбике, «Абыз ана», «Көпті көрген кейуана» и собирательным образом 

настоящей казахской женщины.   

Мама не ушла насовсем. Она в моих мыслях, в моих поступках, в моем 

сердце. Она в любви, которую я теперь несу дальше уже своим детям и 

внукам! 

Отец умер 29 ноября 1991 года, а мама – 30 января 2022 года. Каждый 

год я с семьей навещаю могилу родителей, чтобы посидеть там, 

помолчать в тиши, исповедаться, поблагодарить, вспомнить все доброе 

и покаяться за невольные свои прегрешения…      

 

Вы мне вчера приснились, 

мама, папа ... 

Наш  дом родной 

И вы мои родные там... 

В глазах твоих я, папа, вижу 

Поддержку ту, что чувствовал всегда. 

                          Беру пример. Иду вперед. 

                          Иду. Не жду удачи. 

                          Никто не помешает мне в пути. 

                          А мама как всегда 

                          со мною рядом. 

                          Мой бесценный родник. 

                          Чтоб жизни росток не поник.  

 

                           Заветы ваши – папа, мама  

                           Все ближе и понятнее. 

                           В них блаженство, 

                           радость и покой. 

                           Хочу сказать себе и детям. 

                           Цените каждый миг 

                           Живых любите и память храните. 

                           Ведь время не вернется вспять.  
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Все, чего мы достигли в своей жизни, начиная с любви к труду и 

желания достичь успеха, все это благодаря только нашим родителям.  

Моя бесконечная благодарность Всевышнему, моему отцу и матери. За 

то, что научили меня рассчитывать только на свои силы и достигать 

своих целей, не вступая в сделку с совестью. 

Я надеюсь быть достойным наследником ваших мыслей и свершений, 

всего, что вы в меня вложили, быть достойным доброй памяти о вас, 

мои дорогие папа Мейіржан и мама Ұлбике!  

 

Галым Мукашев, 

общественный деятель, 

академик МАИН, 

член Союза журналистов Казахстана 

Астана  

16.05.2025г. 
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Жұмақ ананың табанының астында 

 

Ана өсиеті 
 

 

Менің анамның әкесі 

қайтыс болған кезде, 

оның дүние есігін 

ашқанына қырық күн де 

толмаған еді. Ал оның 

өзін соңғы сапарға 12 

баласы, 43 немересі, 94 

шөбересі және 3 шөпшегі 

шығарып салды. Оның 

туған күні мен қайтқан 

күнінің арасында тоқсан 

жылдан аса үлкен, қиын 

әрі бақытты жылдары 

жатыр. 

 

 

 

 

 

 

 

Ол қалай шынықты 

Менің анам Ұлбике Құлжанбекқызы 10 наурыз 1931 жылы Жаңа-

Арқада (Өркендеу – Бес маршал) дүниеге келген. Ол Алсай руынан, 

Ақбура тармағынан тарайды. Оның сәби балалық шағы ұлы жұт, аштық, 

орасан зор адам шығындары болған кезеңдерге түсті. Ал ол он жасқа 

толғанда оның балалық шағына соғыс алапаты кездесті. Ол және оның 

өзімен асық, ләңгі ойнаған достары енді тура сондай татулықта, 

ересектермен қатар жүріп егіндікте жұмыс істеп, майданды қамтамасыз 

етті. Біздің отбасымыздағы басты жәдігер, анам көзі тірісінде маған 

табыстап кеткен – соғыс батыры әкемнің ордендері мен медальдары 

және анамның марапаттары: «Батыр ана», «Алтын алқа», 1, 2, 3 

дәрежелі «Ана даңқы», «Аналық медалі», «Ана жүрегі», «Ұлы Отан 



75 
 

соғысындағы жеңіске 65 жыл», «1941-1945 ж.ж. Ұлы Отан соғысындағы 

Жеңістің 70 жылдығы». Мен бұл мұраны анамның 90 жасында және 

өзімнің 64 жасымда қабылдадым.  

Дастархан барлық уақытта 

Анамнан тағы не қалды? Оның тапсырысымен дайындалған үстел және 

оған арналған, өзінің мейірімді қолдарымен менің туған күніме 

сыйлыққа тоқыған дастархан. Негізі менің анам нағыз шебер еді, бала 

кезінен құрақ, көрпе тігетін және кілемдер тоқитын, соңғы бірнеше жыл 

дастархандар мен орамалдар тоқыды, оларды өзінің туғандарына, 

жақындарына, көршілері мен таныстарына сыйлыққа беретін... 

Ал оның тапсырысымен жасалған үстел – үлкен, егер оны жазса, оның 

ұзындығы үш-төрт метр болады. Қазіргі стандарттармен сәнді емес, 

ауыр және тым үлкен, бірақ мен үшін өте қымбат. Осы үстелдің 

айналасында үнемі үй толы қонақтар – бір туғандар, жақындар, достар, 

тәлімгерлер болған, солардың есімдері біздің еліміздің тарихына кірді... 

Анам барлық достарға, көршілерге және туыстарға арнап мерекелік 

дастархан жайғанды жақсы көретін, әсіресе Наурыз мерекесінде, ал 

оның дайындаған Наурыз-көжесі ерекше дәмді болатын. Оған осы – түп 

тамыры ежелден келе жатқан, жомарт, мейірімді, мәңгілік жас, баланың 

таза күлкісі мен тура өзі сияқты жарқын даналыққа толы Наурыз 

мерекесі ұнайтын.  

Жамау-жасқаудағы бақытты балалық шақ  

Біз отбасымызда 14 бала болдық. Бірімізден қалған киімді екіншіміз 

киіп тоздыратынбыз, кейде жамалған, қайта жамалған киімді киетінбіз, 

бірақ соған қарамастан менің балалық шағым бақытты болатын. 

Жастайымыздан ата-анамызға көмектестік, шаруада жүрдік. Біздің үйде 

үнемі кісі көп болатын, қонақтар ерекше бір себепсіз де келетін, және 

әр күн сайын дерлік үлкен дастархан жайылатын. 

Ал біз үшін өзгермейтін ереже – түскі және кешкі асқа барлығымыз 

бірге жиналу болатын, біз үнемі әкемді күтетінбіз, онсыз үстел басына 

отырмайтынбыз. Біздің анамыз өте қонақжай адам болатын. Көзді 

ашып-жұмғанша, үстел үстінде күмпиген керемет бауырсақтар дайын 

тұратын, ал олар ол кісінің дайындауында ерекше болатын. Оның 

құпиясын ол кісі менің әйелім Ботаға табыстап кеткен.  

Ал маған ол кісіден тағы да бір қасиет берілген. Өзінің өмірінің соңғы 

күндері анам үстел басында отырғанда барлық балалардың ішінде 

әкемізге ең көбірек ұқсағаны мен екенімді жиі айтатын. Мен үшін бұл 

маған берілген ең қымбат мадақ, жоғары баға.  

Мәңгілік жастықтың сыры 
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Өзінің ұзақ жасауының құпиясын анам тағамды аз мөлшерде 

қабылдауынан – артық тамақтанбауынан, дәрі-дәрмекке әуес 

болмауынан деп көретін. Қатаң түрде ораза ұстайтын және өзінің жан 

дүниесін тазалықта ұстайтын. Ешкімді жазғырмайтын, ешкіммен 

ұрыспайтын, бір қалыпты, ұстамды болатын, көп сөйлемейтін. Өзінің 

арын сақтайтын, ешқашан дүрбелеңге түспейтін, ал «жалқаулық» пен 

«шаршау» дегенді мүлдем білмейтін. 

Анамның басты айрықша ерекшелігі өмірге деген талғамы еді. Оның 

ешқашан да іші пыспайтын: оқу, тоқу, теледидар қарау және ондағы 

көрсетіліп жатқанға деген сыни көзқарасы болатын, балаларымен, 

немерелерімен, ал сосын тіпті шөберелерімен сөйлесу, әрбір қалада 

тұратын өзінің балаларына барып келу, осының бәрі қызық болатын. 

Қымбаттыларға баратын жол 

Анам ең жақын туыстарымен араласудан үлкен қуат алатын. Менің 

анамды Ақтау қаласындағы қызы Динаға магнитше тартып тұратын. Ол 

жақта оны күйеу баласы Қуанышбек күтетін, ол оған өзінің туған 

анасындай қарайтын, ал оның көптеген туыстары болса, ең жақын 

туысы ретінде қабылдайтын. Менің анам Ақтауға келісімен міндетті 

түрде, оған деген құрметпен Өмірзақ Озғанбайұлы келетін, анам оны 

өзінің жан серігі деп санайтын, ал мен үшін ол бар жағынан да үлгі 

болатын. Омірзақ аға тура менің әкем сияқты зиялы, дана, рухани 

қасиеттері жоғары адам. Ол – қазақстандық ғалым, педагог, қоғамдық 

және саяси қайраткер. Ұлы Отан соғысына қатысып қаза тапқан 

майдангердің ұлы, Өмірзақ аға өзінің 83-ке келген жасында бұрынғы 

кездегідей, қоғамдық жұмыстармен айналысуын жалғастырып келеді.  

Оның маған сыйға тартқан «Сексен деген жасыңыз...» атты кітабы менің 

2022 жылы «Ақиқатқа жол» кітабын, ал биылғы жылы – «Шежіре түзу. 

Бұтақтарды тамыры қоректендіреді» кітабын жазуыма түрткі болды. 

Анам міндетті түрде жылына бір рет Алматыға қыздары Сараға, Саяға, 

Гульданаға барып келетін. Ол жақта тағы да өзінің қыздары мен 

олардың күйеулері – Сәбиттің, Айқынбектің, Қуаныштың тарапынан 

өзіне деген мейірімді көзқарасты сезінді. Ал Қарағандыда ұлдары – 

үлкен ұлы Бахыт пен келіні Рахат (анам олармен 20 жылдан артық бірге 

тұрды), Ғазиз бен келіні Гүлнар, Қазбек пен келіні Рахима, кіші ұлы 

Қайрат пен келіні Айгүл (Жәйремнен Қарағандыға көшіп келгендегі 

алғашқы үш жыл солармен бірге тұрды), қыздары – Сәуле, Гульмира, 

Гульнара және олардың күйеулері Жанғали, Айдос, Мұрат құшақ жая 

күтетін. 
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Мен қай жерде жұмыс істесем де (Жезқазған, Қаражал, Жәйрем, 

Қарағанды, Өскемен), анам мені туған күніммен құттықтау үшін 

келетін. 2017 жылы ол жалғыз өзі, сүйемелдеусіз, самолетпен 

Алматыдан маған Өскеменге ұшып келген, және бұл 80-ге жақындаған 

жасында! 

Мен, Анамның өмірінің соңғы үш жылында бізбен Қарағандыда, ал біз 

көшкеннен кейін – Астанада бірге тұрғаны үшін тағдырыма алғыс 

айтамын. Осы жағынан, менің бауырларыма қарағанда, менің көбірек 

жолым болған шығар деймін. Және де менен: «Сіздердің аналарыңыз 

сізбен бірге тұрады ма?» деп сұрағанда, мен үнемі: «Жоқ, мен анаммен 

бірге тұрамын» деп жауап беретінмін. 

Бір бүтіннің екі жартысы  

1949 жылы тағдыр Ұлбикені Мейіржанмен кездестіріп, 

Мукашевтардың жаңа отбасы дүниеге келді. Олардың өмірлері 

оңайлықпен құрылмады, бір жерден екінші жерге көшіп жүруге тура 

келді – Жаңа-Арқа станциясы, Қызыл-Жар станциясы, Жәйрем кенті... 

Ең жақын адамдарының өмірден өтуімен анамның иығына көп қайғы 

түсті: қызы Жібек, анасы Бәкен, күйеуі Мейіржан, қызы Зухра. 

Тағдырдың осынша қатыгез соққыларынан қалай аман өткені және 

осындай жылулық пен жарық нұр шашып тұратын байсалды қалпын 

қалай жоғалтпай сақтағаны Бір Аллаға ғана аян. 

Өзінің анасы Бәкенді жиі еске алушы еді, ол күйеуі Құлжанбектен ерте 

айрылып еді. Анам тұрмысқа шыққанда ол жалғыз қалды. Сосын менің 

әкем одан бізбен бірге тұруын өтініпті. Мен және менің ағаларым мен 

әпке-қарындастарым бала күнімізде ол кісіні әкеміздің анасы деп 

санайтынбыз, біз біздің әжеміздің анамыздың анасы екендігін ол кісі 

қайтқаннан кейін ғана білдік. Біздің әкеміз ол кісіні, тура ол кісі өзін 

сыйлағандай, қатты сыйлайтын. 

Өзінің әпкесі Күлшені, ағасы Адамды (Тәпек), өзінің туған әкесіндей 

құрметтеген Смайыл ағаны сондай жылулықпен еске алатын. 

Ол әкем Мейіржанның біздің қасымызда болған сол уақыттарға деген 

сағынышын жасырмайтын. Олар 43 жыл бірге бақытты өмір сүрді. 

Барлық тапқан-таянғанын балаларына беруге тырысты, бізге білім 

берді, тәрбие берді... 

Менің ата-анам бір-бірі үшін жаралған жандар болды. Бір бүтіннің екі 

жартысы деген сөз – бұл солар туралы айтылғандай, отбасымызда 

үстемдік еткен үйлесімділік балаларға ең бастысын – қауіпсіздік сезімін 

берді.  
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Ата-анамыз бізге мораль оқыған жоқ, жеке үлгілерін көрсету арқылы 

тәрбие берді. Ең басты пастулат – ол үлкенге деген құрмет болды. Кіші 

балалар да үлкендердің артынан ерді. Әкем: «Арбаның алдыңғы 

доңғалағы қайда барса, соңғысы да сонда барады» деп айтатын еді. 

Өзінің халқына қызмет еткен, ұл-қыздарын аяғына тұрғызған адамды 

тек бір отбасы ғана емес, барлық халық сыйлайды. Біздің ата-анамыз 

сондай адамдар: Әкем – соғыс батыры, Анам – тыл еңбеккері, Батыр 

ана, «Алтын Алқа» марапатының иегері. 

Материалдық емес маңызды нәрсе 

Ата-анамыздың бізге айтқан өсиеттері біз сүрген жылдардың өмір 

ағымы жылжи келе, бізге жақынырақ әрі түсініктірек бола бастағандай.  

Біз үшін әдеттегідей болған нәрсені біз өз балаларымыздың бойына 

табиғи түрде сіңіруге тырысамыз. Сол кезде ғана біз ең қиын нәрсе – ол 

ұрпаққа тәрбие беру екенін түсіне бастаймыз! 

Мен үшін бәрінен бұрын – ар-ождан, абырой, бедел жоғары тұрады. 

«Абыройлы болыңыз» деген тілек – қазақ тіліндегі ең жақсы тілектердің 

бірі. Менің ата-анамның адал және әділ өмір сүрген жылдарымен алған 

«Абыройы» біздің игілігімізге қызмет етуде. Шын мәнінде, бұл 

материалдық емес мұра кез-келген байлыққа қарағанда әлдеқайда 

құндырақ. «Әкенің малы балаға мал болмайды», «Әкенің мүлкі балаға 

мүлік болмайды» - демейді ма? Есесіне, «Әкенің жақсы атағы оның 

балаларына қырық жылдық азық болады». 

Балалардың міндеті неде? Ата-анасын жазғырғаннан гөрі, көбіне 

оларды түсінуге тырысу. Ата-аналарының өмірін жарқын әрі жақсырақ 

ету, олардың алдындағы барлық міндеттерін орындау. «Ұл өскенде әке 

демалады». 

«Өзіңнің әкең мен анаңды құрметте» – адамдық өсиет осы сөздерден 

басталады... Ал барлық қалғандары сосын. Егер менің бойымда бір 

жағымды нәрсе болса, мен ол үшін ата-анама толықтай қарыздармын. 

Ата-анаң тірі болса – сыйла, өлсе – еске алып жүр. Және біздің, ұл мен 

қыздың ортақ міндеті туралы тағы бір ой. Ана – әрқайсымыз үшін бізге 

өмір сыйлаған жер бетіндегі ең қымбат адам. Ана ол тек отбасының 

қамқоршысы ғана емес, ана ол ең алдымен – махаббат. Неге әрбір елді 

мекенде Ана ескерткішін орнатпасқа? 

Еске алу – парызым 

Анам О дүниеге ауырмай-сырқамай, соңғы қадамына дейін өз аяғымен 

жүріп, ешкімге де ауыртпалық салмай кетуін тіледі. Және де ол өмірден 

отбасының ортасында, жайбарақат күйде әрі тыныштықта өтті. 
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Менің анамды өз уақытының батыры деп атауға болады. Өмір сүру және 

мейірімді, бәрін түсінетін және бәріне кешіріммен қарайтын қалпында 

қалу – бұл әркімнің қолынан келе бермейтін ерлік. Ол Ұлбике қажы, 

«Абыз ана», «Көпті көрген кейуана» ретінде және нағыз қазақ әйелінің 

жиынтық бейнесі болып ұрпақтарының жадында қалады. 

Анам мәңгілік келмеске кеткен жоқ. Ол менің ойымда, менің істерімде, 

менің жүрегімде. Ол менің енді өзімнің балаларым мен немерелеріме 

беретін махаббатымда! 

Әкем 1991 жылдың 29 қарашасында, ал анам – 2022 жылдың 30 

қаңтарында дүниеден өтті. Мен әр жыл сайын өз отбасыммен бірге ана-

анамның қабірінің басына барамын, онда барғанда тыныштықта үнсіз 

отырып, кешірім сұрап, алғыс айтып, барлық жақсы уақыттарды еске 

түсіріп және еріксіз жасаған өзімнің күнәларым үшін өкініп, сол жерде 

біраз отыра тұру үшін барамын... 

  

Мен кеше көрдім түсімде 

Ана, Әке ... 

Біздің туған үйіміз, 

Барсыңдар онда әрине, 

Бауырларым сендер де...  

 

Жанарынан көзіңнің 

Әрқашан бұрын сезінген  

Көрдім әке қолдауды. 

Үлгі аламын. Алға жылжимын. 

Жүріп келем. Сәттілік күтпеймін. 

Бөгет бола алмайды, 

Жолымда менің енді ешкім. 

 

Ал, анам болса, ол менің  

Әр кездегідей қасымда. 

Солмас үшін өмір өскіні 

Жаралған мына жалғанда 

Баға жетпес бұлағым менің! 

 

Әке, ана – сендер айтқан өсиет  

Сондай жақын әрі түсінікті бүгінде 

Көңіліме қуат берер бір медет 
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Оларда бар бақыт, қуаныш, 

тыныштық. 

 

Өзіме әрі балаларыма айтарым 

Бағалаңдар әрбір сәтті қас қағым  

Тірісінде жақсы көріп, сүйіңдер  

Және өткенді әркез есте сақтаңдар 

Әкең, анаң мәңгі бірге жүрмейді, 

Өмір – өзен, ағады да өтеді, 

Ал қазіргің – қайта оралмас шақтарың. 

  

Біздің өміріміздегі еңбекке деген сүйіспеншілік пен жетістікке жетуді 

қалаудан бастап қол жеткізгеніміздің барлығы – бұл тек ата-анамыздың 

арқасында. Менің Алла Тағалаға, әкеме және анама деген алғысым 

шексіз. Тек қана өзімнің күшіме сенуге және өз мақсаттарыма ар-

ожданнан аттамай қол жеткізуге талпынуды үйреткендері үшін.  

Қымбатты менің әкем Мейіржан және анам Ұлбике, мен сіздердің 

ойларыңыз бен жетістіктеріңіздің, маған жұмсаған барлық 

еңбектеріңіздің лайықты мұрагері боламын деп, сіздер туралы жақсы 

естелікке лайықты ұл боламын деп үміттенемін!        

 

Ғалым Мұқашев 

 

Астана  

16.05.2025ж. 
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В БОРЬБЕ ЗА ЭТО 

Вышло в свет «Методическое пособие по организации 

общественного контроля». В помощь коллегам его составили 

руководители Общественного Совета по противодействию 

коррупции при филиале партии «АМАNАТ» (СПК) г.Астана. 

Опираясь на собственную практику, авторы вооружают своих 

коллег из всех регионов страны проверенными инструментами 

противодействия коррупции. 

 

Борьба с коррупцией, как и любое противостояние – это борьба 

и за, и против. Против коррупционных тенденций, прежде всего, в 

государственной службе. И за стратегическое развитие страны, одним 

из приоритетов которого назвал борьбу с мировым социальным злом 

президент Касым-Жомарт Токаев. 

А главный показатель эффективности государственного 

аппарата – доверие граждан. Так, в свою очередь, считают авторы 

методического пособия. Стимул такого доверия – достижения в борьбе 

с коррупцией. Председатель столичного СПК Владимир Савкин и его 

заместители Галым Мукашев, Шахим Насибов, Акжунус Уразалина 
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уверены, что «через эту борьбу граждане и оценивают построение 

Нового Справедливого Казахстана». 

Обратная реакция граждан – антикоррупционное 

мировоззрение и правовое сознание. И поскольку речь идет не о 

врожденных качествах, а о приобретенных навыках, их развитию 

способствует и эта методичка. 

 Авторы пособия: 

  

Савкин Владимир Викторович                                                               

  

Председатель Совета  по 

противодействию коррупции  при 

филиале партии «AMANAT» г.Астана. 

Кандидат биологических наук, 

профессор психологии, академик. 

Директор ТОО «Медицинский 

валеологический центр АЛУ». 

Председатель ОЮЛ «Столичный союз 

работадателей». 

Отмечен наградами: Международными, 

Европы, РК, РФ, Китая, Тайваня, НБР, 

общественно-политическими, 

ведомственными, профессиональными 

организациями.              

                                      

  Мукашев Галым Мейржанович                       

                         

 Заместитель председателя Совета по 

противодействию  коррупции при 

филиале  партии «AMANAT» г.Астана. 

 Общественный деятель, академик 

МАИН. 

 Магистр экономических наук. 

Член Союза журналистов Казахстана. 
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                                               Насибов Шахим Ядигарович          

                     

Заместитель  председателя Совета  по 

противодействию коррупции при филиале 

партии «AMANAT» г.Астана.                

Генерал-лейтенант CIPDH. 

Директор представительства Французской 

штаб-квартиры CIPDH в Казахстане. 

Главный советник по Центральной Азии.                       

                            

             

  

 

Уразалина   Акжунус  Мухаметкалиевна 

 

Заместитель председателя Совета        

  по противодействию коррупции                                                 

 при филиале партии «AMANAT» г.Астана. 

Директор ТОО «Детский образовательный и 

развлекательный центр «UMIT».  

Общественный деятель. Председатель ППО 

«Орталық». Полковник КНБ РК в отставке. 

Член РРО «Ветераны КНБ РК». 

За активную трудовую и общественную 

деятельность награждена медалью «Мінсіз 

қызметі үшін», юбилейными медалями РК, орденом «Лидер отрасли» - 

Союза НБР Казахстана, ведомственными наградами РК.  

 

Авторская «четверка» указывает: ключевая роль в антикоррупционной 

политике отводится превенции. В деятельности СПК это означает 

выявление источников коррупции и рекомендации по их устранению. 

Разглядеть коррупционный риск в зародыше очень непросто. 

Подсказать, как его минимизировать, ведь искоренить практически 

невозможно, еще сложнее. Вам в помощь – программные документы, 

перечень материалов, образцы: писем к руководителям местных 

исполнительных органов, их ответов, справок, постановлений СПК, а 

также предложения поправок в законы для Мажилиса Парламента, 

переписка с различными министерствами и ведомствами, публикации в 

СМИ и соцсетях руководителей и членов СПК Астаны. За образец в 

пособии взята реальная практика столичного Совета. 
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Не только для иллюстрации здесь даны фотографии с партийных 

сьездов и различных форумов, тренингов, семинаров, рабочих встреч, 

посещений структур, организаций, даже магазинов (для мониторинга 

цен), заседаний, презентаций книг, награждения отличившихся… 

Отмечу, что все эти фото даны с пояснениями и комментариями, и это 

делает честь авторам: показывает их добросовестное отношение к 

работе СПК и ее отражению в масс-медиа или на страницах этого 

методического пособия, что не менее важно, чем собственно работа. 

Таким образом фото становится информационно насыщенным до 

крайности. К слову, это излюбленный прием автора множества самых 

разных по тематике книг – Галыма Мукашева. Да, будни и праздники, 

вся жизнь действенного, авторитетного СПК тоже служит образцом в 

«Методическом пособии по организации общественного контроля». 

Для эффективного мониторинга борьбы с многоликим злом нужна 

только такая – разнообразная и кипучая, деятельность. 

Авторы адресуют пособие прежде всего членам СПК при региональных 

филиалах партии «АМАNАТ» и всем своим однопартийцам, другим 

общественным обьединениям, а также в помощь преподавателям и 

студентам. Справедливо отмечая, что методичка будет интересна 

широкому кругу читателей. 

И еще одна новость, точнее, зримое и действенное продолжение 

методического пособия. Вышли в свет два первых выпуска 

информационного бюллетеня Общественного совета по 

противодействию коррупции при филиале партии «АМАNАТ» 

г.Астана. Они содержат важные и полезные документы, материалы и 

фотографии. По замыслу редакционной коллегии, бюллетень 

сэкономит массу времени и сил членам СПК регионов. В самом деле, 

зачем изобретать велосипед? Тем более, в служебной переписке нужно 

следовать уже проторенным путем, используя понятный 

государственным служащим язык. 

Новое информационное издание решено сделать периодическим и оно 

тоже предназначено для поддержки и в помощь непримиримым борцам 

с коррупцией. Пусть благодаря этим трудам тех, кто активно не 

приемлет опасную социальную заразу, становится все больше с каждым 

днем. До тех пор, пока антикоррупционеры не станут тем самым 

«широким кругом читателей», к которому обращен это методическое 

пособие, как и большинство печатных трудов и изданий. 

Ольга Моос, член Союза журналистов Казахстана 
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Чума двадцать первого века? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игромания в нашей стране по масштабам уже не уступает 

алкоголизму и наркомании: согласно неофициальным данным, 

пагубным пристрастием к азартным играм заражены 400 тысяч 

казахстанцев. Более того, число лудоманов постоянно растет в 

Казахстане и во всем мире – три процента населения планеты, 

согласно зарубежным научным исследованиям. Три процента 

плюс… 

Получается, пока писалась и печаталась книга В.Савкина и 

Г.Мукашева «Лудомания. Причинные, психологические, 

социальные, духовно-нравственные аспекты борьбы с 

лудоманией», игроманов стало еще больше. Так стремительно 

захватывает и пожирает людские судьбы новый социальный 

пожар. 

 

В формате 3D 

Несмотря на пугающие размеры и стремительный рост новой 

социальной заразы, термин «лудомания» все еще достаточно размытый, 

тем более, не имеет четких юридических формулировок. Не закреплен 

в законодательстве, на что указывают и что призывают немедленно 
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сделать авторы. Да что там, лудомания в Казахстане не имеет даже 

достоверной статистики! При этом к опасности болезни века вновь и 

вновь обращается в своих выступлениях наш президент Касым-Жомарт 

Токаев. 

Тем большую ценность представляет одна из первых в Казахстане книга 

о профилактике зависимости от азартных игр, ее лечении и 

реабилитации. Несмотря на указание авторов: «книга не является 

научным или медицинским пособием… поэтому мы сознательно будем 

стараться уходить от специфических профессиональных терминов», 

читатель найдет здесь и строгую науку и полезную практику. И сухие 

факты и душевные откровения, и афоризмы великих мыслителей и 

признания благодарных пациентов. Да, этот многоплановый 

совместный плод творчества разорачивается перед читателем в формате 

3D, и при том с четко выраженной авторской позицией. Именно так – 

убедительно и доступно, откровенно и смело создана книга про 

заманчивое и потому такое опасное новое. Написана она необычным 

дуэтом ученого и государственного служащего. За ними – обширная 

практика в разных сферах при богатом жизненном опыте и знаний 

людей. 

Коротко об авторах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Владимир Викторович Савкин, доктор научной психотерапии, кандидат 

биологических наук, профессор психологии, практик психолог с 

двадцатилетним стажем в области практической, причинной, 

клинической, семейной терапии, терапии кризисных состояний и  

Галым Мейржанович Мукашев, академик Международной академии 

информатизации, член Союза журналистов Казахстана, профессионал в 
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области спорта, автор афоризмов, 20 книг, в том числе 3-х книг о 

духовно-нравственных ценностях и сокровенных мыслях. 

 

Знакомые все лица 

  

Казахстан одним из первых среди государств Центральной Азии 

обратил внимание на игроманию как болезнь ХХI века. В сентябре 2023 

года на заседании Совета безопасности глава государства Касым-

Жомарт Токаев отметил: «В последние годы ситуация с игровой 

зависимостью в Казахстане стала приобретать все более широкие 

масштабы. Для некоторых семей это стало большой трагедией. В борьбе 

с лудоманией особое внимание должно уделяться воспитательным и 

разьяснительным мерам». Как видим, президент дает проверенный 

временем рецепт профилактики и лечения новой болезни. 

 Новой ли? Вот и наши авторы разглядели в игромании 

хроническую язву общества. «Официально «лудомания» - это 

завистмость от азартных игр. Она проявляется в повторяющемся, плохо 

контролируемом желании играть, с соответствующими 

разрушительными последствиями. В нашем же понимании лудомания – 

это тяга к легким деньгам и отсутствие духовно-нравственных 

ценностей», - пишут В.Савкин и Г.Мукашев в предисловии. Поверьте, 

за этим признанием стоит не обывательское стремление читать мораль, 

а диагноз специалистов. 

 

КОРЗИНА 

Открыто признают у себя игровую зависимость 400 казахстанцев, а 

официально на учете в Министерстве здравоохранения состоят лишь 11 

игроманов. Достоверной статистике мешает то, что лудоманы не 

стремятся к бесплатной государственной поддержке, боясь огласки и 

последующих проблем: сообщения по месту работы и месту 

жительства, постановке на учет в полиции. 

Погода в доме 

 

Из книги вы также узнаете, кто входит в группу риска – люди, склонные 

к внушению, слабые волей. Названы также симптомы болезни, 

определены отличия лудомании от алкогольной и наркотической 

зависимости. 

«Поддержка окружающих играет ключевую роль в процессе 

выздоровления и предотвращения рецидивов. Важным элементом 
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реабилитации является вовлечение семьи и близких. Важно признать 

проблему. И важно знать, что даже самые глубокие зависимости могут 

быть преодолены благодаря силе воли, поддержке и пониманию», - 

называют Владимир Савкин и Галым Мукашев лучшие лекарства от 

современной чумы. Немалая роль отведена и священнослужителям. И 

поскольку речь идет о социальной язве, в числе борцов с новой острой 

проблемой не только министерство здравоохранения, но и другие 

ведомства. 

Но все же главный рецепт лекарства без таблеток – занятия спортом. 

Тут в полной мере проявился многолетний опыт, просветительский дар 

и гражданский темперамент Г.Мукашева. Вообще, к чести авторов, они 

указывают, какие части книги принадлежат тому или другому, скромно 

подписываясь составителями. Понимают свою ответственность за 

каждое слово. 

По данным Всемирной организации здравоохранения, здоровье 

населения на 20% зависит от наследственности, на столько же – от 

социальных условий, на 10% от состояния здравоохранения и на 50% от 

образа жизни. 

 

Случайность – частный случай - закономерность 

В самом начале книги обозначен ряд мер борьбы с лудоманией – от 

внесения поправок в законодательство и закрытия букмекерских контор 

до оборудования уличных спортивных площадок. К слову, 

предусмотрены и действия на случай невозможности закрытия 

букмекерских контор. Ведь только в 2022 году от игорного бизнеса в 

бюджет поступило свыше 110 миллиардов тенге. Уменьшение такого 

заманчивого куска пирога «несравнимо с семейными проблемами, 

разводами, психическими заболеваниями, и т.д.», - замечают авторы. 

А вот закрывать глаза на лудоманию нельзя. Призывая к этому, авторы 

не занимают удобную позицию стороннего наблюдателя. Комплекс 

первостепенных мер в книге по лудомании не выглядит как критика 

бездействия правительственных и общественных структур. Отмечены 

уже предпринятые шаги. И движение продолжается. 

Пока издавалась эта книга, ее авторы еще не знали, что 8 июля 

президент Казахстана Касым-Жомарт Токаев подпишет закон РК «О 

внесении изменений и дополнений в некоторые законодательные акты 

Республики Казахстан по вопросам игорного бизнеса, лотерейной 

деятельности, охраны здоровья, государственной инспекции труда, 
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государственного контроля и исключения излишней законодательной 

регламентации». 

Нормативный акт направлен на снижение игровой зависимости 

населения. В частности, им запрещается участие в азартных играх/пари 

лиц, состоящих в едином реестре должников и госслужащих, 

военнослужащих, сотрудников специальных и правоохранительных 

органов, руководителей бюджетных организаций. За несоблюдение 

закона предусмотрено увольнение. Установлены серьезные 

ограничения рекламы букмекерских контор и тотализаторов. Также 

закреплено, что «Министерством туризма и спорта будут утверждены 

типовые правила работы игорного заведения, букмекерской конторы, 

тотализатора, приема ставок и проводимых азартных игр/пари». 

Чтобы не было мучительно больно 

Держу пари, вы удивитесь, но упомянутый закон подписан 8 июля этого 

года, а книга сдана в печать 5 июля! Мистическое совпадение или 

воплощение закона вселенной? Вот так авторы доказали, что умеют 

держать руку на пульсе, чувствовать сердцем биение актуальности, 

наконец, верить своей интуиции. Кстати, инструкцию, как практически 

управляться со своим шестым чувством, вы также найдете в книге о 

лудомании. 

Раз проблема признана на самом высоком уровне, значит, жди перемен. 

Но чтобы законы работали, требуется осознание всем миром. 

Проводник между буквой закона и обществом – обращенное к тебе 

слово. Где ты сейчас и куда нужно идти? Диагноз и путеводитель – эта 

книга, пункт отправления – ты сам. 

По данным зарубежных научных исследований лудоманией в мире 

увлечено около 3% взрослого населения, при этом 12,5% лудоманов 

играют регулярно. Из числа людей, имеющих клинические критерии 

лудомании, всего 8% признают у себя пристрастие к азартным играм. 

Всемирная организация здравоохранения признает лудоманию или 

влечение к азартным играм психическим заболеванием. 

Диагноз и путеводитель 

Перед нами многогранное произведение двух талантливых, опытных, 

отважных писателей, специалистов, словом, людей неравнодушных. 

Замечание по части «Мысли, подсказанные жизнью», написанной 

Галымом Мукашевым: «Враг может убить, друг предать, а 

равнодушный – сделать и то и другое»… Так что, несмотря на 

злободневность, произведение перед вами -  гораздо шире вынесенной 

в заглавие темы.  
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«Лудомания…» - творение по-модному синтетическое и универсальное, 

утилитарное и философское. Как пишет в рецензии директор 

Департамента медицинского образования и науки ННЦРЗ Г.Тулешова, 

в книге «Лудомания. Причинные, психологические, духовно-

нравственные аспекты борьбы с лудоманией» (авторы)… делятся 

полезными советами. Когда за собой ведут вас мастера с добрым 

сердцем и немалым багажом знаний, хочется верить им безоглядно. Они 

служат своим примером». 

В свою очередь, директор Общественного фонда «Сана» 

Д.Зейнуллинова называет «Лудоманию…» «ключом к благополучию и 

хорошему самочувствию» и замечает: «Разработать своего рода 

пособие по профилактике, избавлению от болезни у авторов – Савкина 

В.В. и Мукашева Г.М. имеются все основания. Их можно отнести к 

энтузиастам, профессионально занимающимся здоровым и безопасным 

образом жизни. В книге использовано множество средств и методик. 

Кроме физических нагрузок (бег, ходьба), есть информация о том, как 

работает наш мозг, как управлять своим организмом, как 

скорректировать мысли и образ жизни. Во всем заложен ответ на вопрос 

«как». Собраны советы, рекомендации врачей, специалистов, чтобы 

настроиться на победу». 

Три очень разные, но удивительным образом органично связанные 

между собой части книги вместе составляют и пособие, и 

художественное произведение. Все здесь не случайно, все 

подтверждено фотографиями, наградами, ссылками… «Лудомания…» 

– продукт истинного творчества, а ведь только оно, как вы узнаете из 

этой ценной, полезной, увлекательной книги, способно изменить вас и 

вашу жизнь, излечить любые недуги, уберечь от потерь и страданий 

ваши семьи. И продвинуть казахстанское общество на пути к 

единодушию, солидарности и полному  - неравнодушному осознанию  

каждым гражданином своих мыслей и поступков. Учиться этому есть у 

кого. Отправляемся за двумя нашими мастерами в увлекательную 

дорогу, нет, в Путь к себе, где открытия чудные ждут на каждом шагу… 

Если первое из них – эта книга. 

Ольга Моос, 

член Союза журналистов Казахстана, 

лауреат двух премий акима Карагандинской области, 

благодарственного письма Первого Президента РК,  

почетной грамоты акима Карагандинской области 
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Сұхбат 

 

Өмірді байыпты, пайым-парасатпен  

                  сүре білу керек 

 

Өмірдің мәні соқыр түсінік-таныммен емес, терең ой-

толғаммен өмір сүру, ағынмен жүзе беру емес, мақсатпен әрекет 

ету, – деп біледі Ғалым Мұқашев, журналист, жазушы, ИҒХА 

академигі, қатардағы маманнан облыстық маңызы бар қала әкіміне 

дейінгі жолдан өткен отыз жылдық тәжірибесі бар мемлекеттік 

қызметші. Ол өзінің бағалы бақытын тағылымды үлгілерге сүйеніп, 

жоғары өсиеттерді негізге ала отырып жасады.  

– Ғалым Мейіржанұлы, сіздің шынайы бақытты адамның 

өмірлік жетістігінің рецепті қоғамдық мойындауға ие болғанын 

жақсы білемін – 2024 жылы, Тәуелсіздік күні қарсаңында 

республикалық конкурста сізді жылдың үздік қоғам қайраткері – 

«Жылдың үздік қоғам белсендісі» деп таныды. Сол тұрғыда жақсы 

білуге тиіссіз, патриотизм дегеніміз не? 

– Қысқаша айтқанда, әрбір азамат үшін патриотизм – оның 

өзіндік  мақтанышы мен жеке жауапкершілігі. Барлығы бала кезден 

басталады, біз Отанға деген сүйіспеншілікті бойымызға ана сүтімен 

сіңірдік. Менің әкем соғысқа бастан аяқ қатысқан. Анам – тыл 

еңбеккері. Мен құрдастарыммен бірге «Құрыш қалай шынықты», 

«Нағыз адам туралы аңыз» атты оқып, жаттап өстім. Соғыс және еңбек 

ардагерлері бізге мектепке келіп, бізбен тең дәрежеде сөйлесетін. 

Себебі олар ерлік жасаған кезінде біздің жасымызда ғана еді. Олар бізді 

алдымен октябрят, пионер, содан кейін комсомол, партия қатарына 

қабылдады. Патриотизм осылай тәрбиеленді.  

Мен үшін Отан – ата-бабаларым, әкем мен анам, сегіз әпкем және 

төрт ағам, балаларым мен немерелерім. Бір сөзбен айтқанда, туған 

топырақтың тереңінен тамыр тартатын, бүгінде жапырағын кеңге 

жайған менің үлкен отбасым. Патриотизм суық ескерткіштерге табыну 

емес, қатып қалған сезім емес. Мұның бәрі сіздің ата-анаңыз, 

аталарыңыз бен арғы бабаларыңыздың тірлігінде жасаған жақсы істері, 

жетістіктері, тіпті жеңілістерінің жарқын көрінісі, мәңгілік жанды 
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қозғалысы. Мен олардың рухымен сырласып, күн сайын кеңес сұрап 

отырамын.  

– Сіз кімді нағыз патриот деп атай аласыз?  

– Ар-ұждан мен абыройға, сөз бен сертке берік, әлсіздердің 

қорғаушысы, қамқоршысы, отбасында береке-бірлік орнаған адамды. 

Мен үшін ата-анам, Мейіржан мен Ұлбике – нағыз патриоттар. Олар 

терең тәлім-тәрбиемен, адамшылық болмыс-бітіммен, парызға, отбасы 

мен Отанына адалдықпен ерекшеленді.  

– Кез келген сезім сияқты патриотизм де шынайы және 

жалған болуы мүмкін ғой?  

– Келісемін. Шынайы патриотизм өмірді жақсы жаққа өзгертуге 

деген ұмтылыстан көрінеді. Мынадай тәмсіл бар: махаббат туралы 

айтпа, махаббат іс-әрекетті қажет етеді. Әдемі идеялар ұлтшылдыққа, 

агрессияға, фанатизмге айналған кезде патриотизм айқын көрінеді. Ал 

фанатизм – өзінің ой-пайымдарына сыни тұрғыдан қараудан бас тарту. 

Бұл мәселе, өкінішке орай, исламдағы барлық кейінгі діни жаңалықтар 

теріске шығарылып жатқан тұста, дінге де қатысты. 

– Фанатизм тақырыбын қозғағаннан кейін, әлбетте, сізді 

әзіл-шыны аралас «Фанат»деп атағанын еске салғым келеді. Бұл 

қашан, неге пайда болды?  

– Маған ата-бабаларымның жерінде туу, өмір сүру және жұмыс 

істеу бақыты бұйырды. Осындай қалалардың бірі Өскемен – менің ата-

бабаларымның отаны, онда менің арғы бабам Басар батыр туып-өскен. 

Бұдан кейін Жезқазған, Қаражал, кейіннен – Қарағанды және Астана.  

Өмірімдегі барлық жақсылықтар мен игіліктер үшін мен ең 

алдымен кішкентай Отаным – Қызылжар станциясына қарыздармын: 

сонда тудым, түп тамырым, адамдық болмысым сол жерде қалыптасты, 

тыныс-тіршілігімнің бір бөлігі сынды жайсаң жандар сол жерде тұрады. 

Бақытты балалық шағымның көзайымы – мұғалімдеріме, көршілеріме 

және достарыма мың мәрте тағзым етемін.  

Мен Жезқазған қаласындағы құрылыс техникумын бітірдім, 

бокспен айналыстым, нәтижесінде КСРО спорт шеберлігіне кандидат 

болдым. Сол ортада мені барлық жағынан алдыңғы қатарда болуға 

ұмтылғаным үшін, табандылық пен мақсаткерлігім үшін «фанат» деп 
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атап кетті. Ал Жәйремде, Қаражалда мемлекеттік, партиялық және 

қоғамдық өмірде алғашқы жұмыс дағдыларын үйрендім, өз жолымды 

таптым. 2008-2010 жылдары, бүкіл ел үшін дағдарысты кезеңде 

Қаражал қаласын басқардым. Жалпы, мен Жәйрем-Атасу өңірінде 25 

жылдан астам тұрып, жұмыс істедім. Қарағанды менің жүрегімде 

ерекше орын алады. Мұнда 20 жылдан астам өмір сүрдім, қызмет еттім, 

ең жақсы жылдарым осында өтті, болмыс-бітімім шыңдалды. Мен 

әрқашан өмірлік маңызды оқиғалардың ортасында болдым, бейнелеп 

айтқанда «қолымды әрдайым пульсте ұстадым».  

Қарағанды облысы, Жаңаарқа ауданының Қараағаш ауылы – мен 

үшін ерекше ыстық кіші Отан, қасиетті мекен. Ата-бабаларым, ата-анам 

осында мәңгі жай тапқан.  

2020 жылы зейнеткерлік демалысқа шыққан соң анаммен бірге 

Астанаға көшіп келдім. Бос уақыт пайда болды, оны мен ру 

тарихындағы олқылықтардың орнын толтыруға, әкемнің аманатын 

орындауға арнауды жөн көрдім. Қазірде мен «Шежіре түзу. Бұтақтарды 

тамыр қоректендіреді» атты кітапты аяқтау үстіндемін. Бұған анам, 

балаларым және бірге жасасып келе жатқан өмірлік серігім, ұлан істерге 

шабыттандырушы, жарылқаушым, жан жарым Бота үлкен көмек 

көрсетті.  

– Онда жазушы ретінде сұрағым келеді: сіз үшін кітаптың 

маңызы қандай және сүйікті әдебиетшіңіз кім?  

– Кітап, ең алдымен – ақпарат пен рухани тәрбиенің маңызды 

көзі. Мен үшін сүйікті ақын әрі жазушы – ұлы Абай.  

Өз басым өмір бойы күнделік жүргізіп келемін, Монтень, сондай-

ақ Абайдың қара сөздері рухында, эссе түрінде ой-пайымдарымды 

жазып отырамын. Осылайша «Қасиетті қағидалар туралы ой-

толғамдар» кітабы дүниеге келді. Мен жастарға Николай 

Островскийдің Павел Корчагин туралы «Құрыш қалай шынықты» 

романын оқуды ұсынудан жалыққан емеспін. Міне, сонда бәрі бар: 

идеология да, күш-қайрат та, талап-тілек те! Островский 32 жасында 

қайтыс болды, көптеген жылдар бойы төсек тартып жатты. Толығымен 

дерлік сал, жартылай соқыр болып жатып, бұл кітапты трафареттің 

көмегімен жазды. Жастар, Сіз бұл туралы терең ойланып көріңіз! Мұнда 

батылдық, өмірге құштарлық, ауыр сырқат, сөздің күшіне сену, идеяға 

сену – бәрі-бәрі шебер тоғысқан. Таңқаларлық жағдай!  
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Қазір біздің елде идеология жоқ деген сөз бар. Бірақ менің 

ойымша, қазақ идеологиясы патриотизмге негізделген – кез келген 

қазақ үшін Отан бірінші кезекте маңызды. Ол үлкендерге құрмет 

көрсетуден, ата-аналарға «сіз» деп жүгінуден басталады. Бізге қазір заң 

мен тәртіп идеологиясы қажет, ал бар нәрсеге бей-жай қарамай, алаң 

болу  біздің ұлттық идеямызға айналуы керек. Балаларлы, Абай 

айтқандай: «Адам бол!» ұранымен тәрбиелеу керек. Ол негізінен біздің 

ұлттық идеологиямыз және ұлттық брендіміз.  

Қазақстандықтарға көбірек кітап оқып, ата-бабаларымыздың 

даналығына жүгіну керек. Абайдың Қара сөздері барлық уақытта өзекті, 

оның әрбір қоштасуы қазіргі сын-тегеуріндер мен қауіп-қатерлерге 

толы әлемде бағдар табуға көмектеседі. Абайды қайта оқыған сайын 

жаңа бір нәрсе табасың, белгілі нәрсенің өзін басқаша зерделейсің.  

– Ғалым Мейіржанұлы, көп жылын мемлекеттік қызметке 

арнаған адам ретінде, сіздің ойыңызша, мемлекеттік қызметші 

қандай болуы керек?  

– Мемлекеттік қызметшілер үшін патриотизм – міндетті шарт, 

өмір сүру нормасы, қозғаушы фактор, өйткені олар адамдармен жұмыс 

істейді. Азаматтардың көңіл-күйі, демек олардың әлеуметтік әл-ауқаты 

олардың жұмысына байланысты. Үлкен есеппен алғанда, бүкіл елдің 

импульсі. Адам шенеуніктің жұмысына назар аударуы керек. 

Қызметшінің негізгі қасиеттері теориялық және практикалық, заманауи 

менеджмент, адал объективті талдама, сынды төзімділікпен қабылдау 

пәнін терең білу болуы керек. Халық басқарушылардан ең алдымен 

әдептілік пен әділеттілікті күтеді. Бұл ең бастысы және біріншісі қазіргі 

уақытта бәрінен де әлдеқайда көп. Мемлекет басшысы «Әділетті 

Қазақстан: заң және тәртіп, экономикалық өсу, қоғамдық оптимизм» 

атты Қазақстан халқына Жолдауында елдің кадрлық әлеуетін 

арттырудың маңыздылығын атап өтті.  

Шынында да, мемлекеттік басқаруды жаңғырту процесі көбінесе 

кадрларға байланысты. Азаматтар тыңдай және ести алатын, адамдарға 

көмектесуге ұмтылатын және соған қабілетті мемлекеттік 

қызметшілерді көргісі келеді. «Ыңғайсыз» сұрақтардан қорықпау, 

оларға барынша білім-білікпен жауап беру, қателіктерді адал мойындай 

білу керек. Корпуста мұндай мемлекеттік қызметшілер көп пе? Ия, 

кадрлар бәрін шешеді. Қазір мемлекеттік қызметке «кіру» қарапайым – 
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артық кедергілер мен кедергілер жоқ. Неліктен құқық қорғау органдары 

үшін жас кадрларды бастапқы кәсіби даярлауға іріктеу тәжірибесін 

кеңейтпеске? Онда 2020 жылғы бастапқы кәсіптік даярлыққа іріктеу 

қағидаларында ҚР Бас прокуратурасы жанындағы Құқық қорғау 

органдары академиясында міндетті түрде оқудан өту көзделген. Барлық 

мемлекеттік қызметшілер үшін – ҚР Президенті жанындағы 

Мемлекеттік басқару академиясында оқуды міндетті ету керек. Бұл 

жастарға қызметтік қызметті ойдағыдай бастау үшін қажетті кәсіби 

дағдыларды дамыту мақсатында алғашқы кәсіптік даярлықтан өтуге 

мүмкіндік береді. Бұл ретте тәрбие жұмысына, «Адал азамат» 

қағидаттары мен идеалдарын ілгерілетуге және кәсіби және жеке 

қасиеттерді қалыптастыруға, рухани құндылықтарды нығайтуға ерекше 

назар аудару қажет.  

Мемлекеттік әкімшілік лауазымға орналасуға конкурстан өткен 

жас кадрларды даярлау процесіне қатысты да ойлар бар. Мен бірнеше 

кезеңдерді көремін: мемлекеттік органда әңгімелесу, ӘДК-да 

медициналық және психофизиологиялық куәландырудан өту, 

полиграфологиялық зерттеу, Академияда емтихан тапсыру және онда 

бір ай оқу. Содан кейін ғана-оқу кезеңін Мемлекеттік қызмет өтіліне 

есептей отырып, лауазымға тағайындау керек. 

– Өмірде қандай қағидаларды берік ұстанасыз?  

– Әдептілік, кәсібилік және патриотизм.  

– Әңгімеңізге рахмет! Өмірді жақсы бағытқа қарай өзгертуге 

деген талпынысыңыз отбасыңыз, оқырмандар тарапынан 

түсіністік тауып, оңынан оңғарыла беруін тілеймін. 

Сұхбаттасқан:  Ай НҰР. 
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«Учитель и ученик» 

1976 год. Я молодой специалист, окончивший Джезказганский 

строительный техникум. Приехал по направлению в Жайрем, где шла 

полным ходом Всесоюзная ударная стройка – директивная стройка 

пятилетки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Садық Қасымович Асатов 

Сегіз қырлы, бір сырлы. 

Человек с глубоким умом и 

восьмигранным талантом. 

 

Мое знакомство с Садыком Касымовичем Асатовым, чье имя написано 

в историю региона золотыми буквами, началось с того года. Он – 

директор Жайремского горно-обогатительного комбината, а я – 

молодой мастер небольшого строительного участка, впоследствии – 

старший инженер-куратор отдела капитального строительства в 

аппарате комбината.               

Садык Касымович был очень простым человеком. Несмотря на свою 

должность, мог на равных общаться с каждым рабочим. Каждый раз 

интересовался нашими делами, и всегда был готов протянуть руку 

помощи.Умелый руководитель, страстно преданный своему делу, внося 

огромный вклад в развитие производства Жайрема, основывал в этом 

регионе свою школу. Наставник молодежи, помогая познавать секреты 

строительства, дал путевку в жизнь многим молодым специалистам. Его 

особенное обаяние и простота могли каждого увлечь за собой. Ему 

подражали все, начиная от простого рабочего до инженера. Учились у 

него,  уважали и почитали, он был для нас образцом и кумиром. 

Специалисты, прошедшие школу Асатова ныне трудятся на 

промышленных предприятиях, на государственной службе суверенного 
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Казахстана. И я один из них. С первых дней знакомства я отчетливо 

понял, что образовалась притягивающая сила между наставником и 

учеником. Я всегда с нетерпением ждал встречи с ним. Узнав о том, что 

он будет объезжать строящиеся объекты, я всякий раз чувствовал 

необыкновенный прилив энергии, это чувство долго не покидало меня 

и после его посещения. После каждой встречи с ним я находил в нем 

для себя что-то полезное и подражал еще больше. Я многому научился 

у него, и это до сих пор 

мне помогает в жизни. Я 

много раз лично 

встречался с ним. Тема 

разговоров всегда 

касалась светлого 

будущего поселка. Он 

преданно любил 

Жайрем, и глубоко верил 

в его достойное 

будущее. Он говорил:  

- Я возлагаю на тебя 

большие надежды, Галым. Посвяти свое образование, квалификацию и 

энергию общему делу.  

Он чутко улавливал мои качества и ценил, и это доверие накладывало 

на меня большую ответственность. Я научился у него неустанно дерзать 

и самоотверженно трудиться. 

Садык Касымович Асатов был человеком дальновидным, знающим 

толк в людях. В поощрении и повышении кадров был предельно 

справедливым. И никогда не соглашался повысить в должности кого-

либо, не изучив его качества до конца. Вместе с тем, на тех, кого считал 

перспективным работником, он возлагал дополнительные 

общественные нагрузки. Пройти такое испытание на прочность 

удавалось не каждому. 

Лично я не только прошел это испытание, закалку, но и получил его 

благословение. Он высоко ценил то, что я никогда не брался за какое-

либо дело, прежде основательно не обдумав. Но это было то качество, 

которое я перенял у него самого. 

Прежде чем принять решение Садык Касымович всегда глубоко 

анализировал ситуацию, осмысливая все обстоятельства. Принимая 

решение руководитель не должен проявлять эгоизм. Я, начиная любое 

дело, разрабатываю неоспоримое и всестороннее обоснование, и это 
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обоснование должно в конечном итоге гарантировать успех и результат. 

Систематичность и результат работы добивается через обдуманные 

действия. Лозунги, клич и призывы не могут гарантировать успех 

начатого дела, эгоизм до добра не доведёт. И это должен осознавать, 

прежде всего, руководитель. Мой наставник Садык Касымович Асатов 

был из тех, кто придерживался этого правила. Его натура сыграла в 

моей судьбе ключевую роль.  

То, чему я научился у Садыка Касымовича. помогло мне  в те годы, 

когда я работал  редактором газеты «Огни Жайрема», председателем 

Комитета народного контроля Жайремского ГОКа, а впоследствии и 

тогда, когда работал акимом города Каражал. 

Каждый раз. Когда я проезжаю по улице Асатова, испытываю грусть и 

тоску по своему наставнику. И эти чувства призывали меня исполнить 

свой долг перед наставником. В 2008 году мной, как акимом г.Каражал, 

была поставлена задача воедино собрать все данные об истории 

региона, его людях… И такой день настал в 2009 году. 

 

На открытии 

музея Роза 

Ариповна Асатова  

с дочерью Гаухар.  

 

г.Каражал.  2009г. 

 

 

 

 

 

 

В городе открылся историко-краеведческий музей, который состоял из 

четырех павильонов. В первом уголок государственной символики, 

эмблема города Каражал. В следующих  павильонах были размещены 

интересные документы, рассказывающие об истории Каражала, 

поселков  Шалгинский,  Жайрема, его людях,  старинные предметы 

домашнего быта… А в целях воссоздания  огромного наследия в 

сознании подрастающего поколения был оформлен уголок Турысова 

Каратая Турысовича – первого секретаря Горкома партии, а также 
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уголок первого директора Жайремского горно-обогатительного 

комбината Асатова Садыка Касымовича (1975 – 1988 г.г.).   

Основатель Жайрема Садык Касымович Асатов – мой наставник 

родился 1 мая 1933 года в селе Сарлык Улытауского района 

Карагандинской области (ныне область Улытау),  ушел из жизни рано, 

на 56-м году, но успел сделать самое главное – чтобы 

полиметаллическую  руду добывали в промышленных масштабах, а 

значит, дать свет, тепло и воду новому на карте поселку Жайрем. Он 

был немногословным, но умел говорить так, что мыслям тесно, а словам 

просторно. Для меня он был и остался «Сегіз қырлы, бір сырлы» - 

человек многогранный, но цельный. Прекрасно играл на домбре, 

хорошо сражался в шахматы, блистал как поэт. Его стихи наполнены 

мудростью, преклонением перед миром, высоким гражданским 

чувством, они жизнеутверждающие, обращенные к будущему.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Его пристанью являлась замечательная, обаятельная супруга Роза 

Ариповна. Трудовые заслуги Асатова С.К. перед Родиной отмечены 

орденами Октябрьской революции, Трудового Красного Знамени и 

«Знак Почета». 

Пример Асатова Садыка Касымовича до сих пор является моим 

главным оружием в жизни. Человек волевого, стойкого, упорного 

характера, ненавидел несправедливость. Но в быту он жил простой, 

обычной жизнью. 
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В нынешнем году Садыку Касымовичу Асатову исполнилось бы 90 лет. 

Я и сотни других, которые прошли через школу Асатова, сохранят в 

памяти его  светлый образ и его добрые дела.  

 

Галым Мукашев,  

член Союза журналистов Казахстана, 

общественный деятель,  

Академик МАИН, 

заместитель председателя Общественного Совета   

 по развитию государственного управления 

 и противодействию коррупции  

при филиале партии «AMANAT» г.Астана   
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  Без хлеба духовного не будет и настоящего 

Давно известно просел – фундамент будущего, который закладывали 

наши отцы и деды. Какие-то данные о них сохранились на предприятиях 

на которых работали, в школьных музеях, домашних фотоальбомах. Но 

все это надо было собрать воедино. Такую задачу перед собой, городом, 

ветеранами поставил Аким Каражала Галым Мейржанович Мукашев. 

Воспитание подрастающего поколения начинается с прошлого их 

отцов, дедов и прадедов. Кто-то из великих педагогов сказал: «Дети -  

это тончайший инструмент, и тут нельзя взять фальшивую ноту». 

Достаточно ошибиться один раз, чтобы вызвать недоверие на всю 

жизнь. Жалко, что не все знают об этом, а зря. Интереснейшие 

материалы об истории региона, людях собирались годами, теперь надо 

было представить это богатство на общее обозрение. И такой день 

настал. В городе открылся историко – краеведческий музей. На 

торжество по поводу этого события были приглашены ветераны войны 

и труда, почетные граждане и общественность города. Право открыть 

музей было 

предоставлено И. 

Сейдахметову – 

почетному гражданину 

города, Р. Асатовой – 

супруге первого 

директора Жайремского 

ГОКа, А. Макаеву – 

первому геологу 

Каражала, акиму города 

Г. М. Мукашеву. 

Традиционная минута разрезания ленты, ритуальное «Шашу» и гости 

поднялись в музей, расположенный на втором этаже Культурно- 

досугового центра. Они увидели портреты биев, фотографии ветеранов 

войны и труда. Самым внимательным образом осмотрели все четыре 

павильона. В первом уголок государственной символики. Согласно 

требованиям, городу необходимо было усовершенствовать имеющуюся 

эмблему, которая имела устаревший дизайн. Новая эмблема должна 

соответствовать символике Казахстана. Хочется отметить что в 

конкурсе приняли участие многие жители города проявив патриотизм и 

активную жизненную позицию, доказав на деле, что им не безразлична 

судьба города. Рабочая группа сочла необходимым включить в новую 

эмблему элементы государственной символики, особенности 

многонационального Каражала.  Решением рабочей группы утверждена 
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эмблема авторского коллектива в составе Г.М. Мукашева, 

А.К.Курмансеитова, С.Ю. Милиус, Ж.Х. Хамитовой. 

Эмблема города имеет форму круга. В 

верхней части расположено изображение 

шанырака, от которого во все стороны в виде 

солнечных лучей расходятся пики (опоры). В 

центре расположен копер, символ города 

имеющего промышленные корни. За копром, 

в центре изображение гор, 

символизирующих богатейшее 

месторождение железо-марганцевых руд. 

Первые зрители горячо одобрили герб 

города. 

В каждом павильоне люди находили знакомые родные лица, 

интересные документы, рассказывающие об истории города. Особое 

внимание было уделено стенду на котором размещены фотографии, 

документы военных лет. 

Из этого региона на фронт ушло 215 человек. Многие не вернулись с 

полей сражений, но память о них жива и это видно уже потому с каким 

вниманием гости музея рассматривали эти стенды. Большой интерес 

вызвали фотоматериалы, рассказывающие о посещении Каражала 

Президентом Республики Казахстан Н.А. Назарбаевым, фотографии, 

рассказывающие об истории города, развитии черной металлургии в 

Казахстане. На стенде написано большими буквами «Никто не забыт, 

ничто не забыто». Здесь рассказывается о ветеранах труда, первых 

руководителях города, почетных граждан. Здесь же расположен макет 

города на его фоне фотографии ветеранов.      

Тем интереснее и особенно молодым, увидеть, хотя бы представить 

каково оно было там на фронте. Вспомнить имена героев, которые с 

гранатой в руках выходили против фашистских танков, ходили в атаки, 

грудью закрывая вражеские амбразуры, брали города, форсировали 

реки и вновь поднимались в атаки.    

День Победы. Чем дальше он от нас, тем ближе к сердцу каждого. Ведь 

им, тогдашним юношам и девушкам, чья жизнь пришлась на эти 

огненные годы, сейчас уже более 80 лет. Это им пришлось выдержать 

все тяготы войны, поднимать страну из разрухи, практически 

восстанавливать вновь. Это они осваивали целинные и залежные земли. 

Это они строили коммунизм и жили в надежде на лучшее. Это им 

пришлось пережить тяжелые перестроечные годы и вновь вернуться к 

талонам. А сейчас, сейчас, когда уже выросли дети, когда и внуки стали 

родителями, когда им, ветеранам и участникам войны жить и 
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радоваться, уже нет сил, а главное – нет здоровья. Совсем недавно 

отмечая 60 – летие Победы здесь чествовали 17 ветеранов ВОВ сейчас 

в канун 64 - годовщины их осталось 6 человек. 

Ушли из жизни А.Ф. Жоян, Е. Молдабеков, К. Толтаев, Д. Мустафаев, 

Н. Норманский, Беляев С., В. Бессонов, Б. Акылбаев, И.Хмелев. 

Вечная им память и слава! Их имена навсегда вписаны в историю 

страны. И пусть все будущие поколения навсегда запомнят этих людей 

которые прошли боевой путь солдата, воина и защитника. Пусть дети, 

внуки и правнуки гордятся ими и растут, отдавая дань памяти на все 

времена. 

О таких людях надо помнить, помнить не только в канун юбилея, а 

всегда, во всей нашей повседневной суетной жизни. Ведь так их мало 

осталось ветеранов и участников ВОВ. В.М. Оберемова, Н.М. 

Винокурова, Г.Д., Данилов, В.Н. Каноныхин, В.И. Белявский. 

Каждый из них – это пример беззаветного служения Родине. Это за их 

плечами жизнь и труд нашего региона. Каждый из них, работал на 

предприятиях Каражала и Жайрема, строя дома, выдавая на гора руду, 

обеспечивая тот же фронт работ, но только в мирное время. Самому 

старшему В.И. Белявскому - 93 года, младшему Г.Д. Данилову - 83. 

Сколько всего пережито за эти годы. 

Челябинск, Оренбург, Кемерово – вот откуда они родом. И только двое 

родились в Казахстане, который стал родным для них потому что 

большую часть жизни прожили здесь, в этих бескрайних степях, где 

нашли свое счастье, стали полноправными гражданами своей второй 

Родины.  

Прошли годы, наполненные большими событиями. Город продолжает 

жить и работать. Со дня его образования прошло 45 лет.  

Сейчас, наверное, не каждый вспомнит имена тех, кто начинал 

возводить первые дома, строить улицы, все то, что окружает вас 

сегодня. А это первые руководители города. Теперь, вы можете увидеть 

их портреты в своем городском музее: Каратай Турысович Турысов, 

Александр Федорович Лепихин, Николай Иванович Щуров, Кусаин 

Айтбаев, Зейнул Омарович Жанакбаев, Иван Иванович Бедаш, Жумаш 

Хасенович Мустафин, Виталий Михайлович Мурзин, Виктор 

Романович Кардашин, Владимир Михайлович Шабалин, Аби 

Даулеткаримович Даулеткеримов, Людмила Сергеевна Артюшкина, 

Владислав Евгеньевич Шапошников, Мухамбет Жуманазарович 

Копеев, Аманжан Конкакович Кенжебаев, Гульбаршин Саурбековна 

Ахпанова, Усейн Байсынович Есенов, Алтынбек Базарбаевич 

Ибрагимов, Есенали Курманалиевич Коргамбаев, Ербулат 
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Бейсембекович Каргин. Сейчас городом руководит Галым 

Мейржанович Мукашев. 

В павильоне музея оформлен уголок К. Турысова – первого секретаря 

Горкома партии, уголок первого директора Жайремского горно-

обогатительного комбината С.Асатова.  В разговорах гости вспоминали 

о многих. 

Несмотря на то, что все гости музея люди старшего поколения, были 

приятно удивлены экспонатами, старинными вещами и предметами.  

Во втором павильоне, а он называется «Рудный регион» гости подробно 

познакомились со всеми показателями двух рудных предприятий ТОО 

«Оркен-Атасу» и «Жайремский ГОК». На стенде размещены образцы 

минералов подземных кладовых, образцы орудий труда шахтеров. 

Музей распахнул двери для многих посетителей. Здесь они увидели 

отдельно оформленный уголок заслуженного металлурга первого 

директора Жайремского комбината Садыка Касымовича Асатова.  

В этом павильоне оформлен стенд спортивных достижений 

городской молодежи, где установлены 9 кубков, и 36 медалей 

воспитанников заслуженного тренера РК Тажикеева. 

Аким города не упустил возможности посетить и эту спортивную 

школу. Отметив заслуги СДЮШОР, и подводя итоги происшедшего, он 

наградил ряд спортсменов Почетной грамотой за активную жизненную 

позицию, пропаганду здорового образа жизни и вклад в развитие 

физкультуры и спорта. Им есть чем гордиться. В течение года ребята 

приняли участие в 28 соревнованиях на выезде и из них 7 за рубежом. 

В этих соревнованиях завоевано 68 медалей из них 33 золотых. 

Самым знаменательным достижением является завоевание золотой 

медали на Чемпионате Азии по самбо и бронзовой медали Чемпионата 

Азии по дзюдо среди старших юношей, а также участие в ХХIХ летних 

Олимпийских Играх в Пекине. 

В номинации «Лучшая школа Олимпийского резерва области» наш 

город занял 3 место. А тренер школы дзюдо Д. Тажикеев был награжден 

Благодарственным письмом за подготовку спортсменов высокого 

класса.                                                                                                 

              В третьем павильоне гости познакомились со многими 

образцами старинных предметов домашнего быта, изделий из дерева 

изготовленных мастерами – умельцами. Здесь размещена прекрасная 

коллекция предметов быта мастера Б. Сыртанбекова хорошо известного 

не только в республике, но и за рубежом, заслужившим диплом 

ЮНЕСКО. Работы мастеров вызывают восхищение. 

В четвертом павильоне, а это кабинет директора музея 

Т.Ильясова, собраны картины, и другие предметы, подаренные городу 
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в разное время. Отдельно хотелось бы отметить фойе музея. Здесь гости 

познакомились с паспортом города, схемой территории Каражал - 

Жайремского региона. Стенды рассказывают об истории ветеранов, 

подвигах участников Афганской войны, спасателей на Чернобыльской 

АЭС.Большие и светлые павильоны приятно радуют глаз своим 

оформлением. После экскурсии гости спустились в зрительный зал, где 

состоялся большой праздничный концерт, подготовленный артистами 

культурно – досугового центра. Перед началом ряду горожан аким 

города вручил благодарственные письма. 

Каражал по праву можно считать спортивным городом. На Чемпионате 

Казахстана по дзюдо спортсмены города выиграли одну золотую и две 

бронзовые медали. 

Без мира духовного, которым светится само небо Казахстана, вряд ли 

были бы возможны такие достижения.                                                            

Каражал всего лишь небольшая частичка огромного государства, но 

здесь живут едиными принципами и законами. Доброе сердце принесет 

пользу не только самому тебе, но и ближним, семье, городу.  

 

 

Воейков А.А. 

Книга «Жизнь начинается с дороги» 

Караганда – 2010  

ISBN 978-601-7225-30-8 
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Строить – значит жить! 

Наверное не случайно в самые трудные моменты на передовой 

оказываются именно строители. Ведь именно строители обладают 

логикой, верным глазомером, оперативным мышлением и железными 

нервами.  О моих замечательных наставниках в этой сфере и в жизни 

вообще мне хотелось бы вспомнить в канун нашего профессионального 

праздника. 

Команда молодости нашей 

 

Слева направо:  

Мукашев М.Б.-начальник ОКСа, 

Мукашев Г.М.-старший инженер-

куратор ОКСа, Тогузбаев Т.И.- 

заместитель директора по 

капитальному строительству 

Жайремского ГОКа, Байменов М.-

куратор ОКСа, Ибраев С-геодезист 

ОКСа 

Я сам строитель с опытом свыше 15 лет – так получилось, что в 

дальнейшем строил, уже находясь на государственной службе. Мне 

знакомы все неожиданные подвохи и долгожданные радости 

строительного дела. После окончания Джезказганского строительного 

техникума в Жайрем, на Всесоюзную ударную комсомольскую 

стройку, я был направлен по комсомольской путевке в 1976 году.  

Там мне и довелось познакомиться, а с 1981 по 1990 годы и поработать 

под руководством Турсына Искаковича Тогузбаева. Именно ему 

Жайрем обязан самим своим обликом. Жилые дома, школы, детские 

сады, больницы, заводы и фабрики, инженерные сети и дороги были 

построены при его непосредственном участии. Турсын Искакович – 

инженер-строитель, первый председатель исполкома Жайремского 

поселкового Совета народных депутатов, начальник ПМК, начальник 

отдела капитального строительства, заместитель директора 

Жайремского горно-обогатительного комбината по капитальному 

строительству – один из главных зодчих Жайрема. У Турсына  

Искаковича была способность гасить лишние споры, не тратить время 

на демагогию. Он умел увлекать свою команду решением задач, далеко 
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выходящих за рамки профессии строителя. Сам вникал и учил вникать 

в проблемы смежников, подрядчиков, находить оптимальное решение. 

Он знал свое дело досконально, был обьективен, всегда поддерживал 

перспективные начинания. Никогда не говорил свысока, не кичился 

своим положением, был прост и открыт в общении, умел ладить с 

людьми и спрашивать с них по делу, не переходя на личности. Рядом с 

таким руководителем можно было работать только с полной отдачей. И 

хотелось работать только так! 

 Где? В Караганде! 

 Один из акимов г.Караганды Корней Изаак, по профессии 

шахтостроитель, начинал свою карьеру простым разнорабочим.  

 

Слева направо: 

 Шалабаев А.С.,  

Мукашев Г.М.,  

Изаак К.К. 

 

Став президентом ДАО «ШСУ Карагандашахтапроходка», в лихие 

девяностые он сумел сохранить родное предприятие со штатом в 700 с 

лишним человек. Наверное, помог принцип Корнея Корнеевича  - 

пройти все ступеньки карьеры с самого низа, не минуя ни одной, дойти 

до дела не только умом, а мозолями. Так и воспитываются 

руководители, умеющие чувствовать ответственность за поселок, 

город, область – ответственность за людей. 

19 июня 2000г. Изаак К.К. был назначен акимом Караганды. Я в то 

время возглавлял отдел оперативного управления аппарата акима 

г.Караганды – занимался вопросами жилищно-коммунального хозяй-

ства и жизнеобеспечения. Понятно, что пересекались мы постоянно и 

по самым трудным поводам. Стремление самому быть в «горячих» 

точках, а не просто принимать отчеты оттуда, умение оперативно 

решать вопросы – эти качества К.К.Изаак проявлял в высшей мере, как 

и его сильнейшая команда в лице Оспанова Кабдыгали Нургалиевича, 

первого заместителя по вопросам ЖКХ и строительства, Дюсембаева 

Темиргали Нугмановича, начальника КГП «Городской отдел 

застройщиков» и т.д. И мне было на кого равняться и у кого учиться. А 
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когда Корней Корнеевич ушел с поста акима и мы стали общаться не 

только по рабочим вопросам, я открыл в нем чуткого человека, 

способного восхищаться и радоваться даже самым небольшим удачам 

своих близких, коллег, и особенно учеников. Да, он был наставником по 

призванию. 

Кардиограмма судьбы 

Инженер-строитель, директор крупного предприятия, председатель 

Карагандинского облисполкома, первый заместитель главы областной 

администрации, аким г.Караганды Ислам Уакитович Тогайбаев обладал 

огромной жаждой жизни. 

Поэтому мне особенно трудно говорить о нем в прошедшем времени. 

Это был человек слова. Свои обещания он выполнял всегда. 

Мне нравился стиль его работы, его красноречие – что ни слово, то 

крылатая фраза. При этом он умел быть жестким и спрашивать сурово, 

невзирая на лица. Его называли «хозяйственный аким». Он первый 

велел посчитать все дороги, дворы, столбы, деревья, оценить и 

перевести их в коммунальную собственность. Ислам Уакитович всегда 

был в эпицентре событий, что называется, «расшивал узкие места». 

Помню, случилось крупная авария на магистральной трассе, 

обеспечивающей теплом Майкудук и Юго-Восток, на грани остановки 

оказалась ТЭЦ-3. Аким Тогайбаев моментально организовал аварийные 

бригады и ночью, в лютый мороз, был с ними вместе. Аварию вскоре 

устранили, к жителям пришло тепло... Будучи акимом города Каражала 

я позвонил к нему за советом по запутанному земельному вопросу 

одного из жителей, обратившихся к нам за помощью. Его совет помог 

быстро решить многолетнюю проблему. И в дальнейшем его дельные 

подсказки выручали меня в самых трудных делах.  
На праздновании г.Караганды с 

участием Президента РК 

29.06.2006г.             

 В середине Тогайбаев И.У. – аким 

г.Караганды, справа Бексултанов 

К.Б. – секретарь городского 

маслихата, Мукашев Г.М. – и.о. 

акима Октябрьского района 

г.Караганды 
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Его жизненный путь напоминает кардиограмму, где стремительные 

взлеты чередуются с падениями. Или с боксерским поединком: атака – 

защита – нокдаун... Любого другого удары, нанесенные  Исламу 

Тогайбаеву, отправили бы в нокаут. Но он умел держать удар, 

восстанавливаться – и снова в бой. 

Пока мы живем, мы строим планы. Желаю нашим планам крепкого 

фундамента и высокой крыши. А строителям – достойно отметить 

праздник. 

С праздником, творцы, создатели, зодчие! 

Галым Мукашев, 

общественный деятель, 

академик МАИН, 

член Союза журналистов Казахстана 
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 Личность 

ТУРСЕКЕ 

«Люди – главная ценность нашей страны», – сказал наш президент в 

очередном Послании народу Казахстана. Эти слова подтверждены 

самой моей жизнью. Замечательные люди, с которыми повезло 

встретиться, стали моим драгоценным человеческим капиталом. Я до 

сих пор мысленно советуюсь с ними, сверяю по ним каждый шаг. Я 

научился у них многому, прежде всего, тому, что каждый час каждого 

своего дня посвящали заботе о своей стране – нашей Республике 

Казахстан.                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Турсун Тогузбаев…Турсеке…Так его почтительно называли как 

старшие, так и младшие коллеги, друзья. Он многое сделал для родной 

Сарыарки, работая председателем исполкома Жайремского 

поселкового Совета народных депутатов трудящихся, начальником 

ПМК треста «Казмедьстрой», начальником отдела капитального 

строительства, заместителем директора по капитальному строительству 

Жайремского ГОКа. В общей сложности он отдал этому непростому, 

ответственному, требующего неустанного напряжения делу 20 лет.               

Поселок Жайрем, выросший в голой степи, с полным правом можно 

назвать его детищем. Жайрем – небольшой поселок городского типа, 

здесь нет архитектурных изысков. Но здесь жили и живут люди особого 

склада... В недавнем прошлом, на месте Жайрема была нетронутая 

степь где мирно паслись стада сайгаков, джайранов, часто встречались 

гнездовья дроф, куропаток, журавлей. 
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В 1970 году запасы барит-свинцово-цинковых руд по этим участкам, 

прошли утверждение в ГКЗ СССР, и жайремское месторождение было 

поставлено на баланс как одно из наиболее крупных месторождений в 

Союзе. Специальным Постановлением ЦК КПСС и Правительства 

СССР было принято решение об освоении Жайремского 

месторождения. 

Днем рождения Жайрема принято считать - 1972 год, когда наш 

населенный пункт получил статус поселка. Он был обьявлен 

директивной стройкой пятилетки и Всесоюзной ударной 

комсомольской стройкой. С этого времени началось бурное 

строительство города, промышленных предприятий, железной дороги и 

всей инфраструктуры горнорудного предприятия. Сюда для 

строительства жилых домов, промышленных обьектов начали 

сьезжаться комсомольцы-энтузиасты, инженеры со всего Советского 

Союза – русские, узбеки, армяне, немцы, грузины, азербайджане, 

киргизы, таджики, корейцы,... И в этом же году решением 

Джезказганского Горкома партии КП Каз.ССР (в тот период поселок 

Жайрем относился территориально городу Джезказган, а с 1992 года 

по настоящее время поселок городского типа Жайрем  находится в 

подчинении у администрации города областного значения  Каражал)  

инженер-строитель Тогузбаев Турсун Искакович был направлен на 

Всесоюзную стройку в пос.Жайрем в качестве председателя исполкома 

Жайремского поселкового Совета народных депутатов трудящихся.                                                          

 Наверное, не случайно в самые трудные моменты на передовой 

оказываются представители древней и почетной строительной отрасли. 

Ведь именно строители обладают логикой, верным глазомером, 

оперативным мышлением и железными нервами. Именно таков мой 

наставник. Мне хотелось бы вспомнить о моем замечательном учителе 

в этой сфере и в жизни вообще в канун его 85-летия.   

Я сам строитель с опытом свыше 20 лет – так получилось, что в 

дальнейшем строил, уже находясь на государственной службе. Мне 

знакомы все неожиданные подвохи и долгожданные радости 

строительного дела. После окончания Джезказганского строительного 

техникума в Жайрем, на Всесоюзную ударную комсомольскую стройку 

я был направлен по комсомольской путевке в 1976 году. В общей 

сложности я был связан с Жайремом 34 года.                                           

Там мне и довелось познакомиться, а с 1981 по 1990 годы и поработать 

под непосредственным руководством Турсуна Искаковича Тогузбаева. 
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Именно ему Жайрем обязан самим своим обликом - жилые дома, 

школы, детские сады, больницы, инженерные сети и дороги... При его 

непосредственном участии были построены и сданы в эксплуатацию 

завод железобетонных изделий, цех керамзитового гравия, завод 

крупнопанельного домостроения, обогатительная фабрика, корпус 

крупного дробления, Дальнезападный и Ушкатынский рудники.                                                                                          

Первая очередь Жайремского горно-обогатительного комбината была 

сдана в эксплуатацию 30 декабря 1976 года. Да, именно 1976 год 

является годом основания Жайремского ГОКа.     В октябре 2021 года 

Президент Казахстана Касым-Жомарт Кемелевич Токаев дал старт 

работе новой полиметаллической фабрики Жайремского ГОКа. Горно-

обогатительный комлекс станет в будущем крупным производителем 

цинковых и свинцовых концентратов в Казахстане, будет расширена 

линейка выпускаемой продукции, обьем производства увеличится в 2,5 

раза до 5 миллионов тонн, вырастет экспорт переработанной 

продукции, увеличатся налоговые поступления.                                               

Первостроители Жайрема, прежде всего комсомольцы, приехавшие со 

всех концов Союза на всесоюзную ударную молодёжную стройку, 

верили, что рабочий посёлок Жайрем непременно станет городом. 

Старожилы и поныне называют Жайрем городом. Всем нам, патриотам 

Жайрема, хочется верить, что настанет день, когда он получит 

престижный статус. Эту веру укрепляет то, что мы видим: сейчас 

Жайрем ожил, идут позитивные преобразования. 

Начало всему этому поставил первый директор Жайремского ГОКа 

Асатов Садык Касымович, который ушел из жизни рано на 56-м году, 

но успел главное – добиться промышленной добычи 

полиметалилической руды, дать свет, тепло и воду новому на карте 

поселку Жайрем. Многое сделали и мои современники – труженики 

Жайрема, с которыми довелось работать, общаться. Их по праву 

называют первостроителями. Сегодня они на заслуженном отдыхе, но 

многие из них ведут большую общественную работу во благо родного 

края.                                                

А главным строителем Жайрема был Турсын Искакович Тогузбаев – 

первый председатель исполкома Жайремского поселкового Совета 

народных депутатов трудящихся, первый начальник ПМК, начальник 

отдела капитального строительства, заместитель директора 

Жайремского горно-обогатительного комбината по капитальному 

строительству – один из главных зодчих Жайрема. Его отличали умение 

выявить первостепенные приоритеты и направления. Он не терпел 
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фальши и пустозвонства отдельных должностных лиц, их 

необязательность, несоблюдение ими единства слова и дела. Всегда был 

честен перед собой и окружающими, не участвовал в закулисных 

интригах. Стремился не причинять боль и неудобства своим коллегам. 

У Турсына Искаковича была способность гасить беспредметные споры, 

не тратить время на демагогию. Он умел увлекать свою команду 

решением задач, далеко выходящих за рамки профессии строителя.  

Сам вникал и учил вникать в проблемы смежников, подрядчиков, 

находить оптимальное решение. Он знал свое дело досконально, был 

строителем высокой профессиональной квалификации, всегда был 

обьективен, поддерживал перспективные начинания. Не кичился своим 

положением, был прост и открыт в общении, умел ладить с людьми и 

спрашивать с них по делу, не переходя на личности. Рядом с таким 

руководителем можно было работать только с полной отдачей. И 

хотелось работать только так!  

Жизненный путь Турсуна Искаковича, его бузупречная репутация, 

весомый авторитет – достойный пример для многих людей. Беззаветное 

служение строительной профессии и личные качества – благородство, 

порядочность, интеллигентность, тактичное внимание к каждому, кто 

рядом, - позволяли безошибочно выбирать и достигать поставленных 

целей, порой вопреки самым сложным обстоятельствам.   

Результат любой работы добивается через обдуманные действия. 

Лозунги и призывы не могут гарантировать успех начатого дела, эгоизм 

до добра не доведёт. И это прежде всего должен осознавать 

руководитель. Мой наставник Турсун Искакович Тогузбаев был из тех, 

кто придерживался этого правила. Его натура сыграла в моей судьбе 

ключевую роль. То, чему я научился у него, помогло мне в 2008 году, 

когда я работал акимом города Каражал.                                      

Я питал особое уважение к Турсуну Искаковичу Тогузбаеву. Он всегда 

останется в моем сердце как мудрый и светлый душой человек. Его 

слова и поступки всегда были для нас руководством к действию. Для 

окружающих он был поистине старшим товарищем.  Для него в 

приоритете всегда значились нравственные ценности. Турсеке был 

прекрасный семьянин, он любил и гордился своей супругой Забирой 

Танашевной, детьми и внуками. Он был заботливый, он берег и хранил 

– своих родных, свою семью, свой город. Честь и низкий поклон вам, 

наш Турсеке!  

Накануне своего 80-летия Турсун Искакович Тогузбаев ушел от нас. 

Прошло уже 5 лет как нет рядом замечательного человека, настоящего 
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патриота страны. Но не угасло его имя в памяти жайремцев, он оставил 

большой след в развитии Жайрем-Атасуйского региона.   

Умелый руководитель, страстно преданный своему делу, внес 

огромный вклад в развитие производства Жайрема, основал в этом 

регионе свою школу. Наставник молодежи, помогая познавать секреты 

строительства, дал путевку в жизнь многим молодым специалистам: 

Мазий Д.Д. работал главным архитектором пос. Жайрем, начальником 

ГУ «Отдел строительства и жкх г.Сатпаев, г.Жезказган, Шамбулов 

М.Р., заслуженный строитель Казахстана...   

Я и сотни других, которые прошли через школу Тогузбаева, сохранят в 

памяти его светлый образ и его добрые дела. Он запомнился человеком 

основательным, монолитным, впрочем, такими были многие 

представители старшего поколения. Хочется пожелать, особенно 

молодым управленцам, равняться на старшее поколение. Тогда все 

граждане РК и весь наш родной Казахстан, завоевывающий достойное 

место в мире, станет образцом для всех.                                                              

Трудовые заслуги Тогузбаева Т.И. перед Родиной отмечены медалями 

«За трудовое отличие», «Ветеран труда», почетными грамотами 

Министерства цветной металлургии СССР и Казахской ССР. Его имя 

занесено в книгу «История цветной металлургии Казахстана».                                                                                                                     

Наш долг – отдать дань уважения памяти первостроителя Жайрем-

Атасуйского региона!   

Почему бы не воздать ему по его заслугам?                                                                                                      

1 мая 2024 года Турсуну Искаковичу Тогузбаеву исполнилось бы 85 лет. 

В честь юбиляра предлагаю назвать одну из улиц Жайрема, желательно 

бы улицу где он проживал или где работал председателем поселкового 

Совета, или где работал длительное время заместителем директора по 

капитальному строительству Жайремского ГОКа. 

 

Галым Мукашев,   

общественный деятель,  

академик МАИН,                                                                              

член Союза журналистов Казахстана,  

первостроитель Жайрема                                                          

  г.Астана     

 16.04.2024 г. 
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Они жили и работали по сердцу и совести 

Я работал с опытными руководителями, людьми, которые могли мне 

что-то подсказать, представляли свою цель в работе и вели нас за собой. 

Одними из них были Габиден Аманбаевич Орынбеков – заместитель 

директора Жайремского горно-обогатительного комбината, Анатолий 

Андреевич Иштунов – помощник директора по правовым вопросам 

Жайремского горно-обогатительного комбината, Болатбек Сембаевич 

Илипов – председатель Жайремского поселкового Совета народных 

депутатов трудящихся. 

Во всем основательность 

Мне всегда импонировали личные качества Орынбекова Габидена 

Аманбаевича: честность, добросовестность, принципиальность. Он был 

требователен и себе и подчиненным. Полностью отдавал себе работе. За 

что бы он ни брался, во всем присутствовало основательность, 

рациональность и порядок. Жизненным принципом этого человека 

было – разобраться до деталей в том деле, которым занимаешься, 

сделать все, что от тебя зависит, для решения важнейших вопросов – 

ценное качество во все времена и особенно в трудные для страны 

времена.            

Габиден Аманбаевич всегда 

придерживался правила – любой 

вопрос решать с помощью 

конструктивного диалога. Можно 

много говорить о 

профессиональных качествах 

Габидена Аманбаевича. Но куда 

важнее – вспомнить его человеческие качества. 

Думаю, что каждый, кто знал Габидена Аманбаевича, для себя отмечал 

его удивительное и очень важное умение – умение слышать и слушать, 

умение вовремя поддержать человека. Каждый раз, когда к нему 

обращались, он терпеливо выслушивал, понимал все особенности 

проблемной ситуации и настаивал на том, чтобы те, от кого зависит 

решение вопроса, отнеслись к человеку с необходимым вниманием. 

Особенно эти качества наблюдались в бытность его исполняющим 

обязанности директора комбината. 



121 
 

В нашей жизни бытует устойчивое мнение, что за каждым успешным 

мужчиной стоит мудрая женщина, любящая мать своих детей, внуков. 

Супруга Габидена Аманбаевича Турсынай на протяжении всей жизни 

мужа была его надежным тылом, всячески поддерживала его во всех 

трудных ситуациях. 

Вспоминаются слова Габидена Аманбаевича, сказанные мне и моей 

жене Боте, когда он пригласил нас к себе домой по случаю наших 

первых дней супружества 

– «Секрет счастливого брака – научиться слушать и слышать друг друга. 

Это так просто и так сложно, но без этого ничего не выйдет. 

Необходимо говорить обо всех проблемах и ситуациях, которые 

возникают, даже если они кажутся совсем маленькими и 

несущественными. Разговоры – вот ключ удачного брака». 

Отличительными чертами Габидена Аманбаевича всегда были 

трудолюбие, доброжелательность, радостное восприятие окружаю-

щего мира и даже оптимистическое видение будущего. Одним из 

наиболее высоких качеств Габидена Аманбаевича была скромность. Он 

никогда не бравировал своим положением. 

Габиден Аманбаевич знал не только экономику производства, но также 

горное дело, был психологом, социологом – чтобы заглянуть глубоко в 

души людей и определить, что может заставить трудиться с 

энтузиазмом, без чего невозможно добиться решения трудных задач. 

Участвуя в выборах руководителей 18 марта 1989 года как кандидат на 

должность директора Жайремского ГОКа в своей программе он 

говорил: «В Жайреме есть колоссальные запасы, есть перспектива, но 

нужно создать в поселке микроклимат, позволяющий людям пользо-

ваться всеми благами цивилизации и чувствовать удовлетворение от 

жизни в этом поселке...».  

И сегодня, мы видим в Жайреме плоды руководителей того периода, 

которые обладали компетентностью и высокими профессиональными 

качествами, пользовались авторитетом, имели политические, деловые и 

личные качества, организационные навыки, умеющие работать с 

людьми, проявлять заботу о них. На месте пустыни появился поселок 

Жайрем. Он сегодня расцвел! 
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Он умел слушать...  

Несмотря на внешнюю «легкость» Болатбек Сембаевич Илипов – 

председатель Жайремского поселкового Совета народных депутатов 

был человеком весьма твердых жизненных принципов.  – У меня, 

пожалуй, три главных принципа в 

жизни, – говорил он. – Во-первых, 

оказывать людям добро: в 

большом и малом. Во-вторых, 

постоянно совершенствоваться – в 

своем профессиональном деле, в 

человеческих качествах. Третий 

принцип – не стареть! Ни годами, 

ни желаниями, ни возможностями. 

Он и не старел. Он любил 

разговаривать с людьми и умел 

слушать. Его главным стержнем 

была порядочность. Он был из 

поколения людей, для которых нравственные, духовные ценности 

превалировали над материальными. 

Статус 

Анатолий Андреевич Иштунов, где бы он 

ни работал – помощник директора по 

правовой работе Жайремского ГОКа, 

директор МЧП «Статус» он работал 

всегда по-честному, по совести. Говорят 

же, что если человек талантлив, то 

талантлив во всем. В самые трудные годы, 

«лихие 90-е», Анатолий Андреевич не был 

сломлен ни физически, ни морально. Не 

потерял своих исключительных качеств: 

был патриотом страны, справедливым, 

честным и трудолюбивым человеком. Об этом говорят все, кто был 

рядом. Организовал малое частное предприятие МЧП «Статус» (одним 

из учредителей этого предприятия был и я), который по договору с 

Жайремским поселковым советов народных депутатов осуществлял 

работу по приватизации жилья. В жизни и профессиональной 

биографии Анатолия Андреевича было немало трудностей. Но его 
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всегда отличали упорство, критичный ум, аналитический подход, 

скромность, бескомпромиссность в вопросах правды. Это ценили в нем 

мы – его коллеги, ученики. 

 

Они жили по совести и сердцу. Они прошли свой путь достойно. Мы 

помним, любим, чтим и после того, как они ушли... 

 Галым Мукашев,  

общественный деятель,  

академик МАИН,  

член Союза журналистов Казахстана 
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Большое видится на расстоянии 

Время неумолимо. И оно заставляет задуматься. 

На мой взгляд, ценность жизни измеряется не только тем, как ты 

живешь, работаешь, растишь детей, но и тем, что помнишь, о чем 

думаешь. А высшая ценность жизни – это люди, с которыми дружил, 

общался, делился радостями и печалями. Правильно говорят, что 

большое видится на расстоянии. 

Нередко мне задают вопрос: «Что Вы все время говорите о том, что всем 

должны?». Но я искренне ощущаю, что должен своим наставникам за 

помощь, за жизнь, за творчество. Замечу: когда я ошибался, находились 

они – мои наставники, которые меня поправляли, за что я им очень 

благодарен, люди с большой буквы и щедрой души. 

Каждый из нас должен найти, обрести свое место в жизни. Только без 

спешки, без суеты, без надрыва и бахвальства, без воинственного клича 

и шапкозакидательства. Как сказал один мудрец: «Ақырын жүріп, анық 

бас!». «Иди не спеша, но твердой поступью». 

Директор по призванию 

Почему-то я в детстве 

называл его «директор 

Қаппар-аға». (Байдаулетов 

Каппар). Статный, 

смуглый, интеллигентный, 

простой, мудрый… 

Директор по призванию. И 

он соответствовал этому – 

был открытым, 

доступным, искренним, оставался человеком, всей душой болел за 

школу, умел находить общий язык с педагогами и учениками разных 

возрастов, в какой-то степени был психологом. 

В детстве я был хулиганистым. Однажды моя первая учительница 

начальных классов Нина Ивановна Телеляева привела меня к директору 

Қаппар-аға за то, что я подрался со старше-классником – ударил его 

шваброй. Побеседовав со мной он взял с меня слово, чтобы я больше 

так не делал, сказал, что негоже так делать сыну фронтовика. Он сам 

был фронтовиком. Таким вот он был. Впрочем, «было» – это не про 

Қаппар-ага. Он остался с нами – в названии улицы, где он проживал на 

станции Кзыл-Джар, в музее школы, где он был первым директором с 
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1950 по 1966 годы. Он в памяти всех, кто учился в Кзыл-Джаре, кто его 

знал. 

Строитель по призванию 

Григорий Иванович Стремедловский по 

образованию механик, а по призванию был 

строителем. 80-е годы он возглавлял ПМК-1 

треста «Жайремтяжстрой». Он был 

ответственным во всем – в словах, делах. Если 

давал слово – то выполнял, если делал – то 

качественно, ведь у строителей нет права на 

ошибку – как у врачей или учителей. Здесь 

точно также действует принцип: «Не 

навреди!». В его «послужном списке» – и 

значимые промышленные обьекты, и инже-

нерные сети, и автодороги. Быть лидером, бойцом по духу, всегда 

находиться в гуще событий способен далеко не каждый. Григорий 

Иванович из числа тех, кто не боится «принимать огонь на себя». Он 

являлся сторонником активного здорового образа жизни, занимался 

штангой, был мастером спорта СССР по штанге. Во многом благодаря 

его качествам, как – воля, сила, напористость и ответственность, ПМК 

развивалась и в «перестройку», и в лихие 90-е. Он был трудоголиком до 

мозга костей. 

Настоящий партиец 

И Сергей Михайлович Романенков – секретарь парткома Жайремского 

ГОКа как партиец был представителем веры в победу и в успех. 

Он был настоящим коммунистом – 80-х годов. Как писал в середине 

1920-х годов А.Байтурсынулы: «Наши коммунисты не такие 

полусырые, как московские, а настоящие – 96-го образца».    Первые 

шаги по общественной работе я сделал благодаря Сергею Михайловичу. 

По его предложению меня - молодого инженера избрали членом 

головной группы народного контроля, впоследствии его председателем, 

членом парткома Жайремского ГОКа. Я благодарен Сергею 

Михайловичу за его добрые слова, напутствия. Сергей Михайлович 

умел убеждать, работать с людьми, находить единомышленников. 

 

 



126 
 

 

 

 

Сергей Михайлович Романенков (слева) – мой 1-й наставник по 

идеологической работе. Мое первое выступление перед ветеранами 

ВОВ и первооткрывателями - геологами Жайрема (Мусин Камал 

Курманбаевич - лауреат Государственной премии СССР, Рожнов 

Анатолий Александрович - Герой Социалистического труда).23.05.1986 

 

Он был интернационалистом, идеологом – этим самым оказывал 

большую помощь по развитию комбината и формированию у 

работников высоких идейных общественно важных ценностей. А 

сейчас у нас не хватает идеологии. Побольше бы таких людей. 

Сергей Михайлович и сейчас на посту, является председателем Совета 

ветеранов Успенского района Павлодарской области. 

 

Государственник по призванию 

Владислав Евгеньевич Шапошников – истинный государственник с 

большой буквы, человек, мыслящий и действующий по-

государственному. Умел видеть перспективу. Благодаря его усилиям 

как первого заместителя Административного совета Жайрем-

Атасуйской свободной экономической зоны был сформирован каркас 

новой экономической политики, что в дальнейшем в лихие 90-е годы 
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позволило удержать город Каражал от падения в экономическую 

пропасть. Его можно назвать первопроходцем Свободной 

экономической зоны. 

Тогдашнее руководство во главе 

председателя Административного 

совета Жайрем-Атасуйской СЭЗ 

Копеева Мухамбета Жуманазаровича 

сумело минимизировать 

существующие трудности и создать 

предпосылки для рыночных 

отношений и условия для развития 

региона. 

Владислав Евгеньевич – человек по 

складу своего характера нетерпимый 

к всякой несправедливости и 

беззаконию, необыкновенно 

коммуникабелен. Он не старел ни 

годами, ни желаниями, ни 

возможностями. Ему было интересно все происходящее в стране и в 

мире, и суждения его всегда отличались здравым смыслом, основанном 

на огромном жизненном опыте. 

Я часто делился с Владиславом Евгеньевичем своими планами и 

мыслями, спрашивал его мнения, которые всегда были интересными и 

необычными.  

Он умел слушать и слышать.  Не потерял себя.  

Он показывал пример того, как важны духовные ориентиры в жизни 

каждого человека.  

Каждый из них - примеры для подражания, светлые идеалы для 

молодого поколения, строящего новую жизнь. Более близкое 

знакомство с ними дает яркое представление о том, как необходимо 

жить и работать на благо нашей Отчизны. 

 

Галым Мукашев, 

общественный деятель, академик МАИН, 

член Союза журналистов Казахстана 

 г.Астана    
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Все в ней было прекрасно… 

Чеховское определение: «В человеке должно быть все прекрасно: и лицо, и 

одежда, и душа, и мысли» целиком и полностью подходит к Нұрияш тәте. 

Такой сияющей лучезарной красотой, прекрасной женщиной она 

останется в нашей памяти, в наших сердцах. 

Главной отличительной чертой Нұрияш тәте, как и моей мамы Ұлбике, 

был вкус к жизни. Все, что давала жизнь, они принимали с радостью и 

с благодарностью. Может быть, потому и прошли свой непростой путь 

так достойно. Действительно, как может быть скучно, когда так 

интересно шить, вязать, читать, смотреть телевизор и спорить с тем, что 

показывают, общаться с детьми и внуками, ездить к своим родным и 

близким по городам. Мою маму как магнитом тянуло в Ақтау к дочери 

Дине. Там ее ждал зять Құанышбек, который относился к ней как своей 

родной матери, а его многочисленная родня принимала как самого 

близкого человека. Обязательно по приезде мамы в Ақтау к ней с 

почтением приходили Өмірзақ ага со своей супругой Нұрияш тәте. Она 

считала их своими родственными душами. Омірзақ аға как и я, сын 

фронтовика и  такой же интеллигентный, мудрый человек с высокими 

духовными качествами, как и мой отец.  

Мне посчастливилось познакомиться с этой прекрасной супружеской 

четой благодаря моей маме, в последующем мы часто встречались у 

моего брата Бахыта. Еще лучше мы узнали друг друга, когда тесно 

общались у нас дома в Астане, где они навещали мою маму. И совсем 

близкими, родными людьми мы стали после ухода моей мамы из жизни, 

когда вместе посвящали ей Құран-хатым и читали молитву – так 

просила нас мама. 

Как-то в разговоре со мной Нұрияш 

тәте призналась, что самое любимое 

ее занятие – проводить время за 

швейной машинкой. «Люблю 

вкладывать в рабочий процесс свою 

душу», - сказала она. Верно, по-

другому не сшить такие красивые, 

изящные и в то же время практичные 

изделия, какие умела делать – нет, не просто делать, а творить она. 

Нұрияш тәте – мудрая женщина с глубоким умом и тонким вкусом, 

интеллигентностью, тягой ко всему прекрасному. Благодаря этим 

качествам она достигла своего творческого олимпа, стала известным в 
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республике мастером швейного дела. Каждое ее изделие – настоящее 

произведение искусства.  

Рукодельница международного масштаба, она считала важным беречь 

как зеницу ока народный стиль. Уделяла большое внимание модным 

тенденциям, старалась идти в ногу со временем, но при этом сохраняла 

верность казахским швейным традициям. Нұрияш тәте следовала за 

ними, как нитка за иголкой. 

Я преклоняюсь перед этой удивительной, прекрасной, мудрой, 

талантливой женщиной. И это не только мое мнение. Обьективная 

характеристика базируется на множестве фактов из ее жизни. Хорошо 

сказала на прощальном митинге в честь Нұрияш тәте одна из ее коллег: 

- Нұрияш апай была всегда готова поддержать нуждающихся, прийти 

на помощь тем, кто попал в беду, не афишируя свою 

благотворителььность, идущую от чистого сердца. 

Именно трудолюбие и целеустремленность лежат в основе всего, чего 

ей удалось добиться в жизни. Это про таких, как она, говорят: «человек, 

который сделал себя сам». Все, чего достигла Нұрияш тәте – не только 

ее личная заслуга, но и достижение ее любимого мужа Өмірзақ аға, с 

которым она прожила в счастливом браке более полувека. Она была для 

него любимой женой и, главное - его музой, как сегодня говорят, 

мотиватором на большие дела. 

Искренне считаю Өмірзақ аға родным человеком. Он – человек 

высокого полета, казахстанский ученый, педагог, общественный и 

политический деятель, заслуженный работник Казахстана, доктор 

исторических наук, кандидат педагогических наук, профессор, 

академик Академии педагогических наук РК, почетный гражданин 

города Актау и Мангистауской области. Не только за его талант, 

мудрость, солидность, больше всего я уважаю его за исходящую из его 

сердца душевную теплоту. В свои 84 года продолжает заниматься 

общественной работой, с такой же большой отдачей, с тем же 

душевным жаром, как и в былые времена. Для меня Омірзақ-аға 

является примером для подражания во всех отношениях. Он подарил 

мне книгу «Сексен деген жасыңыз...», и она послужила для меня 

толчком к написанию в 2022 году книги «Путь к истине», а в этом году 

– книги «Шежіре түзу. Бұтақтарды тамыр көректендіреді».  

Я благодарен судьбе за то, что встретил Омірзақ-аға и Нұрияш тәте на 

своем жизненном пути, что научился у них многим важным вещам, в 

том числе отношению к семье, окружающим. 
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«Я называю героями не тех, кто побеждал силой или умом. Я называю 

героем того, кто был добрее сердцем», - сказал Бетховен. Өмірзақ аға и 

Нұрияш тәте побеждали силой ума и добротой сердца. Хватит ли нам 

ума и сердца воздать долг памяти ВСЕМ ушедшим? 

Когда Нұрияш тәте ушла из жизни, я специально приехал в Актау, 

чтобы бросить горсть земли на ее могилу, дабы душа хорошего человека 

обрела покой… 

Я предложил күйеу бала Құанышбеку, как одному из самых близких к 

этой семье, создать редакционный совет, организовать сбор материалов 

о Нұрияш тәте и выступить одним из спонсоров издания книги памяти 

о ней.  

Мы должны бережно хранить память о таких людях. 

Пусть Аллах дарует ее душе покой! 

 

 

Галым Мұқашев, 

общественный деятель,  

академик МАИН, 

член Союза журналистов Казахстана 

 

Астана.   30.05.2025г. 
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Оның бойындағының бәрі керемет еді… 
 

Чеховтың: «Адамда: бет-әлпеті де, киген киімі де, жаны да, ойы да, 

бәрі керемет болуы керек» деген анықтамасы бүтіндей және 

толығымен Нұрияш тәтеге сәйкес келеді.  

Осындай жарқын сәулелі сұлулығымен, керемет әйел ретінде ол 

біздің жадымызда, жүрегімізде қалады.  

Нұрияш татенің басты ерекшелігі, менің анам Ұлбике сияқты, өмірге 

деген талғамы еді. Өмірдің бергенінің бәрін олар қуанышпен және 

ризашылықпен қабылдады. Мүмкін, бұл олардың өздерінің өмірлік 

қиын жолдарынан абыроймен өткендіктен шығар. Шынында да, іс тігу, 

тоқу, оқу, теледидар көру және ондағы көрсеткен нәрселермен дауласу, 

балалармен және немерелермен әңгімелесу, өздерінің басқа 

қалалардағы туыстары мен жақындарына бару өте қызықты болған 

кезде қалайша іш пысуы мүмкін. Менің анамды Ақтау қаласындағы 

қызы Динаға магнитше тартып тұратын. Ол жақта оны күйеу баласы 

Қуанышбек күтетін, ол оған өзінің туған анасындай қарайтын, ал оның 

көптеген туыстары болса, ең жақын туысы ретінде қабылдайтын. Менің 

анам Ақтауға келісімен міндетті түрде, оған деген құрметпен Өмірзақ 

аға өзінің зайыбы Нұрияшпен бірге келетін. Ол болса бұларды өзінің 

жан серіктері деп санайтын. Омірзақ аға да мен сияқты, майдангердің 

ұлы және тура менің әкем сияқты зиялы, дана, рухани қасиеттері 

жоғары адам.   

Анамның арқасында мен осындай 

керемет ерлі-зайыптылармен 

танысу бақытына ие болдым, 

кейін, біз ағам Бақыттың үйінде 

жиі кездесетінбіз. Біз бір-бірімізді 

Астанадағы біздің үйде, олар 

менің анама келген кезде тығыз 

байланыста болып, бұрынғыдан 

да жақсырақ білдік. Анам өмірден 

өткеннен кейін, анам бізден өтінгендей, біз оған Құран-Хатымды бірге 

арнап, дұға бағыштағаннан кейін өте жақын, бірге туған адамдардай 

болып кеттік.  

Бірде менімен әңгімелесіп отырып Нұрияш тәте, оның ең жақсы көретін 

ісі – тігін машинасында іс тігумен уақыт өткізу екендігін айтқан 

болатын. Ол: «Жұмыс процесіне бар жанымды салғанды ұнатамын», - 
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деген. Рас, ол жасай алатын, жоқ, жай ғана жасайтын емес өмірге 

әкелетін – мұндай әдемі, әсем және сонымен бірге ұтымды бұйымдарды 

басқаша тігу мүмкін емес еді.  
Нұрияш тәте – ақылдылығы, зиялылығы терең және талғамы нәзік, 

сұлулық атаулының бәріне құштар дана әйел. Осы қасиеттерінің 

арқасында ол өзінің шығармашылық шыңына қол жеткізді, 

республикада тігіншілік істің танымал шебері болды. Оның жасаған 

әрбір бұйымы - нағыз өнер туындысы.   

Халықаралық ауқымдағы ине қолөнершісі, ол халықтық стильді көздің 

қарашығындай сақтауды маңызды деп санады. Ол сән үрдістеріне көп 

көңіл бөлді, уақытпен бірге ілесіп жүруге тырысты, бірақ сонымен бірге 

қазақтың тігін дәстүрлеріне адал болды. Нұрияш тәте оларды ине 

артынан жүрген жіп тәрізді ұстанды.  
Мен осы таңғажайып, әдемі, дана, талантты әйелге тағзым етемін. Және 

бұл менің ғана пікірім емес. Объективті сипаттама оның өміріндегі 

көптеген фактілерге негізделген. Нұрияш татенің құрметіне қоштасу 

митингісінде оның әріптестерінің бірі жақсы айтты:  
- Нұрияш апай өзінің таза жүрегінен шыққан қайырымдылығын 

жарияламай, әрдайым мұқтаж жандарды қолдауға, қиындыққа тап 

болғандарға көмекке келуге дайын болды.  

Ол өмірде қол жеткізген барлық нәрселердің негізінде еңбекқорлығы 

пен адалдығы жатыр. Ол сияқты адамдар туралы: «өзін жасаған адам» 

дейді. Нұрияш тәтенің қол жеткізгендерінің бәрі – оның ғана жеке 

еңбегі емес, сонымен қатар жарты ғасырдан астам бақытты некеде бірге 

өмір сүрген сүйікті қосағы Өмірзақ ағаның да жетістігі. Ол үшін ол 

сүйікті әйел және, ең бастысы – оның музасы болды, бүгінгі күнгідей 

сөзбен айтқанда, үлкен істерге мотиватор болды. 

Өмірзақ ағаны шын жүректен туған адамым деп санаймын. Ол – биік 

тұлғалы адам, қазақстандық ғалым, педагог, қоғам және саяси 

қайраткер, Қазақстанның еңбек сіңірген қызметкері, тарих 

ғылымдарының докторы, педагогика ғылымдарының кандидаты, 

профессор, ҚР Педагогика ғылымдары Академиясының академигі, 

Ақтау қаласы мен Маңғыстау облысының құрметті азаматы. Оның 

таланты, даналығы, көрнектілігі үшін ғана емес, мен оны оның 

жүрегінен шыққан жан жылуы үшін қатты құрметтеймін. Өзінің 84 

жасында ол қоғамдық жұмыстармен айналысуды, сол бұрынғы 

күндердегідей жан жылуымен, тура сондай үлкен қайтарыммен 

жалғастыруда. Мен үшін Өмірзақ-аға барлық жағынан үлгі болып 

табылады. Ол маған «Сексен деген жасыңыз...» кітабын сыйға тартты, 
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және де бұл менің 2022 жылы «Ақиқатқа жол» кітабын, ал биылғы 

жылы – «Шежіре түзу. Бұтақтарды тамыры қоректендіреді» кітабын 

жазуыма түрткі болды.   
Мен өзімнің өмір жолымда Өмірзақ-аға мен Нұрияш тәтені 

кездестіргенім үшін тағдырыма ризамын, олардан көптеген маңызды 

нәрселерді, соның ішінде отбасына, айналадағыларға деген қарым-

қатынасты үйрендім.  
«Мен күшпен немесе ақылмен жеңгендерді батыр деп айтпаймын. Мен 

жүрегі мейірімді адамды батыр деп атаймын», - деген Бетховен. Өмірзақ 

аға мен Нұрияш тәте ақылдың күшімен және жүректің мейірімділігімен 

жеңіске жетті. БАРЛЫҚ өмірден өткендерді есте сақтау парызын өтеуге 

біздің ақылымыз бен жүрегіміз жете ме екен?  

Нұрияш тәте қайтыс болғанда, мен, жақсы адамның жаны жай тапсын 

деп, оның қабіріне бір уыс топырақ тастау үшін Ақтауға бардым… 

Мен күйеу бала Қуанышбекке осы отбасына ең жақын адамдардың бірі 

ретінде редакциялық кеңес құруды, Нұрияш тәте туралы материалдар 

жинауды ұйымдастыруды және ол туралы естелік кітабын шығарудың 

демеушілерінің бірі болуды ұсындым.   

Біз осындай адамдар туралы мұқият жадымызда сақтауымыз керек.  
Алла оның жанына тыныштық берсін!  

 

  

Ғалым 

Мұқашев,                                                                                                                  

қоғам қайраткері,  

ХАА академигі,  

Қазақстан Журналистер одағының мүшесі 
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Мнение 

Курултай и будущее страны 

Национальный курултай, созданный в 2022 году по инициативе 

президента Касым-Жомарта Токаева сыграл огромную роль в 

проработке и претворении в жизнь важнейших реформ. В частности, 

приняты меры по обеспечению прав женщин и безопасности детей, 

упорядочена работа в сфере ономастики, утверждены основные 

принципы, ценности и направления внутренней политики Республики 

Казахстан… 

А на пятом заседании Национального курултая Президент предложил 

создать Халық кенесі – Народный совет Казахстана (НСК), к которому 

перейдут функции Ассамблеи народа Казахстана и Национального 

курултая, с правом законодательной инициативы. Будет введена 

должность вице-президента НСК, назначаемого президентом с согласия 

парламента. Он станет представлять интересы Казахстана на 

международной арене, взаимодействовать с парламентом от имени 

президента, выполнять специальные поручения главы государства.  И 

что важно, институт Вице-президента будет закреплен конституционно.   

Глава государства представил свое видение будущего однопалатного 

Парламента. Предложил назвать его Курултаем, что подчеркивает 

преемственность с историческими деяниями наших предков. В былые 

времена, как мы помним, Курултай являлся высшим органом народного 

представительства казахского народа, институтом «кочевой 

демократии».  

По мнению Президента, все эти инициативы придадут мощный импульс 

развитию страны и усилит ее потенциал. В этом у меня нет никаких 

сомнений. 

Близко к сердцу я воспринял и то, что в своем выступлении Глава 

государства уделил особое внимание развитию музейного дела и в 

качестве примера привел историко-краеведческий музей в Кызылорде, 

который, по его мнению, может стать примером для других регионов. 

Хотелось бы, чтобы подобные учреждения культуры появились 

повсюду. Пусть это будет историко-краеведческие или музеи боевой и 

трудовой славы, но в любом случае - диалоговая площадка разных 

поколений патриотов для разговоров о прошлом, настоящем и будущем 

родной страны. 

По мнению Президента, ядром нашей идентичности и национального 

бытия должно стать учение Абая, не потерявшее своей актуальности. 
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Глава государства отметил: «концепция «Адал азамат» 

(«Ответственный гражданин») созвучна идее нашего великого 

мыслителя о «Толық адам» («Совершенном человеке»).  

Именно поэтому актуальными в 2026 году, на мой взгляд, остаются 

вопросы открытия центров абаеведения и музеев, а также увековечения 

памяти об участниках Великой Отечественной войны, путем 

присвоения их имен улицам во всех регионах страны. Это необходимо 

для повышения авторитета Человека труда, трудолюбия и 

профессионализма, сохранения исторической памяти о Великой 

Отечественной войне, воспитания у подрастающего поколения 

патриотизма и любви к Родине, сохранению и приумножению 

национальных духовно-нравственных ценностей, развитию и 

укреплению нашей государственности. 

Отрадно, что уже делаются шаги в этом направлении, причем, что 

особенно важно на местах. Так, акимом области «Ұлытау» Дастаном 

Рыспековым, поддержано мое предложение о строительстве в 2026 году 

в поселке Жайрем музея боевой и трудовой славы и присвоения улицам 

Жайрема имен участников ВОВ, награжденных боевыми орденами. 

Каждый из нас должен быть патриотом. Любовь к родине, как сказал 

Глава государства, должна проявляться не в громких заявлениях, а в 

конкретных делах: заботе о родной земле, участии в общественно 

полезных инициативах, волонтерстве, благотворительности и 

социальном предпринимательстве. 

 

Галым Мукашев, 

общественный деятель, 

академик МАИН, 

член Союза журналистов Казахстана 

Астана 

28.01.2026г. 
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От редактора: 

 

Мне и, надеюсь, читателям тоже. импонирует то, что это книга 

открывается словами благодарности всем, кто помогал автору, 

мотивировал его и поддерживал в течение довольно сложной жизни 

самого Галыма Мукашева. И это, несомненно, характеризует его как 

человека, несмотря на очевидные успехи в трудовой и общественной 

деятельности, в первую очередь ценит отношение людей к себе, их 

способность сочувствовать, сопереживать. Вспоминая тех, кого 

встретил в своей жизни, автор обращает внимание не только на их 

должности и звания, но в гораздо большей степени на личные 

качества: доброту, душевность, отзывчивость, бескорыстие. 

Обратите внимание, какие точные слова он находит для 

характеристики своих коллег. 

Лучшие человеческие качества тех, с кем сводила судьба автора книги, 

несомненно, повлияли на его жизненное кредо. При этом понятно, что 

встречались Галыму Мукашеву не сплошные ангелы, что путь его не 

был усыпан одними розами. Приходилось разгребать всякие завалы и 

держать удар, в том числе от летящих в него камней. Остается лишь 

удивляться его целеустремленности, упорству, настойчивости, 

временами переходящей в упрямство. Такая черта иногда необходима 

каждому человеку. тем более. мужчине. Не отступать, не сдаваться 

и все доводить до конца – в этом весь Мукашев. 
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Каждый фотофакт – это уже история 

 

Люди слова и дела! 

Редкие снимки.  Великие личности. 
 

                         Писать хорошее о ком-либо гораздо труднее, чем плохое. 

                         Писать о хорошо знакомом человеке – сложнее вдвойне. 

 

Замечательные люди, с которыми повезло встретиться в жизни, тоже 

становятся нашими маяками и наставниками. Мне посчастливилось 

встретить таких людей и научиться у них многим важным вещам.  

Это были люди слова и дела! 

Каждый из них - пример для подражания, светлый идеал для молодого 

поколения, строящего новую жизнь. Более близкое знакомство с ними 

дает яркое представление о том, как необходимо жить и работать на 

благо нашей Отчизны. 

Надеюсь, и в вас эта фотолетопись вызовет воспоминания или пробудит 

интерес к той жизни и к тем людям. Сегодня они живут в людской 

памяти. И в книгах, в том числе моих.  
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В неоплатном долгу 

Слово о первой учительнице 

 

     Бушманова  

Нина Петровна 

 

 

 

 

г.Жезказган 

2009 год 

 

 

 

В жизни каждого человека есть первая учительница. Она не забывается, 

как первая любовь. Я счастлив, что моим проводником в мир знаний 

стала Нина Петровна Бушманова, человек больших знаний и большого 

сердца… Она не просто давала знания, а прививала ценности, 

основанные на национальных традициях, учила нас думать, задавать 

вопросы и искать ответы. Она сама была примером в своих поступках, 

в отношении к ученикам, в самой подаче материала. 

Благодарность Нине Петровне я высказал в статье «Как я взялся за ум», 

опубликованной в областной газете «Джезказганская правда» 8 марта 

1975 года. Где бы я не работал и не жил, я часто приезжал к моей первой 

учительнице за дельным советом, за предложениями, за поддержкой. 

И когда я был акимом города Каражал, мы с супругой Ботагоз приехали 

в Жезказган в гости к Нине Петровне. Она была нам очень рада, усадила 

за накрытый стол. Показала мои фотографии в пятом классе, мою 

статью о ней. Тогда я спросил у Нины Петровны, а ей было уже за 80 

лет, какой багаж должен  накопить человек к определенному рубежу, 

что важнее в жизни – любовь, достаток, семья? Не задумываясь, Нина 

Петровна ответила: «Самое главное – семья. Нужно уделять большое 

внимание детям, чтобы они стали для вас поддержкой в старости». Эти 

слова моей первой учительницы стали для меня нерушимой истиной. 

Для меня главное – моя семья, мои дети, моя земля, моя страна. Уверен, 

что и мои дети и внуки – настоящие патриоты. В этом и есть 

преемственность поколений.  
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Сеитов Рустем Сеитович 

 

 

 

 

 

г.Джезказган 

1974г. 

 

 

 

 

 

 

В формировании моего спортивнго характера большая заслуга Рустема 

Сеитовича Сеитова из Жезказгана. Я посвятил ему  главу в своей 

недавно изданной книге «Найти себя». Рустем Сеитович был 

преподавателем физкультуры в Джезказганском строительном 

техникуме, где я учился. Известный в мире спорта человек, 

заслуженный тренер РК, мастер спорта СССР по боксу, бронзовый 

призер чемпионата Казахской ССР, отличник образования РК, 

почетный гражданин г.Жезказгана, для меня он  - мой первый тренер. А 

первый тренер запоминается на всю жизнь. Именно он воспитал во мне 

желание бороться и побеждать. 

С 16 лет я пошел в бокс, стал кандидатом в мастера спорта СССР. Бокс 

сформировал во мне бойцовский характер, приучил к жесткой 

дисциплине.  

Именно Рустем Сеитович открыл для меня занятия бегом. Под его 

руководством проводилось много мероприятий по боксу и легкой 

атлетике, и он как-то пригласил меня, боксера, на городские 

соревнования по бегу на тысячу метров, хотя я никогда до этого в таких 

забегах не участвовал. И я выиграл! И с тех пор влюбился в бег. 

Воспитал такое отношение в сыновьях, а теперь прививаю уже внукам. 

Так что первый тренер – это не только на всю мою жизнь, но и на 

поколения вперед. 

 

 



142 
 

Асатов 

Садық Қасымович 

 

Сегіз қырлы,  

бір сырлы. 

Человек с глубоким умом и 

восьмигранным талантом. 

Садык Касымович Асатов был первым 

директором Жайремского горно-

обогатительного комбината, он 

возглавлял комбинат 14 лет, с 1975 по 

1988 годы. Садык Асатов преданно любил 

Жайрем и глубоко верил в его достойное 

будущее. Он был образцом совести и 

чести, славился не словами, а делами. 

Садык Касымович преданно любил Жайрем и глубоко верил в его 

достойное будущее. Он был образцом совести и чести, славился не 

словами, а делами.  

Я многому научился у него, и эти уроки до сих пор помогают мне в 

жизни. Садык Касымович был строгим, но всегда справедливым. По 

сути он был очень простым человеком: несмотря свою должность, мог 

на равных общаться с каждым рядовым сотрудником. Ему подражали 

все, начиная от рабочего до инженера. Учились у него, уважали и 

почитали, он был для нас образцом. 

Я научился у него неустанно дерзать и самоотверженно трудиться. И 

это помогло мне в те годы, когда я был редактором газеты «Огни 

Жайрема», председателем Комитета народного контроля Жайремского 

ГОКа и тогда, когда работал в должности акима города Каражал.  

В 2025 году написал книгу «Жәйремнің жансын шамдары. Пусть горят 

огни Жайрема», посвященную Садыку Асатову, который сумел 

воплотить свои мечты в жизнь и больше того – помочь сбыться мечтам 

многих молодых своих сослуживцев и друзей. 

... Садык Касымович Асатов ушел, но память о нем жива среди 

земляков, сослуживцев, его учеников. Думаю, было бы справедливо, 

если бы в доме в Жайреме, где жила семья Садыка Касымовича, 

открыли музей. А одну из школ и Жайремский комбинат необходимо 

назвать его именем. Уверен, что это предложение поддержат все 

жайремцы и исполнительная власть. 
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                                                              Человек не громких слов, 

                                              а больших дел 

 

    Копеев Мухамбет Жуманазарович  –  

 

основатель первой свободной 

экономической зоны в республике, автор 

рыночной системы в Сарыарке.  

Как первый руководитель региона, а 

впоследствии заместителем председателя 

Мажилиса, Сената Парламента РК, он 

многое сделал для развития Жайрем-

Атасуйского региона.  

Сумел собрать команду 

единомышленников из таких же, как он 

сам, энтузиастов, не боящихся труда и 

ответственности. Он считал: «Править легко, управлять сложно. Нужно 

перестать быть пожарными, борясь лишь с негативными 

последствиями, требуется анализировать и устранять причину». Он 

говорил: «Люди ждут сочувствия, человечности, справедливости». И 

умел проявлять сочувствие и быть справедливым. А это очень непросто.  

Мухамбет Жуманазарович никогда ничего не делал вполсилы, всегда 

вникал в суть вопроса, что помогало видеть задачу и пути ее решения. 

Эти качества и богатый жизненный опыт в полной мере были 

реализованы в годы работы в Жайреме. 

Его музой, мотиватором на большие дела является умная, обоятельная 

супруга Каламкас Аблаевна. В ней сочетаются такие качества как 

внутренняя мягкость и внешняя уверенность, строгость и 

требовательность, открытость и любовь окружающим. 

Я благодарен им прежде всего за то, кем я стал и чего добился.  

И это самое главное. 

В эти сложные для родной республики времена, полные надежд на 

экономическое и духовное возрождение, особого внимания 

заслуживают наши современники, оставившие значительный след в 

жизни своих близких, коллег и общества. Их идеи и жизненные 

устремления продолжают вдохновлять и сегодня, и хочется верить, 

будут служить примером для последующих поколений. Одним из них 

является Копеев Мухамбет Жуманазарович.  
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                               «Человек должен отличаться от других умом,  

знаниями, волей, совестливостью, хорошим нравом» 

                                                                                  Абай 
 

 

Романенков Сергей Михайлович 
  (20.07.1939г.) 

 

Романенков Сергей 

Михайлович - секретарь 

парткома Жайремского 

ГОКа, 

Мукашев Галым -  ст. 

инженер-куратор ОКСа, 

член Головной группы 

народного контроля 

Жайремского ГОКа 

 

 

 

Сергей Михайлович Романенков - мой первый наставник по 

идеологической работе. Это он, будучи секретарем парткома 

Жайремского ГОКа, в 1981 году пригласил меня и включил в состав 

головной группы народного контроля Жайремского ГОКа, а 

впоследствии, в 1989 году меня избрали освобожденным председателем 

образованного Комитета народного контроля Жайремского ГОКа. За 

все это время я запомнил его как человека слова и дела, душевного и 

справедливого. Мне всегда важно было слушать его мудрые 

наставления.  Его ценили за ответственное отношение к делу и умение 

слушать людей. 

Вообще каждому человеку должны быть присущи чувство стыда, 

совесть, честь, долг, профессионализм. А в его характере в полной мере 

сочетались эти черты, а также мягкость и принципиальность, строгость 

и доброта. Во всем он сохранял баланс, не терял свое «Я».  

Он был интернационалистом (аксакалы звали его Серикжан 

Муханович), идеологом, и этим самым оказывал большую помощь по 

развитию комбината, способствовал формированию у его работников 

высоких идейных ценностей. Сергей Михайлович проводил политику, 

ориентированную на молодежь. Уважительно относился к 
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сотрудникам, партийцам. При решении вопросов, к вопросам, которые 

мы поднимали., щедро делился накопленными знаниями. 

Он был связывающим звеном между руководством комбината и 

рядовыми коммунистами, выявлял «болевые точки» на предприятии. 

Влиял на подбор, расстановку кадров и моральный климат в коллективе. 

В одной связке работал с директором комбината Садыком 

Касымовичем Асатовым, главным инженером комбината Ануаром 

Шакировичем Иржановым, председателем профкома Мусулманбеком 

Мустафиновичем Жандаулетовым. 

Партком никогда не заставлял и никого не наказывал, создавал такую 

обстановку, где люди работали спокойно, даже с удовольствием. Вот 

такой был стиль работы Сергея Романенкова. 

Выпуск газеты «Огни Жайрема», строительство клуба, профилакторий 

(в СССР они были популярны, предоставляя «техническое 

обслуживание» здоровья, предотвращая болезни и восстанавливая 

силы, часто с использованием природных факторов), создание дачного 

хозяйства, строительство производственно-исторического музея, 

детских садов и яслей, мечети – вот неполный перечень заслуг 

секретаря парткома Романенкова. 

Справедливости ради следует отметить большую помощь в этих 

вопросах со стороны профсоюзной организации, комитета комсомола. 

Как человек Сергей Михайлович был очень простым, жизнерадостным, 

доброжелательным и харизматичным, Как он рассказывал, ему 

посчастливилось разговаривать, сидеть за одним столом и даже 

выступать томадой при посещении Жайрема в 1983 году Динмухамедом 

Ахмедовичаем Кунаевым. 

Самым главным в своей жизни Сергей Михайлович называет свою 

семью. Он очень трепетно относился к своей жене Тамаре Михайловне, 

любил ее  и гордился ею. 

Жизненный путь Романенкова Сергея Михайловича – пример силы 

духа, профессионализма и любви к своей трудовой родине, к своей 

стране. И потому его имя вписано в историю региона, в память тысяч 

людей, которым помог он словом и делом. 
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Мукашев Бахыт Мейржанович 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С 1972 года по 1992 г.г. работал в Жайреме, он первостроитель 

Жайрема. Начинал с водителя автомашины «ЗИЛ», с перевозки 

строительных материалов со станции Кзыл-Джар на строительную 

площадку воздвигаемого поселка Жайрем. Длительное время работал 

начальником ремонтно-строительного управления комбината.  
Работая помощником директора комбината по сельскохозяйственным 

вопросам и товарам народного потребления с нуля построил подхоз 

комбината. Обеспечивал поселок мясом. Под его руководством 

устроили пруд, где разводили рыбу. В дальнейшем, работая 

заместителем директора комбината по социальным вопросам, внес 

значительный вклад в развитие жилищно-коммунального хозяйства, 

гостиничного комплекса, детских садов и яслей, решение социально-

бытовых вопросов комбината. Жители поселка Жайрем до сих пор с 

благодарностью вспоминают эти годы... Дальнейшая его карьера шла 

по нарастающей. В 1992 году по приглашению ген. директора 

производственного обьединения «Карагандауголь» трудился 

директором торговой базы, после - заместителем генерального 

директора по строительству и социальным вопросам 

производственного обьединения «Карагандауголь». С 2011 по 2018 

годы являлся директором КГП «Кадастровый центр г.Караганды». 

Какую бы должность ни занимал Бахыт Мукашев, вокруг него всегда 

кипела жизнь. Блистательный жизненный путь, успешная деятельность, 

образцовая семья, чуткое отношение к людям основаны на его 

философии мудрости, переданной отцом Мейржаном и матерью 

Улбике.  
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Родному брату Бахыту 

                                        Есть в жизни вечные слова 

          Отец и мать – они просты и святы, 

         Им благодарны будем мы всегда. 

         А я хочу сказать о старшем брате. 

   Для младших братьев и сестер 

                                        Ты стал опорой и надеждой, 

                                         Когда покинул мир 

     Отец любимый, достославный. 

    Так уж распорядилась жизнь – 

                                         Она не наградила и тебя 

     За то, что заменил ты мне отца 

               Тебе, Бахыт, я посвящаю эти строки. 

                                         Тебе обязан многим я – 

Профессией, образованьем. 

                                         Ты стал путеводной звездой 

                                         На жизненном пути познанья. 

                                         Ты научил меня всему – 

       Как лучше в людях разбираться, 

          Друзей от недругов как отличать, 

                   И на кого по жизни можно опираться. 

      Не всем природный дан талант, 

Не всем назначено судьбою 

                                         Любовь от сердца отдавать, 

                                         И обладать душой такою. 

                                         И детям я даю совет такой – 

           Во всем на брата моего равняться 

              Старайтесь быть красивыми душой, 

              И будет вам всегда дорога в жизни. 

                                                                                         Караганда  

                                                                                2010г. 



148 
 

                                                                 Строитель – это звучит гордо! 

                                                                   

Мукашев Марат Боканович 

 

 

 

 

 

 

 

Марат Боканович Мукашев оставил большой след в истории поселка 

Жайрем, особенно в строительстве Жайремского ГОКа. О нем говорили 

и будут говорить как об авторитетном строителе, талантливом 

организаторе.   
Мне довелось работать под его непосредственным руководством в 

течение десяти лет. Он был начальником отдела капитального 

строительства Жайремского ГОКа, а я - старшим инженером-куратором 

по промышленному строительству. Не скажу, что у нас были идеальные 

отношения, но с годами мы понимали друг друга все лучше и лучше. У 

нас были схожие независимые характеры, а такое не всем нравится. 

Марат Боканович был человеком «старой советской закалки», честным, 

добрым, ответственным и справедливым. Он умел понимать и прощать, 

не вымещал зла на подчиненных, вообще не был злопамятным.                                                                                        
После ухода таких людей остается только сожалеть, что при жизни мы 

скупимся на добрые слова, которые они заслуживают.  Единственная 

жизнь каждого человека на земле – неповторимый миг, который не 

вернуть. 
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                                                                   «Если хочешь найти себя – 

                                                       ищи труд, пот и дорогу»                                                                                                                     

                                                                       Народная мудрость 

                            Камзабаев Орман Темиртаевич   

 

 

 

 

 

 

 

Камзабаев Орман Темиртаевич -  образец чести, пример 

эрудированного, вежливого, скромного и при этом требовательного 

человека. В нем чувствуется основательность и глубина, а это всегда 

отличает незаурядную личность. Я познакомился с ним, когда он 

приехал в Жайрем – директивную стройку пятилетки в 80-е годы, в 

качестве начальника продснаба. Мне, председателю народного 

контроля, приходилось часто встречаться с ним при проверках в 

вверенных ему торговых точек. И я не уставал поражаться его умению 

слушать и слышать, терпеть и понимать… Ведь управление женским 

коллективом имеет свои особенности. Здесь надо быть психологом, а 

порой и психотерапевтом… Я считаю, что исключительно благодаря 

своему характеру, органически не переносившему двойственности и 

лукавства, особому складу ума, природному таланту, редким 

организаторским способностям ему удалось создать успешную и 

продуктивную команду.      Где бы он не работал – начальник продснаба 

Карагандинского металлургического комбината, директор по 

социальным вопросам АО «АрселлорМиттал Казахстан», он выделялся 

своей ответственностью. Его слова никогда не расходились с делами. 
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Ахметов Жаскайрат Абильдинович 

 

 

 

 

 

 

 

Ахметов Жаскайрат Абильдинович внес огромный вклад в развитие 

Жайрема. Это видно и по его послужному списку: начальник отдела 

технического контроля, начальник производственно-технического 

отдела, директор по производству Жайремского ГОКа.                                      

Жаскайрат Ахметов воспитал целую плеяду производственников.  

Обладал природным талантом и особым складом ума – редким умением 

видеть перспективу. При рассмотрении сложных проблем он сразу 

улавливал и находил рациональный путь решения. В этом я убедился 

будучи первым заместителем акима г.Каражала. При масшабном 

пожаре степи между Каражалом и Жайремом на кону стояло 

обеспечение сохранности таких важных производственных обьектов, 

как склад взрывчатых веществ, насосные станции, а также пастбищные 

угодья.  Жаскайрат Абильдинович одним из первых напутствовал меня 

при назначении акимом г.Каражала. Его отличали такие высокие 

человеческие качества, как обостренное чувство ответственности, 

сочетание требовательности и справедливости, доброжелательное 

отношение к окружающим. Он был одним из тех, про кого сказано: 

«айтпайды – айтса қатпайды» - молчит, но если он скажет, то слово у 

него железное, мнения своего он не поменяет. Одним словом, 

Жаскайрат Абильдинович был интеллигентом во всех ракурсах – в 

поведении, мышлении и взаимодействии с окружающими. Таким он 

мне запомнился.                                 

Вся его жизнь была посвящена производству. Он не успел даже выйти 

на заслуженный отдых, умер практически на боевом посту…                                                                                             

Мы помним, чтим и после того, как ушли такие люди, как Ахметов 

Жаскайрат Абильдинович, остается добрая память о них. 
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 Искаков Кусан Камалович 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Искаков Кусан Камалович где бы и на какой должности не работал, 

добивался успеха, при этом не теряя чувства собственного достоинства. 

И руководителем был успешным – целеустремленным, компетентным. 

Мастер, начальник шахтостроительного управления, начальник отдела 

оборудования и комплектации Жайремского ГОКа – всюду он 

обеспечивал четкую и открытую коммуникацию внутри команды. 

Настоящий лидер. Не случайно его избрали секретарем первичной 

партийной организации аппарата комбината. 

Он был успешен во всем: уделял внимание семье, совмещал 

профессиональные обязанности и общественную деятельность. 

Истоки его отношения к своему делу, коллегам, родным и близким – в 

его семье, в воспитании, которую он получил. 

Кусан Камалович запомнился мне своей человечностью, мудростью, 

воспитанностью в духе национальных традиций. 
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Байгунаков Болат Каримович 

 

 

 

Справа налево  

Байгунаков Б.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основная функция профсоюзного руководителя – обеспечение решения 

социально-экономических вопросов работников и защита их интересов, 

в одной связке с работодателем. Благодаря правильным 

взаимоотношениям с директором Жайремского горно-обогатительного 

комбината Асатовым Садыком Касымовичем, умению вести 

переговоры, организаторским способностям, Болат Каримович 

Байгунаков был авторитетным лидером для двухтысячного коллектива 

работников комбината. Не случайно на профсоюзных собраниях и 

конференциях деятельность председателя профкома Жайремского 

ГОКа Байгунакова Б.К. получала положительную оценку.  

Ум, мудрость и креативность в принятии решений, целеустремленность 

и волевой характер, упорство в достижении цели – вот только малый 

список характеристик Болата Байгунакова. 

Болат Каримович обладал способностью вдохновлять и направлять 

команду, а выступая на заседаниях партийного комитета как член 

парткома ГОКа отстаивать интересы профсоюза. Умел говорить с 

рабочим классом, компетентно отвечать на вопросы. Одним словом, 

был настоящим профсоюзным руководителем. Мы - директор, 

секретарь парткома, председатель профкома, председатель народного 

контроля, работали в одной связке, в атмосфере полного 

взаимопонимания, дополняя друг друга. И как результат - комбинат 

неоднократно становился победителем всесоюзного социалистического 

соревнования. 
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Ергалиев Телеубек Нурсултанович 

 

                                                          

Трудовой путь в Жайреме Ергалиев Телеубек Нурсултанович начинал в 

должностях прораба, начальника участка, начальника ПМК-2 в тресте 

«Жайремтяжстрой», а затем он стал управляющим этого треста. В тот 

период я работал старшим инженером-куратором по промышленному 

строительству ОКСа Жайремского горно-обогатительного комбината. 

Комбинат был заказчиком строительства поселка. Мы постоянно 

общались с Телеубеком Нурсултановичем, спорили по 

профессиональным вопросам. В нем гармонично сочетались высокая 

эрудиция и аналитический ум, он крайне ответственно и требовательно 

относился к работе и к людям, его сильно уважал рядовой состав – 

мастера, бригадиры. Он всегда был на острие проблемных и сложных 

вопросов, которые на стройке встречаются постоянно. И всегда находил 

четкие и конкретные решения. Был крут и требователен к своим 

коллегам и подчиненным, но исключительно по делу, ведь такая 

позиция давала положительный конечный результат. Как говорится, 

победителей не судят.  

Телеубек Нурсултанович - настоящий профессионал своего дела, как 

сказали бы сегодня, эффективный топ-менеджер.  

В настоящее время Ергалиев Телеубек Нурсултанович почетный 

строитель Казахстана, президент ТОО Финансово-строительная 

корпорация «Астана-Курылыс». 

 
На снимке:  

Ергалиев Телеубек 

Нурсултанович – 

начальник ПМК-2 

треста 

«Жайремтяжстрой», 

Мукашев Галым 

Мейржанович - 

старший инженер-

куратор по 

строительству ОКСа 

Жайремского ГОКа 
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Даданбаев 

Серик Даданбаевич 

 

Я всегда испытывал к Серику Даданбаевичу Даданбаеву уважение и 

благодарность. Это был человек высоких нравственных принципов. Он 

всегда отстаивал свою позицию, проявлял внимание и уважение к 

коллегам, умел создавать вокруг себя такую среду, в которой 

генерировались самые смелые и неожиданные идеи научного труда. Он 

всегда работал на результат. За эту убежденность и стремление к 

достижению поставленных целей он пользовался большим авторитетом 

руководства комбината. Его отличало стремление к постоянному 

расширению своего кругозора, овладению новыми знаниями. Он был 

человеком с высокой жизненной позицией, человеком большой души.  

Он БЫЛ, а не КАЗАЛСЯ… 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слева направо в первом ряду Даданбаев С.Д., 

Искаков К.К., Блялов Б.И. 

На втором ряду Тогузбаев Т.И., Дарибеков М.Д., Какенов Н.К. 
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*** 

 

Жанат, Манат 

Сексембаев Каким – участник ВОВ  

с внуком Талгатом. 

 

 

Сексенбаев Каким Садвакасович, Сексенбаев Канат Какимович, 

Сексенбаев Жанат Какимович, Сексенбаев Манат Какимович – 

всех их по праву можно назвать первостроителями Жайрема.  

Каким аға (Все его называли Каким Петрович) работал начальником 

ГСМ Жайремского ГОКа, его старший сын был начальником ПМК-1 

треста «Жайремтяжстрой», а младший - Манат Какимович, работал в 

должности мастера ПМК-1. С Манатом я был знаком со школьной 

скамьи, вместе закончили Джезказганский строительный техникум. За 

плечами каждого из них множество промышленных обьектов и 

инженерных сетей. Они оставили свой след в истории Жайрема, и этот 

след с годами становится все отчетливее. 

Работа в суровых условиях приучила Каната 

Какимовича к дисциплине, ответственности и, 

главное, уважению к делу. Именно тогда он 

понял: чтобы стать настоящим строителем, 

мало знать нормы и чертежи – нужно 

чувствовать материал, слышать стройку. 

Я его уважал не только за высокий 

профессионализм и глубокие знания, но и за 

редкие человеческие качества. Он был строг, 

но справедлив, никогда не унижал 

достоинство собеседника, всегда говорил по 

делу. Его подход к делу управления был 

основан на уважении и личном примере. 
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Темиров Шұғай  

 

 
     Шұғай-аға – участник ВОВ                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Темиров Шұғай, Калменов Шора – оба с моей малой родины – станции 

Кзыл-Джар, это друзья моего отца Мейржана, они дружили семьями. Я 

это говорю с гордостью. Они внесли свой вклад не только в Кызылжаре, 

но и в Жайреме. 

«Близкий сосед лучше дальнего родственника», - гласит народная 

мудрость. Есть и другая поговорка: «Не выбирай дом, выбирай соседа». 

Тоже верно сказано. Наш дом стоял напротив дома Шұғай-аға. Мои 

родители очень уважали эту семью. Мы тесно общались. Шұғай-аға был 

по-настоящему трудолюбивым, целеустремленным, человеком сильной 

воли и высокой нравственности. А его спутница жизни Бәтиш-тәте – это 

идеал настоящей казахской женщины. Сын Шұғай-аға Толеухан -  

продолжатель дела отца труженика. Все дети нашли свою нишу в 

жизни, создали свои семьи, подарили им внуков и трудятся в Жайреме 

во благо народа. Разве не в этом заключается счастье? 
 

                                   

 

Слева направо:         

Асатова Р.А., 

Темирова Б,            

Мукашева Ұ, 

Балабекова Т. 
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Калменов Шора  

Калменов Шора –железнодорожник, а у людей 

этой профессии всегда широкий кругозор. 

Железнодорожники ощущают на себе весь 

комплекс имеющихся проблем. А Шора 

Калменов умел анализировать ситуацию, 

обьяснить ее людям и договориться с ними. 

Работал он начальником станции Жайрем. 

Шора-аға из тех людей, кого народ зовет 

Ақсақалом, кто становится мерилом чести, 

мудрости, совести, справедливости, правоты. 

Наверное, не случайно на совещании Садык 

Касымович Асатов-директор комбината 

спрашивал так: - «Что скажете, Ақсақал?» 

Благодаря высоким человеческим качествам, порядочности и 

профессионализму он оставил добрый след в памяти 

железнодорожников Жайрема. Почему бы не установить 

мемориальную доску на здании станции Жайрем, где почти двадцать 

лет работал Калменов Шора.                                                                      

Фундамент духовного, нравственного и патриотического воспитания 

каждого человека первым делом формируется в семье. В этом можно 

убедиться на примере уникальной семьи Калменова Шоры. Всем детям 

он дал высшее образование, все состоялись в избранных профессиях. 

Все дети в Жайреме прошли отличную школу жизни, здесь нашли свой 

путь. Гульнар Шораевна работала в отделе кадров Жайремского ГОКа. 

В дальнейшем она работала в Жезказганском университете имени 

О.А.Байконурова, а Загира Шораевна, являясь директором КГКП 

«Историко-архиологический музей с выставочным залом области 

Ұлытау» продолжает участвовать в судьбе Жайрема, ведет сбор 

материалов про первостроителей, об истории и достижениях Жайрема. 

Шора-аға гордился своими детьми, а дети своим отцом. А это и есть 

результат жизни. 

Вот такие они: Темиров Шұғай, Калменов Шора – люди «своего 

времени». 

Имя каждого из них достойно увековечения, присвоения их имен 

улицам в Кызылжаре, Жайреме. 

Почему бы не воздать им должное в знак признания и благодарности? 

Ведь жизненный путь каждого из них– пример для современников. 
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                                        Они не только словом, но и делом 

                                            участвовали в судьбе родного края. 

 

Темешәлі Барболұлы 

 

 

 

 

Темешәлі ақсақал, 

Мұқашева Ұлбике 

 с сыном Бахыт 

 

 

 

 

 

Темешәлі ақсақал сделал много добрых дел, главное – он умел донести 

важные и нужные слова до людей, с которыми он общался. 

Он часто приходил к моим родителям и мог часами беседовать с ними. 

Мне всегда было интересно слушать его мудрые наставления. Он 

прививал молодому поколению важнейшие нравственные и духовные 

ценности казахского народа, был духовным наставником для многих, 

воспитал целую плеяду патриотов.  

Жизнь, прожитую достойно, следует измерять деяниями, а не годами. 

Люди покидают этот мир, оставляя после себя добрые дела. Одним из 

тех, кто прожил достойную жизнь, и был Темешәлі ақсақал.  
 Его жизнь – пример того, как честность, труд и преданность делают 

человека по-настоящему великим. И потому его имя вписано в историю 

региона, в память тысяч людей, которым помог он словом и делом. 
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Братья Унгарбаевы 

 

 
Унгарбаев 

Аманжол 

Касымович 

 

 

              Унгарбаев 

Жолдасбек      

Касымович 

 

«Ағасы бардын - жағасы бар, інісі бардың - тынысы бар». (У кого есть 

старший брат, у того опора, есть защита (поддержка), у кого младший 

брат, у того подмога (помощник). Говоря проще, имеющий старшего 

брата – обеспечен, а сам старший брат соответственно, спокоен за свой 

тыл. Нет ничего ценнее, как поддержка родных.  

«Истинные сыны своих родителей» - эти слова в полной мере подходят 

братьям Аманжолу Касымовичу (03.04.1949-20.06.2008) и Жолдасбеку 

Касымовичу Унгарбаевым, уроженцам моей малой родины станции 

Кзыл-Джар. Каждый из братьев был скромным по своей сути. Они 

умели работать и общаться с представителями различных категорий 

населения. И еще одно их общее качество – порядочность.  Мне 

симпатично, что в девяностые годы, когда некоторые мои коллеги по-

хозяйски прибирали к рукам прибыльный бизнес, два брата 

Унгарбаевых выбрали другое – служение Отечеству. 

Не ошибусь, если скажу, что именно в Жайреме они прошли отличную 

школу жизни, нашли свой путь.Унгарбаев Аманжол Касымович работал 

председателем Жайремского поселкового совета народных депутатов, а 

затем свыше 20 лет - начальником ПТО треста «Жайремтяжстрой». 

Долгие годы плодотворного труда он посвятил развитию и 

процветанию родного края – Жайрем. Аманжол Касымович жил и 

работал по-честному, по совести и оставил добрую память о себе.  
Унгарбаев Жолдасбек Касымович работал прорабом ПМК-1 треста 

«Жайремтяжстрой», затем -  генеральным директором ТОО «Карағанды 

Су», а в настоящее время он является председателем АО «Предприятие 

тепловодоснабжения» г.Жезказкана области «Ұлытау». 

Уверен, что Жолдасбек Касымович достойно продолжит путь, 

проложенный его старшим братом. 
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Потомственные строители 

 

Шынтуринов  

Асқар Құлшықұлы - первостроитель 

Жайрема, главный бухгалтер ПМК-2. 

Работал директором завода 

«Стройдеталь». 

Почетный гражданин г.Жезказгана. 

Одна из улиц в Жезказгане и 

Жайреме носит имя 

А.Қ.Шынтуринова.  

 

 

 

 

 

Потомственные строители - Шинтуринов Мансур Аскарович, 

почетный строитель Казахстана, Шинтуринов Талгат Аскарович 

строили Жайрем. По праву являются одними из первостроителей 

Жайрема. Каждый из них в строительстве более 40 лет.  За их плечами 

десятки обьектов, тысячи 

рабочих дней и сотни 

специалистов, выросших под 

их руководством. Их отличает 

такие высокие человеческие 

качества, как профессионализм, 

интеллегентность и особое 

внимание к людям – от 

инженера до рабочего. 
Каждый из них удостоен 

множества профессиональьных 

наград, почетных грамот и 

благодарностей. 
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Абиев Ашим Абиевич 

 

 

 

Обладатель почетных званий: 

«Заслуженный экономист Казахской 

ССР», «Отличник финансовой работы». 

 

 

 

 

 

 

 

 

В личности Ашима Абиевича Абиева, как в фокусе, отразились яркие 

черты славного сына своего народа – душевная доброта, огромное 

трудолюбие, абсолютная честность, высокая порядочность. По сути он 

был очень скромным человеком.  Работая заместителем председателя 

Административного совета Жайрем-Атасуйской СЭЗ по 

экономическим вопросам, Ашим Абиевич внес большой вклад в 

развитие Жайрем-Атасуйской свободной экономической зоны в 

тяжелые 90-е годы, в период финансовой неразберихи, экономического 

упадка. В то время я работал под его руководством заведующим отдела 

зональной собственностью, проводил приватизацию жилья через 

купоны, разгосударствление государственной собственности.  

«В людях я ценю честность и добросовестность. И в себе тоже», так 

выразил свой жизненный принцип Ашим Абиевич. Вот таким он был – 

человек «своего времени». Великий финансист, прекрасный 

организатор, делившийся бесценным опытом, мудрый наставник – 

именно такой для меня светлый образ Ашима Абиевича! 

Сейчас редко можно встретить руководителя такой формации.  

Конечно, этот выдающийся человек оставил добрую память о себе… 
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Кадирсизов Нурым Анасович  

 
Немалое влияние на наш образ жизни оказывают люди, с которыми мы 

росли, учились, трудились. Одним из таких судьбоносных для меня 

людей является Нурым Анасович Кадирсизов – почетный гражданин 

города Каражал.  

Вся его жизнь – пример 

преданного служения 

избранному делу и честного 

исполнения гражданского и 

профессионального долга. 

Кадирсизов Нурым 

Анасович внес огромный 

вклад в развитие и 

процветание Жайрема, 

Каражала. Длительное 

время работал секретарем 

Каражалского Горкома 

партии, секретарем 

Каражалского городского 

маслихата. 

 

Нурым Анасович был моим первым учителем по физике в далекие 70-

годы на нашей малой родине-станции Кзыл-Джар. Был очень 

грамотным и строгим учителем. Судьба распорядилась встретиться нам 

снова уже в конце 90-х. Тогда он работал представителем 

Жезказганского областного антимонопольного комитета по Жайрем-

Атасуйской СЭЗ, а я - председателем  комитета по госимуществу в 

Жайрем-Атасуйской СЭЗ. С той встречи мы начали общаться более 

тесно. И по моим наблюдениям могу дать Нурыму Анасовичу такую 

оценку. Его отличает обостренное чувство ответственности, сочетание 

требовательности и справедливости, доброжелательное отношение к 

окружающим. На всю жизнь я запомнил его напутствие: не переходить 

границу дозволенного, быть честным и справедливым. 

В быту Нурым Анасович весьма скромен. Живет в обычной квартире, 

пользуется общественным транспортом, любит ходить пешком. И 

вообще довольствуется малым. Несмотря на свой возраст, ему скоро 

будет 80 лет, он ведет здоровый образ жизни, он бодр и подтянут. Так и 

должен выглядеть человек, когда он работал, жил  и живет по совести.  
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Каргин Ерболат Бейсембекович 

               

              Мне довелось поработать в 2004-2006 годы первым заместителем  

              Ерболата Бейсембековича Каргина - акима города Каражал, и мне 

пришлось сменить его на этом посту. Ни тогда, ни сейчас я не брошу 

слова упрека в его адрес. Эти годы были очень трудные, было плохо с 

тепло-водо-элуктроснабжением. Не ошибусь, если скажу, что именно 

благодаря целеустремленности и профессионализму Ерболата 

Бейсембековича это дело сдвинулось с мертвой точки и сейчас как итог 

– как пос. Жайрем, так и г.Каражал имеют устойчивое тепло-водо-

элуктроснабжение. Уже потом, в 2008 году, работая акимом г.Каражал 

я слышал от жайремцев, каражалцев много хороших слов в его адрес. А 

это многого стоит. 

              Ерболат Бейсембекович был прекрасным мужем, отцом. Это 

чувствовалось в его трепетном отношении к своей супруге Гульзире 

Максутовне, детям Алине и Алишеру. И я уверен, что его дети сделают 

то, что он не успел, и пусть они получат то счастье, что он не успел 

получить. 

 

 

Слева направо  

Каргин Е.Б. 

(на верхнем ряду 2-

й), 

Гульзира Максутовна  

с сыном Алишером. 

 

г.Каражал. 2008г. 
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Верный и мудрый наставник, настоящий аксакал 

Карибаев Мейрам Альтаевич 

 стал для меня учителем жизни... 

И за это я ему особенно благодарен. 

 

Карибаев 

Мейрам Альтаевич 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Почетный гражданин г.Каражал Мейрам Альтаевич Карибаев, 

длительное время – секретарь исполкома Каражалского поселкового 

совета депутатов трудящихся, оказал мне большую поддержку в мою 

бытность акимом города Каражал.  

Мой отец говорил: «Если встретишь человека, с которым сможешь 

вести себя свободно, как с самим с собой, цени его как воздух. Именно 

таким человеком стал для меня Мейрам Альтаевич. Он был 

председателем Совета микроучастков Каражала, возглавлял Совет 

аксакалов. Наши старейшины решали многие проблемы, мы работали в 

одной связке. Не каждому дано красиво стареть, а Мейрам Альтаевич 

стал Аксакалом с большой буквы. Он умел и выслушать, и высказать. 

Вообще это был человек широкой, как казахская степь, души – 

искренний, сердечный, немного наивный и очень добрый. Прекрасный 

семьянин. Я отношу его к категории «Зиялы қауым».  
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Аханов Тишбек Аханович 

 

Он прожил долгую и насыщенную жизнь, 

богатую на интересные и важные события 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тишбек Аханович 

Аханов – участник 

ВОВ. 

 

Я   много лет был с ним рядом, а последние годы и вовсе воспринимал 

его как своего отца... 

Имя участника Великой Отечественной войны Тишбека Ахановича 

Аханова носит одна из улиц города Караганды, почетным гражданиним 

которой он являлся. Я всегда с глубоким уважением относился к его 

советам и замечаниям. И горд тем, что он похвалил написанную мной 

по его совету книгу о моей семье.  

Тишбек Аханович никогда не переступал через моральные устои, как 

зеницу ока берег свое честное имя. А сколько добра он сделал людям! 

Он умел находить путь к сердцам людей и помогал им выбирать верные 

жизненные ориентиры.  

Жил всегда  по-честному, по совести. 

Я запомнил Тишбека Ахановича как человека слова и дела. 

Немногословного и требовательного. Душевного и справедливого. 
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Муслимов Казкен Муслимович 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Казкена Муслимовича Муслимова трудно представить аксакалом – он 

молод душой. И, конечно, не побоится высказать собственное мнение. 

А оно у него есть всегда. И всегда это мнение будет абсолютно 

доказанным, не важно, рассматривается оно в суде или в обычном 

разговоре. Блестящий знаток права и правоприменения, воплощение 

строгости закона и совести. Казкен Муслимович именно такой, каким 

должен быть прокурор в нашем понимании.  

Длительное время работал прокурором города Каражала. 

Лидер по рождению, достойный потомок степной аристократии, 

образец совести и чести.  

И рядом с таким человеком стараешься тоже тянуться вверх, в то же 

время не отрываясь от своих корней.  

Хочется пожелать, особенно молодым управленцам, равняться на 

старшее поколение, таких как Казкен  Муслимович Муслимов.  Тогда 

все граждане РК и весь наш родной Казахстан, завоевывающий 

достойное место в мире, станет образцом для всех. 
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Жумабеков Болат Камзинович 

 

 

 
 

Мой наставник и друг, человек с 

большой буквы и щедрой души 

 

  

 

 

Послужной список Болата Камзиновича впечатляет. Он был 

заместителем акима по промышленности Жезказганской области, 

председателем теркома по госимуществу по Жезказганской области 

Министерства финансов РК, возглавлял город Шахтинск, был 

исполнительным директором Карагандинского областного филиала 

партии «Отан»,.. Я работал под его руководством в течение пяти лет, 

был председателем комитета по госимуществу в Жайрем-Атасуйской 

СЭЗ. Он из числа людей с мышлением государственника, таких 

практически единицы в системе государственного управления нашей 

страны. Умеет работать с людьми, быть «своим» везде, и в первую 

очередь – в рабочей среде, правильно анализируя ситуацию обьяснить 

ее людям и договориться с ними. 

Хотел бы отметить очень важное качество Болата Камзиновича – 

умение слышать и слушать, стремление поддержать человека. А самое 

главное качество в нем – это человечность, готовность протянуть руку 

помощи.  

Он сделал много добра для многих людей, в том числе и для жайремцев, 

в целом для развития Жайрема работая заместителем акима 

Жезказганской области по промышленности, председателем 

теркомитета по госимуществу по Жезказганской области. 

Уже несколько лет, как Болат Камзинович Жумабеков находится на 

заслуженном отдыхе. Однако он по-прежнему сохраняет активную 

жизненную позицию, занимаясь общественной деятельностью, 

является председателем Профсоюзного центра Карагандинской области 

Федерации профсоюзов Республики Казахстан.                                                                                                                   

И уже в этом качестве вносит посильный вклад в развитие Жайрема.  
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  Брат может не быть другом,                                                                     

                                                                                  но друг – всегда брат. 

Абдиров Кадырбек Сагашевич  
 

 

 

 

 

 

Кадырбек Сагашевич Абдиров 

– мой друг с давних лет. 

 А дружба началась в 

Жайреме. Он работал тогда 

генеральным директором ТОО 

«Жайремтеплоэнерго».                                                                                                                   

 

Трудовая его деятельность в Жайреме была связана с энергетикой: 

главный энергетик треста «Жайремтяжстрой», Жайремского ГОКа.   В 

2000 году продолжил работать в Караганде, был генеральным 

директором КГП «Горсвет» вплоть до выхода на заслуженный отдых. 

Награжден медалью «Ерен еңбегі үшін», орденом «Құрмет», 

Благодарственными письмами Президента РК.   

Куда бы ни занесла нас судьба, наша дружба не ржавеет. Несмотря на 

разницу в возрасте мы, что называется, «на одной волне». Мы идем 

рядом по жизни, бывает, подчас спорим, но дружба и уваженье 

остаются неизменными.   

Я всегда могу рассчитывать на поддержку и понимание с его стороны.                                                                                         

Послушай, мой друг, послушай.                                                         

Скажу я о дружбе слова.                                                                                      

Нет чувства светлее и лучше, 

Чем быть дружелюбным всегда.                                                                              

В кругу и широком, и узком                                                                           

Кадыром тебя все зовут.                                                                                    

Кадыр – «уваженье» по-русски,                                                                  

Его заслужил ты, мой друг.                                                                                      

С тобой бескорыстно мы дружим.                                                                    

Куда б ни послала судьба… 
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Жансагимов Карл Жансагимович 

Учитель по призванию 

 

 

Жансагимов Карл Жансагимович всю жизнь 

проработал в сфере педагогики.  

Прошел путь от учителя до директора 

школы в «Старом Жайреме» и в поселке 

Жайрем.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Карл Жансагимович служил примером своим поведением, принципами, 

взглядами, проводником нравственности и духовного развития. Был 

Учителем с большой буквы для многих, воспитал целую плеяду 

патриотов, государственных и общественных деятелей.                                                                                                             

Карл Жансагимович – настоящий профессионал своего дела, человек 

особого склада ума, воспитанный в духе национальных традиций, 

интеллигентный, позитивный. Умел сопереживать и поддерживать. 

Будучи акимом города Каражал я всегда получал от него понимание и 

поддержку. О его деловых качествах и особом вкладе в развитие 

Жайрема можно говорить много. Не случайно он носит звание 

«Почетный гражданин города Каражал».                                    

Потомки Карла Жансагимовича работают и учатся в разных сферах: 

преподаватели, инженеры, бизнесмены. Все они известны своей 

активной гражданской позицией.  

Достижения Жайрема всегда есть результат сложения многих сил. И, 

несомненно, в них есть достойный вклад Жансагимова Карла 

Жансагимовича.  
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Шамбулов Марлан Рымбекович 

Современник 

Шамбулов Марлан Рымбекович - один из первостроителей Жайрема. 

Работал начальником ремонтно-строительного управления, 

шахтостроительного управления, директором по социальным вопросам 

Жайремского горно-обогатительного комбината. 

Он не только настоящий строитель, но и общественный деятель. 

Неоднократно избирался депутатом областного, городского 

маслихатов. И сейчас, в статусе депутата Каражалского городского 

маслихата постоянно на связи с исполнительной властью города, 

поселка: предлагает, напоминает, продвигает, добивается.  

В настоящее время общественник, активист занят продвижением 

вопроса строительства музея Боевой и Трудовой славы в поселке 

Жайрем. За какое бы дело он ни брался, всегда добивался решения. 

Думаю, и в этот раз у него все получится. У него весомый багаж опыта, 

знаний, мудрости, который передает своим молодым коллегам-

депутатам. При этом еще много сил для реализаций идей и планов в 

интересах общества и государства. 

 

Шамбулов Марлан Рымбекович-депутат Карагандинского областного 

маслихата, Мукашев Галым Мейржанович-аким г.Каражал, 

Кадирсизов Нурым Анасович-секретарь Каражалского городского 

маслихата с депутатами Каражалского городского маслихата.                                          

Караганда. 2010г. 
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Асатова Гаухар Садыковна 
 

 

 

Я называю ее настоящей дочерью 

своего отца.  

Сейчас она на заслуженном 

отдыхе, но с прежним рвением 

занимается одним из главных дел 

в жизни - увековечением памяти 

своего отца Садыка Касымовича 

Асатова.  

 

 

 

 

 

Вот примеры. 

В очередной раз 3 ноября 2024 года в адрес акима области «Ұлытау» 

Б.Әбдіғалиұлы, 4 июня 2025 года - вновь назначенному акиму области 

«Ұлытау» Рыспекову Д.А. были направлены письма с предложением о 

присвоении культурно-досуговому центру поселка Жайрем имени 

Асатова Садыка Касымовича и открытию в центре музея-кабинета, 

посвященного Асатову С.К. - первому директору Жайремкого ГОКа, 

проработавшему первым руководителем комбината с 1975 по 1988 

годы.  

На личном приеме акима области Дастан Адайұлы Рыспеков поддержал 

данное предложение и поручил акиму г.Каражала рассмотреть и внести 

его в областную ономастическую комиссию.  

Первостроители Жайрема надеются на положительное решение. Это 

нужно для подрастающего поколения, ведь Асатов С.К. оставил 

большой след в развитии Жайрема, его имя вписано в историю региона 

золотыми буквами. 
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Оспанов Кабдыгали Нургалиевич  
 

Я работал с опытными руководителями, людьми, которые могли мне 

что-то подсказать, четко представлял цели своих действий и вели нас за 

собой. Один из таких людей для меня Оспанов Кабдыгали Нургалиевич. 

Я работал тогда начальником отдела оперативного управления под его 

руководством, в бытность его первым заместителем акима г.Караганды, 

когда город был на грани энергетической катастрофы… Не скрою, 

многому, особенно в сфере жилищно-коммунального хозяйства, я 

научился у него - настоящего специалиста. Он не был кабинетным 

работником – всегда на обьектах, всегда с людьми. Как руководитель он 

был строгим, ответственным, требовательным как к себе, так и другим 

работникам. В то же время, он был чутким и внимательным человеком. 

Эти качества продолжают оставаться его отличительной чертой. 

Кабдыгали Нургалиевич всегда принимал и принимает активное 

участие в общественной жизни. Был секретарем Карагандинского 

городского маслихата, председателем Общественного совета 

г.Караганды. Является почетным гражданином г.Караганды. Кавалер 

ордена «Құрмет». 

Я горжусь, что работал с ним и общаюсь.  
 

 

На телевидении SARYARQA  

Участники программы «Обсудим» 

(справа налево К.Н.Оспанов) 
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*** 

Мои наставники в журналистике жили и трудились так, чтобы не было 

стыдно за каждый прожитый день.  

И я в неоплатном долгу перед моими наставниками – за помощь, за 

советы, за то, что творчество стало для меня смыслом существования. 

Побольше бы таких граждан в Республике, особенно в государственных 

органах. Именно такие патриоты страны и смогут воплотить в жизнь 

революционные исторические Послания нашего Президента. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В первом ряду Ю.М.Макшанцев, С.К. Бексеитов (поэт, публицист, член Союза 

журналистов Казахстана), В.М.Могильницкий (писатель-краевед, председатель 

Союза писателей Карагандинской области, академик МАИН, лауреат 

всесоюзных и республиканских творческих конкурсов), Г.М.Мукашев (член-

корреспондент Международной Академии информатизации, заместитель 

Союза писателей Карагандинской области). 

В нижнем ряду Камзабай Арстанович Букетов (публицист-краевед, член Союза 

писателей Карагандинской области), Медеу Сапаулы Сарсекеев (казахский и 

советский писатель, драматург, публицист, общественный деятель, член Союза 

писателей СССР и Казахстана) 
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 Он был красивым  

и духовно богатым                      

                                              человеком. 

Букетов Камзабай Арстанович  

 
Камзабай Арстанович Букетов– 

руководитель многих структур: 

управления газового хозяйства 

Караганды,  

треста «Карагандаоблремстрой», 

управления капитального 

строительства Карагандинской 

области, заслуженный работник 

быта Каз.ССР. 

 

 

 Но главным делом жизни он сделал увековечение памяти своего брата 

– Евнея Арстановича. 

 Написал книги «Друг мой, брат мой», «Дорога к истине», чтобы 

воплотить мечту о том, чтобы память о старшем брате, первом ректоре 

КарГУ Евнее Арстановиче Букетове получила достойное воплощение в 

книгах, памятниках, названиях улиц... Впервые я тогда подумал о силе 

братства кровного. Не зря в народе говорят, что братья одним поясом 

опоясаны. Появились бы на свет забытые рукописи академика Евнея 

Букетова, если бы не его брат Камзабай? Вряд ли.  

Вдохновленный этим поступком, этой жизнью, отданной за семью, я 

написал книги «История одной семьи», «Мәуелі Бәйтерек. Древо 

жизни». 

Помню, я спросил его, как часто он говорил по душам с братом – оба 

занятые люди, семейные, вряд ли такие минуты выпадали часто… 

- Я общаюсь с ним и сейчас. Постоянно советуюсь с Евнеем», - просто 

ответил Камзабай Арстанович. 

И я общаюсь с вами, Казеке! 
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Валерий Михайлович Могильницкий 
 

 

 

 

 

Мой старший брат и в жизни, и 

в литературе  

 

 

  

 

Валерий Михайлович Могильницкий был выдающимся журналистом и 

писателем. Почетный гражданин городов Жезказган и Караганда, 

академик Международной академии информатизации (МАИН), 

председатель общественного обьединения «Союз писателей 

Карагандинской области». 

Первая моя книга – «Любви земля» вышла в свет именно благодаря 

Валерию Могильницкому. Он посоветовал мне создать и издать 

сборник, прочитав и высоко оценив мое первое стихотворение, 

посвященное родителям, родной земле. Мне дорог его отзыв. 

 Валерий Михайлович всегда имел собственное мнение и открыто его 

высказывал. 

Его жизнь и творческое наследие служат ярким примером того, как 

можно использовать силу слова не только для информирования, но и 

для воспитания, духовного просвещения и морального возрождения 

народа.  

Он учил не только говорить о высоких материях, но и применять их в 

повседневной жизни.  
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Воейков Алексей Александрович 
 

 

 

Близкий и  дорогой мне  

человек –  

мой наставник по 

журналистике  

 

 

 

 

Алексей Александрович Воейков – писатель-документалист, главный 

редактор газеты «Шахтерская неделя», член-корреспондент МАИН, 

автор двадцати книг.  

Поражала широта его кругозора, разносторонность интересов, 

огромный жизненный опыт, умение с одного взгляда понять самое 

нутро незнакомого человека. И при этом – способность удивляться. Это 

все и есть качества настоящего неравнодушного журналиста, а не 

искателя сенсаций бульварного писаки.  

Как то, в гостях у него дома, я спросил, в чем секрет счастья. Я люблю 

такие глупые вечные вопросы. Главное, знать, к кому обращаться за 

ответом… 

– В том, чтобы за свои дела и поступки не было стыдно, - ответил, почти 

не задумываясь, Алексей Александрович. – В воспитании хороших, 

порядочных детей. В красивой, полезной и достойной старости. 

Желаю всем нам счастья по рецепту Алексея Воейкова. 
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Бексеитов Сабит Кадырбаевич 

 

 

 

 

Бексеит С.К., 

Могильницкий В.М., 

Мукашев Г.М. 

 

 

 

Сабит Кадырбаевич Бексеитов как раз и есть selfmade man – человек, 

который сделал сам себя. Я высоко ценил Саке за трудолюбие, 

готовность прийти на помощь в любое время дня и ночи, чувство долга, 

острый ум и умение доводить начатое до конца. Но дороже всего и выше 

всего в нем была его порядочность. Это в наше время значит больше, 

чем все другое. Саке, конечно, не заработал миллионов, да деньги 

никогда и не были его целью. А были, и достигнуты им – прекрасные 

друзья и коллеги, для многих из которых он стал наставником. В том 

числе для меня, на писательском поприще. Сабит Бексеитов – автор и 

составитель 16 книг стотомника «Библиотека Сарыарки», 

составленного из произведений выдающихся жырау древности, 

писателей, публицистов и поэтов современности.  

В своих книгах он писал о неизменных во все времена вещах – любви и 

дружбе, верности и предательстве, о благородстве и умении держать 

слово. И делал это просто и искренне, находя неизбитые слова, 

иллюстрируя примерами из собственной жизни. И я стараюсь писать 

так, Саке! 
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                                       Люди, которых называли совестью общества 

 

Жумабеков Камза Бижанович   
 

 

 

Камза Бижанович Жумабеков - великий 

человек, человек с чистой совестью, 

который занял часть моего сердца.  

Он был настоящим. 

 

 

 

 

 

Зоотехник, председатель колхоза, директор совхоза, второй секретарь 

Карагандинского обкома партии, председатель Жезказганского 

облисполкома, кандидат сельскохозяйственных наук, почетный 

гражданин Карагандинской области – Камза Бижанович Жумабеков 

прошел все ступени роста, сформировавшие характер истинного 

патриота страны. 

С Камзой Бижановичем меня познакомил его сын Болат Камзинович. 

Отец приехал поздравить сына с назначением заместителем акима 

Жезказганской области. В то время я был председателем комитета по 

госимуществу Жайрем-Атасуйской СЭЗ под его руководством.  

После выхода на пенсию Камза Бижанович с супругой Турсын 

Искаковной жили в Караганде. Мы общались семьями, и я видел, как 

трепетно он относится к своей жене, сыновьям Нурлану и Болату, 

дочери Баглан, к своим внукам. Младшего внука, названного Бижаном 

в честь отца, он называл «Баке» в дань уважения сыну и внуку. Простые, 

но такие важные уроки жизни... 
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                                                                   За его славой стоят дела, 

                                                                    за делами – личность, 

                                                                    стойкий характер 

                                                                    и твердая жизненная позиция. 

Сагинов Абылкас Сагинович 

Горный инженер, организатор высшего 

образования, заслуженный деятель науки и 

техники РК, Герой Социалистического труда, 

академик. 

 

 

 

 

Абылкас Сагинович Сагинов в моей памяти – доброжелательный 

человек, внимательный наставник. Много лет уверенно 

возглавлявшийся им Карагандинский государственный технический 

университет сегодня носит его имя. Ведущий технический вуз страны 

стал для Абылкаса Сагиновича его большой и дружной семьей. 

Я учился в Карагандинском политехе. И когда по семейным 

обстоятельствам решил оставить учебу, о чем обратился с заявлением к 

ректору, он пригласил меня к себе. Внимательно выслушал и 

предложил взять академический отпуск, чтобы через год продолжить 

обучение. Я так и сделал. На всю жизнь запомнил. Как он академик, 

занятый большими делами человек слушал меня, рядового студента. И 

я старался так же вести себя с людьми. Я благодарен Абылкасу 

Сагиновичу за участие в моей судьбе. В нем органично сочетались 

величие и скромность, он был кристально чистым и простым человеком. 

Таких мудрых и крепких людей у казахов принято сравнивать с деревом 

жизни Байтерек, корнями глубоко вросшим в землю, а кроной 

достигающим высокого неба. Таким деревом, крепко связанным с 

родной землей, но неуклонно стремящимся ввысь, был Абылкас 

Сагинович Сагинов. 

Он прожил долгую и насыщенную жизнь, богатую на интересные и 

важные события. 
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Уразалинов Шаймерден Абильмажинович 

 

С Шаймерденом Абильмажиновичем 

Уразалиновым мне довелось поработать и 

в городском и в областном акиматах.  

 

 

 

 

 

Шаймерден Абильмажинович был одним из самых именитых мэров 

шахтерской столицы. Не всегда это было почетное признание, особенно 

в  выпавшие на его долю трудные девяностые. В те годы он все силы 

аппарата акима города направил на сохранение стабильности, в 

конечном итоге на то, чтобы людям жилось лучше. 

Все проблемы родной Караганды он изучал лично, на месте. И 

Шаймерден Абильмажинович выезжал на каждую аварию, в каждый 

дом, выслушивая недовольство, обьясняя, принимая удар на себя. И 

проблемы решались, и люди тянулись к нему за конкретной помощью… 

Для меня это главная заповедь государственного служащего: не только 

судьба и родина едины, но семья и родина одно, и к каждому жителю 

нужно относиться с вниманием и заботой. Порой нас не хватает на 

заботу даже для самых близких, а его сердца хватило на всю Караганду. 

Может быть, потому это сердце так рано остановилось… 

Шаке был прекрасный семьянин, он любил и гордился своей супругой 

Даной Кенжебаевной, детьми и внуками. Он был заботливый, он берег 

и хранил – своих родных, свою семью, свой город. Честь и низкий 

поклон вам, наш Шаке! 
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                         Жизненный путь их должен служить примером 

                             для подрастающего поколения 

 

Досмагамбетов Султан Капарович  

 
 

Досмагамбетов Султан 

Капарович 

(Слева второй) 
 

 

 

 

 

 

 

Мои наставники, которые поддерживали меня, помогали мне быть сильным в 

самые трудные моменты моей жизни:  

Султан Капарович Досмагамбетов со своей супругой Розой Балбатыровной, 
Казкен Муслимович Муслимов со своей супругой Ляйлей-тате. 

Почетный гражданин города Караганды, заслуженный работник 

народного образования РК, действительный член Международной 

экономической академии «Евразия» Султан Капарович Досмагамбетов 

был секретарем Карагандинского обкома партии, председателем 

Карагандинского облисполкома, секретарем Карагандинского 

областного маслихата. Меня познакомил с Султаном Капаровичем 

Досмагамбетовым Тишбек Аханович Аханов, которого я воспринимал 

как отца.  

Я горжусь, что работал с ним и общался. Я помню его как заботливого 

человека. Каждый раз, когда к нему обращались, он терпеливо 

выслушивал, понимал все особенности проблемной ситуации и 

настаивал на том, чтобы те, от кого зависит решение вопроса, отнеслись 

к человеку с необходимым вниманием. Он был человеком чести и 

патриотом не на словах, а на деле. 

 

.                                                    
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Исагулов Зейнулла Исагулович  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Зейнулла Исагулович Исагулов – участник Великой Отечественной 

войны, воин-герой, победивший фашистский тяжелый танк – «Тигр», 

полковник в отставке, персональный пенсионер республиканского 

значения, доцент Карагандинского государственного технического 

университета (КарГТУ), кандидат философских наук, член Союза 

журналистов Казахстана, почетный гражданин города Караганды.  

Зейнулла Исагулович пришел ко мне в акимат г.Караганды, специально 

чтобы со мной познакомиться. Прочел в газете мои стихи, посвященные 

семье, это и побудило его узнать меня поближе.  

По складу характера Зейнулла Исагулович был философом, имел свою 

собственную философию. Сам он писал афоризмы – отображение 

наблюдений и мыслей. Его афоризмы – это плод глубоких 

размышлений. 

Зейнулла Исагулович был человеком образного мышления, невероятно 

притягательным, с большой внутренней силой природной мудрости. Он 

подарил мне сборник своих «555 афоризмов» на казахском языке. Он 

произвел на меня глубокое впечатление, что сам стал писать афоризмы. 

Они вошли в книгу «Мысли о сокровенном». Мне повезло часто 

встречаться с ним, и это была замечательная школа. 
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 Сарсенбеков Жұрағат - аға 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жұрағат – аға! 

Так я его называю. Я начал трудовую деятельность на железной дороге, 

когда приезжал на летние каникулы в родной Кзыл-Джар. Я забивал 

костыли на железной дороге. Это очень тяжелый физический труд: 

кувалда тяжелая, попасть надо точно... Многие ломают кувалду, а я 

попадал так, как надо. Наверное, помогло упражнение по боксу: мы 

били кувалдой по шинам, чтобы тренировать точность удара, резкость 

и силу. Теперь думаю, что все это случилось благодаря начальнику 

нашего участка Сарсенбекову Жұрағат-аға. Такой мощный мужик, его 

все боялись  и уважали. А он почему-то выбрал меня для разговоров по 

душам. И после таких разговоров я вдруг начал понимать, что на какие-

то вещи смотрю совершенно другими глазами.  

Так сложилась судьба, что я впоследствии работал с сыном Жұрағат-аға 

Абдихалыком. Мы были коллеги – он депутат Жанааркинского район-

ного маслихата, я – депутат Каражалского городского. Он остался в 

моей памяти как человек, умеющий сострадать и сопереживать – редкие 

по нынешним временам качества. 
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Тогайбаев Ислам Уакитович  

Инженер-строитель, директор крупного предприятия, председатель 

Карагандинского облисполкома, первый заместитель главы областной 

администрации, аким г.Караганды Ислам Уакитович Тогайбаев обладал 

огромной жаждой жизни. Поэтому мне особенно трудно говорить о нем 

в прошедшем времени. Это был человек слова. Свои обещания он 

выполнял всегда. 
 

 

На праздновании г.Караганды с 

участием Президента РК 

29.06.2006г.            

В середине Тогайбаев И.У. – аким 

г.Караганды, справа Бексултанов 

К.Б. – секретарь городского 

маслихата, Мукашев Г.М. – и.о. 

акима Октябрьского района 

г.Караганды 

Мне нравился стиль его работы, его красноречие – что ни слово, то 

крылатая фраза. При этом он умел быть жестким и спрашивать сурово, 

невзирая на лица. Его называли «хозяйственный аким». Ислам 

Уакитович всегда был в эпицентре событий, что называется, «расшивал 

узкие места». Помню, случилось крупная авария на магистральной 

трассе, обеспечивающей теплом Майкудук и Юго-Восток, на грани 

остановки оказалась ТЭЦ-3. Аким Тогайбаев моментально организовал 

аварийные бригады и ночью, в лютый мороз, был с ними вместе. 

Аварию вскоре устранили, к жителям пришло тепло... Будучи акимом 

города Каражала я позвонил к нему за советом по запутанному 

земельному вопросу одного из жителей, обратившихся к нам за 

помощью. Его совет помог быстро решить многолетнюю проблему. И в 

дальнейшем его дельные подсказки выручали меня в самых трудных 

делах.  

Его жизненный путь напоминает кардиограмму, где стремительные 

взлеты чередуются с падениями. Или с боксерским поединком: атака – 

защита – нокдаун... Любого другого удары, нанесенные  Исламу 

Тогайбаеву, отправили бы в нокаут. Но он умел держать удар, 

восстанавливаться – и снова в бой. 
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Бабицкий Леонид Антонович  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Леонид Антонович Бабицкий приехал в Караганду из Жезказгана 

исполнять должность заместителя областного управления по вопросам 

ЖКХ и энергетики, уже имея репутацию реформатора в этой сфере. Он 

был требователен, строг, но никогда не унижал человеческое 

достоинство, если распекал кого-то. В ярость его могло привести только 

равнодушие к проблемам рядовых граждан. Он учил нас видеть не 

только проблему, но ее корни, а лучше предвидеть на два шага вперед. 

Не забуду его работу с командой специалистов в Каражале – 

исследовать проблему с водоснабжением. Он предложил свое решение. 

Именно при его поддержке было начато строительство магистрального 

водопровода протяженностью свыше 60 км. 
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Касимов Сергей Владимирович 

С Сергеем Владимировичем Касимовым мы начали работать, когда я 

исполнял обязанности акима Октябрьского района г.Караганды, а он 

трудился в аппарате акима области. Потом он возглавил Октябрьский 

район, а я был его первым заместителем по вопросам жилищно-

коммунального хозяйства. Благодаря хорошему знанию людей и 

большому опыту Сергей Владимирович всегда умело подбирал кадры.  

Деятельный, зрудированный, щепетильный, особенно в вопросах чести, 

он стал для меня и учителем, и другом. И сегодня, уже на пенсии, он 

при деле – является членом комиссии Карагандинского областного 

партийного контроля партии «Аманат». Я благодарен судьбе, что 

работал с ним, что общаюсь с ним сейчас. Для всех моих наставников 

основным законом жизни были трудолюбие, кристальная честность, 

внимание к нуждам людей и желание им помочь. Они не занимались 

имитацией бурной деятельности, в отличие от некоторых нынешних 

руководителей, у которых галстук шире живота, а щеки надуты на 

рубль. Или молодых начальников, я называю их «мажорики» - за то, что 

позволяют себе все, потому что пятая точка прикрыта деньгами пап и 

мам... Самое главное для молодых управленцев – научиться грамотно и 

эффективно работать.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слева направо Грошева Таисия Зотьевна-руководитель аппарата акима района 

(3-я), Касимов Сергей Владимирович-аким Октябрьского района, Мукашев 

Галым Мейржанович-1-й заместитель акима района, Безгинова Зинаида 

Тихоновна-заместитель акима района 
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Шалабаев Алшин Саменович  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Алшин Саменович Шалабаев прошел жизненный путь, которым может 

гордиться каждый человек – аким Советского района, заместитель 

акима г.Караганды, директор департамента по контролю и социальной 

защите Министерства по социальной защите по Карагандинской 

области. 

Мне запомнились его слова о том, что госслужащие должны быть 

особенными, потому что они работают с людьми и именно от них 

зависит не только настроение граждан, но и их социальное 

самочувствие и благополучие. Сам он начинал свой день с обхода 

города по адресам, где у карагандинцев были жалобы, с которыми они 

обращались ночью в приемную (диспетчерскую) акима города или 

области. Так ему удавалось оперативно решать первоочередные 

проблемы. Постоянно следил за СМИ, общался с журналистами, 

моментально реагировал на критику. Его слова и поступки всегда были 

для нас руководством к действию. Тем более, что в то время я работал 

начальником отдела по вопросам жизнеобеспечения города. Для 

окружающих он был поистине старшим товарищем.  

Алшина Шалабаева нет в числе почетных граждан Караганды. Почему 

мы не научились воздавать людям по их заслугам? 
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Стюков Сергей Витальевич  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В кризисные, полные лишений 1997-2000 годы Сергей Витальевич 

Стюков был первым руководителем созданного Агентства по 

реорганизации и ликвидации предприятий по Карагандинской области 

Минфина РК.  

И в эти годы Сергей Витальевич и его сплоченная команда осуществили 

полномасштабные меры по реорганизации, реабилитации 

простаивающих предприятий – оздоровлению промышленности, 

внедрению рыночной экономики.  

Само Агентство было одним из лучших в республике. Быть первым – 

это вызов: нет проторенных дорог, нет готовых решений и алгоритмов. 

Это значит идти не уже проложенной дорогой, а прокладывать путь, 

полагаясь на собственные решения и интуицию, порой совершая 

ошибки, но в итоге достигая поставленных целей. Я был тогда 

начальником отдела конкурсного производства, заместителем 

директора Агентства.  

Сергей Витальевич умеет сострадать людям, болеть за них и решать их 

проблемы. В этом я убедился и на себе.  

Я благодарен судьбе за встречу с такими людьми как Стюков Сергей 

Витальевич.  
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Ессе Анатолий Эрикович 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 С добрым сердцем и мысленной благодарностью вспоминаю годы 

совместной работы с Ессе Анатолием Эриковичем в Карагандинском 

городском акимате, впоследствии – в Октябрьском районе.  

Яркий представитель советской рабочей школы, он прекрасно смог 

перестроиться на рыночные рельсы управления. Его профессиональное 

кредо - «Работать так, чтобы были видны конкретные результаты». Он 

обладал смелым, твердым и решительным характером, знал цену слову 

и поступку, был надежным и человечным.  

Он один из тех, на кого можно положиться, как говориться, пойти с ним 

в разведку, ведь он не предаст. Недаром говорят, что детали могут 

многое рассказать о человеке. Мы были на одной волне.  
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Шатохина Татьяна Николаевна 
 

 

Шатохина Татьяна Николаевна – 

идеолог, государственник, 

общественник. 

 

 

 

 

 

 

 

 

С начала 2000 года с Татьяной Николаевной меня связывали годы 

совместной работы в аппарате акима города Караганды, района имени 

Казыбек би, партийной деятельности. 

В какой бы среде она ни находилась, какую бы должность не занимала, 

- начальник отдела внутренней политики аппарата акима г.Караганды, 

директор регионального центра переподготовки и повышения 

квалификации государственных служащих, аким района имени Казыбек 

би города Караганды, заместитель председателя профсоюзного центра 

Карагандинской области Федерации профсоюзов Р.К., Татьяну 

Николаевну отличала и отличает человечность, внутренняя культура, 

доброжелательное отношение к окружающим. 

Мне импонирует ее умение терпеливо выслушивать и учитывать 

мнение других людей, не видеть противника в каждом инакомыслящем 

человеке, анализировать ситуацию, обьяснить ее людям, чтобы суметь 

договориться с ними. Это качество помогало ей в сложных, 

непредвиденных ситуациях решать возникшие проблемы совместно с 

жителями, когда она была акимом района.  

Думаю, каждый, кто знает Татьяну Николаевну, для себя отмечал ее 

удивительное и очень важное умение – слышать и слушать, вовремя 

поддержать человека. И еще она не стеснялась учиться у других. А это 

уже говорит о ее мудрости. Именно такие личности, как Татьяна 

Николаевна, являются примером для подражания и вдохновляют 

женщин на новые свершения.  
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Туяков Габит Шоринович 

 
Туяков Габит Шоринович – человек с активной жизненной позицией. 

Многие годы он занимал ответственные государственные должности: 

руководитель аппарата акима г.Караганды, начальник управления по 

делам госуларственной службы по Карагандинской области, 

руководитель отдела кадров аппарата акима Карагандинской области. В  

это же время мне довелось с ним контактировать.  

 
Справа налево: 

Туяков Габит 

Шоринович – 

руководитель 

аппарата акима 

г.Караганды, 

Мукашев Галым 

Мейржанович – и.о. 

первого 

заместителя акима 

г.Караганды, 

Шалабаев Алшын 

Саменович – о.и. 

акима г.Караганды 

 

Я называю его настоящим государственником, общественным 

деятелем, человеком чести, героем нашего времени. Ему присущи такие 

высокие человеческие качества, как патриотизм, обостренное чувство 

ответственности, личная скромность, порядочность, сочетание 

требовательности и справедливости, доброжелательное отношение к 

окружающим, сострадание и доброта. И не случайно именно его 

избрали председателем Карагандинского областного совета ветеранов. 

Я уверен, что он живет по принципу: «Помыслы должны быть 

праведны, дела – созидательны, чувства – искренни». 

Хотелось бы, чтобы было побольше таких идейных людей с 

государственным мышлением, как Габит Шоринович Туяков. Именно 

такие люди - залог счастливого и стабильного будущего. 
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Сейдинов Абдрашит Сейдинович 

 
«Все мы родом из детства», - сказал мудрый Антуан де Сент-Экзюпери. 

Действительно, все, что мы берем с собой во взрослую жизнь, обретено 

нами в детские годы. 

Мы оба, я и Абдрашит Сейдинов родились в Кзыл-Джаре, бегали 

босоногими по старым улочкам, играли,  взрослели, мужали, учились в 

одном классе (с первого по восьмой), мечтали, любили свою добрую 

жизнь… 

 
 

Справа второй 

Абдрашит        Сейдинов- 

Гульнар, 

Галым Мукашев- Бота, 

Абсагит-Галя 

 

 

 

 

 

 

По своему внутреннему складу Абдрашит является настоящим 

патриотом, а по характеру нетерпимым к любой несправедливости и 

беззаконию. Главное его богатство – его сердце. Его заметки, 

высказывания, философские размышления в социальной сети Facebook 

- о родной земле, о людях, которые живут рядом, как он -  скромные, но 

глубокие. По сути эти размышления по поводу – его сокровенные 

мысли. Они учат правильным, простым и от того особенно ценным 

вещам: любви к людям и родной земле, верности друзьям и идеалам, 

бережному и внимательному отношению к ближнему, к прошлому и 

происходящему вокруг. Особая составляющая заметок – предложения 

по улучшению… Внимательно читая эти заметки, открываешь человека 

чуткого, наблюдательного, анализирующего. Неплохо было издать эти 

заметки отдельной книгой. Это важно для внуков и правнуков, важно 

для истории семьи. 
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Тюнина Светлана Марковна 
                                                            «Слабых людей судьба влачит,  

                                      а сильных ведет». 

Почитатели моих стихов, статей и книг. 

              В гостях у семейных друзей Игоря и Светы. 

Слева направо: Николай (муж Марины), Галым-Бота,                             

Света – Игорь, Марина (дочь Игоря).                                         

Караганда.  19.07.2024г. 

У нас со Светланой Марковной Тюниной - родственные души. В мыслях 

я сравниваю Свету с Павкой Корчагиным, героем книги Николая 

Островского «Как закалялась сталь». Она такая же, как Павка - с 

железным внутренним стержнем. 

Ее жизнь не была ровной, судьба ее била, и порой жестко. Но всегда она 

находила силы идти наперекор всему, оставаясь при этом настоящим 

человеком, веря в честность, справедливость и доброту. 

Не всем дано пройти достойно испытания, посланные судьбой. Об 

истории своей любви написала она в своей книге «Исповедь счастливой 

женщины». Постаралась донести свое сокровенное – рассуждения о 

своей любви, жизни, вере и времени. И у нее получилось! 

 Вот что пишет она: «Нельзя изменить то, что начертано свыше. Не 

нужно торопить события, нужно спокойно жить и верить, что жизнь 

мудрее нас. Бог посылает нам испытания. чтобы мы, преодолевая их, 

укреплялись, а не отчаивались». 
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«Каждый день жизнь дает шанс  
                                                         изменить свою жизнь» 

 

 

Мельникова Людмила Евгеньевна 
 

  Женщина, которая поет 

 
Мельникова Людмила Евгеньевна - 

композитор, поэтесса, музыкальный педагог,  

член Союза композиторов Казахстана, Лауреат 

республиканских конкурсов казахстанской песни, 

член Союза журналистов Казахстана, «ҚР Үздік 

педагог», «ҚР Мәдениет қайраткері»-Деятель 

культуры Республики Казахстан, Академик 

МАИН.  

Автор более 300 песен, 14 сборников песен и 

аудиоальбомов для детей на двух языках.  

Более 15 лет руководила Общественным 

обьединением композиторов Карагандинской 

области «Балауса» и народным клубом 

композиторов ДКГ.  

Мне посчастливилось познакомиться с Людмилой Евгеньевной 

Мельниковой благодаря писателю Валерию Михайловичу 

Могильницкому, когда мы с ним готовили книгу к 70-летию Караганды. 

Прочитав мои стихи в ней, Людмила Евгеньевна написала к моим 

словам музыку, так и получилась песня «Караганда». Это наше 

совместное творение стало дипломантом областного конкурса песен, 

посвященного 70-летию Караганды. 

Наше совместное 

творчество продолжилось и 

даже, можно сказать, 

расширилось.  

Стихотворения моих 

сыновей Маргулана 

«Выпускник» и Бауыржана 

«Брат мой-чемпион», легли 

на ее музыку. И эти песни 

тоже стали победителями 

конкурсов и звучат на 

самых различных 

фестивалях и концертах.                 Слева направо: Бауыржан, Маргулан 
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 Легкая рука у Людмилы Мельниковой! 

В ее творческой копилке - десятки интересных разножанровых 

музыкальных произведений, многие из которых вошли в фонд 

Республики Казахстан В этой талантливой женщине сочетаются 

мягкость и принципиальность, строгость и доброта. Ее песни подстать 

ей - о любви, уважении, нежности, семейных ценностях, природе, и о 

детях, которых она любит и чувствует, понимает, воспитывает, 

раскрывает их таланты. Это так естественно, ведь создание песни 

сродни рождению ребенка.  

Скромная, хрупкая, в то же время деловая, сильная духом Людмила 

Евгеньевна успешна во всех своих начинаниях и делах, она не стоит на 

месте, продолжает путь к новым достижениям и свершениям. Ее 

творчество востребовано временем, разве может быть для талантливого 

человека лучшая награда! И это признание публики, ее такая 

необходимая каждой женщине нужность позволяет ей оставаться всегда 

молодой, живой, энергичной. 
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Моос Ольга Ивановна 

 
 Моос Ольга Ивановна, член Союза 

журналистов  Казахстана,  лауреат премии 

«Алтын сұнқар», «Тіл жаршысы»,  

Благодарственного письма Первого 

Президента РК. 

Окончила Карагандинский государственный 

университет, филологический факультет.  

Место работы: высшая школа МВД, газеты 

– «Пятница», «Индустриальная Караганда» 

(завотделом), «Взгляд на события», 

радиостанции – NS-Караганда, «Терра», 

«Текс», телеканалы – «ТВК», «5 канал».  

 

 

              Ольга Моос – мой товарищ по журналистике. Общие цели, общее дело, 

взаимная помощь. Я считаю Ольгу своим учителем и наставником. 

Всегда получаю ценнейшие советы. Она была редактором моих пяти 

книг: «Найти себя», «Путь к истине», «Кто, кроме нас?», «Книга мыслей 

и свершений», «Помнить о своих корнях. Крону питают корни». Как 

редактор вносит существенные правки. Люблю читать ее статьи. 

Восхищаюсь ее таланту писать не только статьи разных жанров, эссе, 

очерки, но и отзывы и рецензии к книгам. 

              Не ошибусь, если скажу, что Ольга Ивановна обеспечивала читателей 

качественным, интересным и полезным, надежным и достоверным 

информационным и идеологическим продуктом. Не зря говорят: 

«Хорошо пишет не тот, кто складно пишет, а тот, кто хорошо думает». 

Мне кажется все ее статьи, опубликованные в различных газетах, рвутся 

на волю, чтобы обрести книжный лик. Ведь в них поднимаются не 

только каждодневные заботы, с которыми сталкивается каждый из нас, 

но и глобальные темы, которые заставят читателя задуматься над 

извечными вопросами бытия: что такое добро и зло, как обустроена 

наша жизнь, что мешает, а что помогает нам продвигаться вперед?  

Специалист своего дела, человек неоспоримого позитивного 

результата. Настоящий журналист. Ей не стыдно будет смотреть на свои 

материалы через 10, 20, 30  или даже 40 лет. 
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Тиникеев Мухтар Бакирович  

 
С Мухтаром Бакировичем я познакомился в 

2007 году, когда он как депутат Мажилиса 

Парламента Республики Казахстан в 

очередной раз приехал в Караганду (а 

приезжал он каждую неделю) на встречу с 

избирателями. В то время я работал 

исполняющим обязанности акима 

Октябрьского района города Караганды.  

Все проблемы, которые поднимали 

избиратели во время его личных приемов 

нами – исполнительным органом в лице 

акимата района, города решались.  

 

 

 

 

«Маке» – так просто, кратко и уважительно обращаются к нему все 

знакомые и друзья. Он органически чутко воспринимает эти обращения 

и добродушно, с пониманием откликается на любые призывы. 

Замечательный человек со светлой и открытой душой. 

Как государственный, общественный деятель, глубоко вникает в суть 

проблем, и на основе своих наблюдений и анализа вносит предложения 

Президенту РК, Премьер-Министру РК, озвучивает свои мысли в 

средствах массовой информации. Всегда занимает четкую гражданскую 

позицию, умеет ее отстаивать. Значительная часть его идей и 

рекомендаций уже получила практическое воплощение. 

Мне в Мухтаре Бакировиче импонирует умение говорить о важном 

очень просто, сжато, к месту и вовремя. Приятно наблюдать его смелые 

и дельные выступления. Сразу чувствуется шахтерская закалка.  

Неслучайно, наверное, он был обладателем премии «Народный 

любимец года» (2012) в номинации «Неутомимый депутат». (Был 

народным депутатом Верховного Совета Казахской ССР в 1990-1995 

годах, депутатом Мажилиса Парламента РК (II, III, IV, V, VI созывов).  

Я уважал Мухтара Бакировича за его позицию в Парламенте, за его 

чуткое отношение к нуждам рабочего класса, а сейчас уважаю его как 

политика с душой шахтера. Сейчас он продолжает действовать в своем 

ключе уже как первый заместитель Председателя Федерации 

профсоюзов Республики Казахстан. 
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                                                        Справедливость не приходит   

                                                         сама – ее нужно добиваться. 

                                                                    Олжас Сулейменов 

 
 

Коваль Анатолий Петрович 

 

Жизнь, прожитую достойно, следует измерять деяниями, а не годами. 

Люди покидают этот мир, оставляя после себя добрые дела. Одним из 

тех, кто прожил достойную жизнь и увековечил свое честное имя, и был 

Анатолий Петрович Коваль. Он всю жизнь, какие бы трудовые участки 

или руководящие должности ему не доверяли, всегда трудился в 

интересах людей и своей страны. 

Для меня Анатолий Петрович был не просто коллега, а старший друг, 

наставник. Он был человеком высокой внутренней и внешней 

культуры, широкообразованный, начитанный, справедливый. Он был 

настоящим, без притворства и наигранности. 

Жизненный путь Анатолия Петровича, его безупречная репутация, 

весомый авторитет – достойный пример для многих людей. Беззаветное 

служение делу и личные качества – благородство, порядочность, 

интеллигентность, тактичное внимание к каждому, кто рядом, - 

позволяли ему безошибочно выбирать и достигать поставленных целей, 

порой наперекор самым сложным обстоятельствам. Ему можно было в 

любое время позвонить и попросить совета. Он всегда отвечал коротко, 

конкретно, что сделать, как сделать, как поступить и чего ждать… В те 

трудные времена, а это было в девяностые, он работал председателем 

Жезказганского областного комитета по приватизации, а я 

председателем комитета по госимуществу Жайрем-Атасуйской 

свободной экономической зоны.  

В последующем Анатолий Петрович работал руководителем 

департамента госимущества и приватизации по Карагандинской 

области. 

Коваль Анатолий Петрович показал себя новатором и прогрессивным 

руководителем, стремившимся привнести в работу коллектива 

передовой опыт того времени. Его слова не расходились с делами. Был 

человеком больших дел. Он всегда знал, что и как делать. При этом был 

очень скромен и сдержан. И вот эта сдержанность – честь ума. Во всем 

сохранял баланс, не терял свое «Я». 

Таким он остался в моей памяти… 

Жизненный путь его должен служить примером для подрастающего 

поколения. 
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Цеховой Алексей Филиппович 

 
 Сегодны нужны не просто слова, 

                                  а личный поступок. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цеховой Алексей Филиппович, первый Вице-президент МАИН, 

генеральный директор Международной Академии Информатизации, 

доктор технических наук, профессор, академик МАИН.   

Является победителем в национальном отраслевом конкурсе «Золотой 

Гефест» в номинации «Специалист года – Ученый – Педагог», а по 

результатам Международного конкурса «Алтын Адам» – Человек года 

в Казахстане» признан победителем в номинации «Деятель науки». 

Кавалер ордена «Құрмет».  

Среди современников Алексей Филиппович Цеховой по праву 

относится к категории «Замечательные люди Казахстана». 

Замечательный не только в плане большого вклада в науку и идеологию, 

но и в плане светлой и открытой души. Проводит большую 

общественную работу, являясь членом Ассамблеи народа Казахстана. 

Как истинный патриот с активной жизненной позицией, он предлагает 

модели развития науки и образования, которые позволили бы 

республике быстро продвигаться вперед. 

Ему присущи такие высокие качества, как скромность, 

интеллигентность, богатство внутренней культуры, доброжелательное 

отношение к окружающим.    

В свои 84 года он полон сил, можно сказать, еще в седле. Живет по 

честному, по совести. Вся его жизнь – это пример для подражания, 

светлый идеал для молодого поколения, строящего новую жизнь.  
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 Озғанбаев Өмірзақ Озғанбайұлы  

 
Өмірзақ Озғанбайұлы Озғанбаев  – 

казахстанский ученый, педагог, 

общественный и политический деятель. 

Заслуженный работник Казахстана, 

Почетный работник образования 

Республики Казахстан, доктор 

исторических наук, кандидат 

педагогических наук, профессор. 

Академик Академии педагогических наук 

РК. Почетный гражданин 

Мангистауской области.  

 

Өмірзақ аға такой же интеллигентный, мудрый, с высокими духовными 

качествами, как и мой отец.  

Одним словом – человек высокого полета. Сам он  сын погибшего 

участника Великой Отечественной войны. 

 В 1994-1995 годы был депутатом Верховного Совета Казахстана, с 1996 

по 1999 год - депутат Сената Республики Казахстан. В настоящее время 

в свои 83 года продолжает заниматься общественной работой,  как и  в 

былые года. 

Недавно Глава государства принял его как первого заместителя 

председателя Центрального совета РОО «Организация ветеранов», в 

ходе которого были обсуждены вопросы развития страны и воспитания 

подрастающего поколения. 

Где бы он ни служил, какие должности ни занимал, везде его отличали 

работоспособность, целеустремленность, умение работать с людьми и 

забота о них. Лучше всяких слов о заслугах перед Родиной говорят 

награды - ордена «Құрмет», «Парасат», «Барыс 3 степени», «Барыс 1 

степени», «Содружество» и звания - Почетный гражданин США, города 

Актау, Каракиянского района и Мангистауской области. 

Его жизнь – пример того, как честность, труд и преданность делают 

человека по-настоящему великим. 

Для меня Омірзақ-аға в первую очередь родной человек, с которым 

общаюсь несколько лет и который является мне примером для 

подражания во всех отношениях. Его книги «Сексен деген жасыңыз...», 

«Ардақтаймын атыңды…», подаренная мне, послужила толчком для 

написания в 2022 году книги «Путь к истине», а в этом году – книги 

«Шежіре түзу. Бұтақтарды тамыр көректендіреді». 
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В жизни самое главное - это результат твоей жизни! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мұқашев Мейіржан 
(03.01.1915 – 29.11.1991 г.г.) 

Имя героя гвардейца Мейіржана Мұқашева 

высечено на монументах участникам Великой Отечественной 

войны на станции Кызылжар, пос. Жайрем, городском центре 

Каражал, где он жил и работал, областном центре г.Караганда. 



203 
 

Моему другу, единомышленнику,  

коллеге по журналистике 

Ғалыму Мұқашеву                                                                     

 

    

                                          Участнику Великой Отечественной войны,  

                                         гвардейцу Мұқашеву Мейіржану  

                                        и труженице тыла Мұқашевой Ұлбике 

                                                            ПОСВЯЩАЕТСЯ 

               

                ***                                                                                                                                                                                      
Отдали себя стране                                                                                                                                             

Потом, кровью                                                                                                                                        

Мейіржан и Ұлбике –                                                                                                                                                                           

Твои герои! 

Под твоим пером таким                                                                                                              

Беспокойным                                                                                                                                                  

Рядом с нами, как живые –                                                                                                                       

Твои герои! 

          Сохранит в твоей строке 

                                             Лучше бронзы      

                                             Мейіржан и Ұлбике –                                                                                                                

                                             Твои звезды! 

             

              Пусть их светом неземным   

                                             Ясным, теплым                                                                                                                                                                                

                                             Будут все озарены                                                                                                                                                                                

                                             Их потомки! 

 

 Ольга Моос, 
член Союза журналистов Казахстана, 

лауреат премии «Алтын сұңқар», «Тіл жаршысы».                                   

Караганда     09.05.2025г. 
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С нами в День Победы – 

                                                                             Отцы и деды, 

                                                                                        Память мы храним! 

 

 

 

Участники ВОВ на праздновании Дня Победы с руководством Жайремского 

поселкового совета и Жайремского ГОКа 

(во 2-м ряду 2-й справа налево Мукашев Мейіржан) 
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В жизни самое главное - это результат твоей жизни! 

 

Панно, установленное заслуженным людям в честь 70-летия 

г.Караганды на фасаде здания пр.Бухар жырау,76 

Справа внизу 2-я Мукашева Улбике - труженица тыла, мать Героиня, 

обладательница подвески «Алтын Алка».  
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Ару-Ана бәрінен биік екен. Мен сізді мәңгілікке сүйіп өтем! 

Мать превыше всего. Я буду любить Вас вечно! 

Мама – самый дорогой на земле 

человек. Ведь она не только 

дарит нам мир, но и ведет по 

жизни, сохраняя, оберегая, 

накрывая огромной силой 

материнской любви, даруя 

успокоение и надежду на лучшее 

будущее. 

Мама – это прежде любовь, 

бескорыстная, понимающая, 

всепрощающая… 

 

 

Матери 

На свете много женщин 

                                разных, 

 Любви покорных, нежных, 

                           властных… 

И есть Она – одна такая. 

 Ты понял - это мать твоя! 

                                       Вперед летишь, гуляешь, 

                                       Творишь и падаешь… 

      А рядом - надежное крыло ее. 

     Быть может, в тот момент 

                                       Ты не осознаешь 

                                       Любви всевластие ее! 

  Но помни, наступит время, 

                                       И ты почувствуешь 

         Отсутствие крыла желанного. 

                                       Поймешь тогда 

                                       Любви 

                                       Всевластие 

                                       Ее! 
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Сөзі мен ісі қабысқан 

  

 

Мен Ғалым Мейіржанұлы Мұқашевты бұрын білмейді екенмін. 

Екеуміздің таныстығымыз 2008 жылғы шілде айынан басталды. Ол 

Қаражал қаласының әкімі болып тағайындалды. Мен осы өңірден 

шығатын жалғыз басылым – «Қазыналы өңірдің» бас редакторымын. 

  Ғалекеңмен қоян-қолтық араласып көрмегенім болмаса, ол 

жайында қаражалдық «атқамінерлерден» жиі еститінмін. Үш жылдай 

қала әкімінің орынбасары болыпты. Қаражал тағдырының тәлкекті 

жылдарында әр текті істерге мұрындық болып, жақсы ісімен жалпыға 

жаққан екен. Негізі Ғалекең – Қаражал –Жәйрем өндірісінде шындалған 

тұлға. Ол – аты аңызға айналған даңқты кен инженері Садық Асатов 

мектебінің түлегі. Ептеп өлең жазады. Журналистикада да жорғалығы 

танылған, қаламының желі бар жігіт. 

 Менің қалаға жаңадан әкім болып келген жігіт ағасы жайында 

сырттай естіп-білгенім – осы ғана. 

 Сырына әбден қанық болмағандықтан, алғашында әр түрлі 

болжам жасауыңа тура келеді. Менің қызыққаным да, үміттенгенім де – 

жаңа әкімнің ақындығы. Өйткені жүрегіне жыр тұнған ақын жігіт ел 

тағдырына немқұрайды қарамауы тиіс. Ақын адам тақты бақ деп 

қарамай, ертелі – кеш ел қамын ойласа керек. 

 Бұл – менің үмітім. 
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 Үмітім алдамапты. 

 Бозбала шақтың ұйқысы қанбайтын бозала таңдарын 

Жәйремдегі құрылыс аландарында қарсы алып, осы мектепте 

шындалған, осы тұғырдан түлеген ұл өзінің алтын қазығына қайта 

оралды. Елдің, жердің жайын жақсы білетін білікті басшы істі бірден 

дөңгелетіп әкетті. 

 Бұрын сырмінез болып көрмесем де, Ғалым Мейіржанұлы әкім 

болып келгенде өз басым қатты қуандым. Ол кісі кезінде «Огни 

Жайрема» газетінде бас редактор болып істепті. Әріптесің әкім болып 

келіп жатса, қуанбай қалай тұрарсың?! Өзіме түк те керек емес. Газетке 

жағдай жасаса болғаны. Осындай үмітпен үкіленген қуанышымның 

астарында күдік те болғаны жасырын емес. Ол газет өндірісін жетік 

білетін, журналистиканың қыр-сырын менгерген әкім ертең газет 

жұмысына араласып, енді ғана қолымыз жеткен еркіндігімізге шектеу 

жасамаса жарар еді деген күдік болатын. Алайда, алдындағы үмітім 

кейінгі күдігімнен басым шығып, таразы басын еркін еңсерді. 

Күдігімнің күлі көкке ұшты. 

 Алғашқы күннен-ақ іс басындағы пікіріміз іркіліссіз 

тоқайласып, тез тіл табысып шыға келдік. Газеттің бағыты, тақырып 

ауқымы, ақпарат нақтылығы төнірегінде ақылдасып, кеңінен кеңесіп 

отырдық. «Мен - әкіммін! Менің айтқаным болады» деп Ғалекен баса-

көктеген жоқ. Үнемі «Қалай ойлайсыз?» деген сыпайы сұрағымен 

сырғытып, жас та болсам менің пікіріммен санасты. Әкім мен редактор 

арасындағы өзара түсіністікке екеуміздің шығармашылық жан дүниеміз 

дәнекер болса керек. 

 Ғалым Мейіржанұлының әкім болып келуімен тек газетке ғана 

шуақ, серпіліс келіп қойған жоқ. Ол барлық саладағы қордаланған 

мәселелерді шешуге келгенде кемел ойлап, кең пішетін көрегендік 

танытты. Ісі алға басты. Әсіресе, талай жылдар бойы Қаражалдың « бас 

ауруы» болып келген коммуналдық саладағы түйткілді мәселелерді 

түбегейлі шешіп тастамаса да, түбірінен қозғап, байыпты түрде жүйеге 

келтіре бастады. «Ауыз су» бағдарламасының жедел шешілуі жолында 

тың бастамаларды дүниеге әкелді. Әлеуметтік салада да серпіліс 

нышаны аңғарылып, әупіріммен жүрген бірқатар құрылымдар 

әжептәуір алға басты. Ол кез келген істі бастарда асығыс қадамға барған 

жоқ. Жан-жақты ойланып, мәселенің мәнісін ой қазанында пісірді. 

Маңайындағылармен ақылдасты. Кеңесті. Алуан-алуан пікірлердің 

астарынан өзіндік ой түйді. Сөйтіп барып шешім қабылдады. Өзінің 

өндірістегі ғана емес, өмірдегі ұстазы санайтын Садық Асатов жайлы 

естелігінде: 
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-Басшы қабылдаған шешім өзімшілдіктен аулақ болуы тиіс. Өз басым 

кез келген істі бастарда ешкім дау айта алмайтын жан-жақты негіздеме 

әзірлеймін. Сол негіздеме әлгі іске нүкте қоярда үлкен жеңіс пен зор 

жеміске кепіл болуы шарт. Істің жүйелі жүруі де, нәтижелі жүзеге асуы 

да кемел ойлап, кең пішу арқылы болмақ. Ұрандаудың ұшпаққа 

шығармайтынын, атойлаудың абырой әкелмейтінін, өзімшілдіктің өрге 

баспайтынын ең әуелі басшы түйсінуі керек. Менің ұстазым Садық 

Асатов осындай қатаң қағиданы өміріне қазық еткен азаматтың абзалы 

еді. Мен ол кісіден көп нәрсе үйрендім. Ол кісінің бүкіл болмысы менің 

тағдырымның темірқазығына айналды, - деп жазады Ғалым 

Мейіржанұлы. 

Садық секілді саңлақ ағадан көрген шарапаты мен алған тәлімі  

Ғалекеңнің өмірлік азығы болды. Жақсы аға, жампоз азамат, ұлағатты 

ұстаз Садық аға секілді Ғалекең де өзінің ғибратқа толы ғұмырында тек 

адалдыққа арқа сүйеді. Көсем болам деп көлгірсімеді. Түпкілікті 

мақсатқа тыңғылықты іспен жетті. Сөзінен ісі алшақ кеткен жоқ. 

 Ғалым Мейіржанұлының азамат болып қалыптасу кезеңі де, 

өсіп-өрлеу шағы да Қаражал – Жәйрем өңірімен тікелей сабақтас болды. 

Ол 1976 жылы Жезқазған құрылыс техникумын бітіріп, сол жылы 

Бүкілодақтық екпінді Жәйрем құрылысына келді. Бірнеше жыл Жәйрем 

комбинатының күрделі құрылыстар саласында жемісті еңбек етіп, 

қарапайым тас қалаушыдан бастап бригадир, құрылыс шебері, Жәйрем 

кен байыту комбинаты күрделі құрылыс бөлімінің бас инженері секілді 

лауазымдық сатылардан өтті. Жәйрем өндірісі құрылысының алдыңғы 

шебінде жүріп шыңдалған құрылыс инженерінің бойындағы 

ұйымдастырушылық қабілетін таныған басшылық Ғалекенді үнемі 

жауапты да, күрделі нысандарға жіберіп отырды. Өз ісіне деген 

жауапкершілігі мен ыждаhаты оны үнемі биіктерден көрсетті. Партия, 

кеңес жұмысында да абыройлы қызмет етті. Жәйрем кен байыту 

комбинаты партия ұйымының хатшысы, Жәйрем кенті халықтық 

бақылау комитетінің төрағасы болған жылдарында қоғамдық 

зандылықтар мен азаматтар құқығының бұзылуына, халық игілігінің 

талан-таражға түсуіне жол бермей, барлық келеңсіздік атаулыға 

адалдығымен араша түсті. Ақын жүректі абзал азамат өзінің қарапайым 

ғана қараша үйін әрдайым «адалдық» атты ауылмен қоңсы қондырды. 

Сол арқылы халыққа жақты. Өз мүддесінен халықтық мүддені жоғары 

қоятын азамат үшін ел көңілінің төрінен орын әр кез дайын еді. Әсіресе, 

Жәйрем-Атасу еркін экономикалық аймағы құрылған өткен ғасырдың 

тоқсаныншы жылдарында Ғалым Мейіржанұлының ел ішіндегі беделі 

дәуірлеп тұрды. Бұл жылдары Ғалекен мемлекеттік мүлік жөніндегі 

комитетке төрағалық еткен еді. Қарапайым халық несібесінің шашау 
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шықпай, өзгеге емес, өзіне бұйыруы жолында бар жігерін жұмсаған 

Ғалым төраға ел алғысыны кенелді. Еркін экономикалық аймақ 

төрағасының орынбасары, Қаражал қаласы әкімінің орынбасары болған 

кездерінде де қарапайым жұрттың алғысына кенде болған жоқ. 

 Қай қызметте жүрсе де, Ғалым Мұқашев кабиннете емес, халық 

арасында көп болды. Тұрғындардың өзіне риясыз пейілмен аманат 

еткен мұң-мұқтажын шұғыл шешуді азаматтық парыз санады. «Әкім 

бол, халқыңа жақын бол» деген халықтық қағиданы қатты 

ұстанғандығы осыдан-ақ көрінсе керек. 

 Ізденіс. Еңбекқорлық. Адалдық. Қарапайымдылық. 

Талапшылдық. Темірдей тәртіп. Шығармашылық... Осындай ізгі 

қасиеттер Ғалекеңнін тұла бойында туа бітті тұмардай сақтаулы. 

 Сонымен қатар, Ғалым Мейіржанұлы қандай жауапты 

қызметтерде жүрсе де, уақыттың тапшылығына қарамай, қолынан 

қаламын тастаған жоқ. Өндірісте жүріп жазды, мемлекеттік қызметте 

жүріп мерейлене қалам тербеді. Ғалекеңнін қаламынан туындаған ойлы 

дүниелер мен қоғамдық пікірлері, өндірісті жетілдеру жайындағы кәсібі 

тұжырымдары республикалық «Казахстанская правда», кезіндегі 

Жезқазған облыстық «Жезқазған туы», «Жезказганская правда», бүгінгі 

Қарағанды облыстық «Орталық Қазақстан», «Индустриальная 

Караганда»  басылымдарында тұрақты жарияланып тұрды. Бүгінде 

бірнеше кітаптың авторы, Халықаралық ақпараттандыру 

Академиясының корреспондент-мүшесі. «Қаражал-Жәйрем аймағы», 

«Қарағанды» атты танымдық кітабы мен «Любви земля» (Махаббат 

мекені») атты жыр жинағы – оқырман қайымнан шынайы бағасын алған 

ойлы дүниелер. 

 Ғалым Мұқашев бірнеше жыл облыс орталығы Қарағанды 

қаласында жауапты қызметкер атқарды. Осы жылдарда ол кейбір 

шенеунік әріптестері сияқты әкімдік ауласы немесе кабинет пен мәжіліс 

залдарынан әріге бармай отырып қалмады. Осындағы зиялы қауыммен, 

шығармашылық ортамен тығыз байланыста болды. 

 2008 жылы Ғалым Мейіржанұлы өзінің шындалу мектебі 

болған қазыналы Қаражалға қайтып келді. Қайтып келгенде де «барар 

жер, басар тауы» қалмағандықтан емес. Кешегі «өтпелі кезенде» еңсесі 

түсіңкіреп кеткен елді түлету жөніндегі облыс басшылығының зор 

сенімін арқалап келді. Ел тізгінін қолға алған күннен бастап іске 

құлшына кірісті. Қаражалға тың серпін, шынайы серпіліс әкелді. Ел 

ішінде: 

 - Е, бәсе! 

 - О, бәрекелді! – деген сүйсініске толы пікірлер жауыннан 

кейінгі жауқазындай қаптай түсті. Коммуналдық сала қалыпқа 
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келтірілді. «Су!» деп таңдайы кеберсіген елдің әкімдік кеңсесін 

торауылдауы бәсендеді. Дегенмен, Ғалым Мейіржанұлының іскерлігі 

біржақты сипат алып, тек коммуналдық салаға бағытталып кеткен жоқ. 

Ұнжырғасы түсе бастаған ұлттық рухтың да көрігін қыздырды. Талай 

жыл орайы келмей жүрген тарихи өлкетану мұражайының қысқа 

мерзімде ашылуы, қала орталығынан «Даңқ аллеясының» бой көтеруі 

тікелей Ғалекең мұрындық болған игі істер екенін бүкпей айтуға 

тиіспіз. Ұлттық құндылықтарды дәріптеу, мәдениет саласын жетілдіру, 

аға буын өнегесін ұлықтау арқылы ұрпақтар сабақтастығының салтанат 

құруына дәнекер болу секілді игі бастамалар кешенді бағдарлама 

негізінде жүйелі түрде жүзеге аса бастады. 

 Мұның бәрі – елін, жерін шексіз сүйген, туған халқына деген 

махаббатын мархабатты ісімен дәлелдей алатын тұғырлы ұлдың 

ықтияры мен ықыласынан туындайтын игілік. 

 «Туған елге туың тік» деген екен атам қазақ. 

 Иә, Ғалекең нағыз ел ісіне ұйытқы болар дер шағында, ердің 

жасы – елуінде туған елге туын тікті. Ол – осы топырақтың тумасы. 

Іргедегі Қызылжар станциясында көпбалалы майдангер қарт Мейіржан 

ақсақалдың отбасында дүние есігін ашты. Қаражал, Жәйремде 

қызметтік өрлеу баспалдақтарынан өтті. Негізгі атамекені – Қаражалдан 

еншісі бөлінбеген Жаңаарқа ауданына қарасты Қараағаш ауылы. 

Атамекен, туған өлкені жырға қосқан ақын жүрек өзінің «Жаңаарқа» 

атты өлеңінде: 

 

                     Елесі есімде жүр ескі өмірдің, 

                     Шежіре – сырларыңды беске білдім. 

                     Жаңаарқа, жатырқамай қабыл алғын, 

                     Сәлемін Қараағашта өскен ұлдың, 

 

                     Қастерлі, киелі орда Арқадағы 

                     Шаттыққа тұнып тұрған шартарабы. 

                     Қыздары қылықты оның, ал ұлдары 

                     Бабалар аманатын арқалады. 

 

                     Көрген жан келбетіне тамсанады, 

                     Қонағын құшақ жайып қарсы алады. 

                     Кілемде «шаң шығарса» балуандары, 

                     Сарыарқа  «Жаңаарқа!» деп қол соғады. 

 

                      Өткеннен ертеңіңе ең керегі –  

                      Ғаламат ғасырлардың мол дерегі. 
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                      ... Бекболат, Қайрат, Серік ән шырқаса, 

                      Боз дала, бұйрат құмы тербеледі. 

 

                      Жасампаз, жарқын ғұмыр – ел тілегі, 

                      Сол тілек ғажап күй боп шертіледі. 

                      Мәрт мінез, маңғаз болмыс, ерен рух – 

                      Ерлердің сенде туған серті ме еді?! 

 

                      Намыс бар ұлдарыңда, елде – сенім, 

                      Бәйгеде таныр тұлпар теңдесерін. 

                      Тұғырын туған жердің биіктетер, 

                      Жаңаарқа, бір балаңмын мен де сенің! –  

деп толғанады. 

 Абзал аға, іскер басшы, қарымды қаламгер Ғалым 

Мейіржанұлы Мұқашев жайындағы бұл әпсанамды оқыған жанның 

кейбірі мені түсінбей қалуы да мүмкін. 

 Біреуі: 

 - Жағымпаз екен, - дер. 

 Екіншісі: 

 - Әкімді мақтауға келгенде бұлбұл екен, - дер. 

 «Жағымпаз» деген жанға жауап дайын. 

 Әкім Мұқашевқа жағынатыңдай мен қазір ол кісінің 

қарамағында қызмет істемейін. Тіпті, ол кісі бұл мақаланың 

жазылғанынан да, кітапқа енетінінен де бейхабар. Бұл мақаланың өзегі 

– жақсы ағаның болмысына сүйсінуден тұған менің жеке пікірім, 

Арқаның ажарлы азаматына берілген әсіре бояусыз шынайы баға. Ол да 

мені бағалады. Кәсібі тұрғыдан қабылетімді мойындап, менің пікіріме 

үнемі құлақ асып отырды. Отбасы жағдайыма байланысты қызметтен 

кету жөнінде үш рет өтініш бергенімде өтінішімді қанағаттандырмай: 

- Ереке, сіз секілді кәсібі маман бізге ауадай қажет. 

Сондықтан  

кетуге асықпаңыз. Мен сізге көмектесейін. Сіз маған көмектесіңіз, - деп 

райымнан қайтарған еді. Жасыратыны жоқ, арасында еркелеп те 

жүрдім. Кейбір пікірлерім газет бетінде тым өткір кеткен кездері де 

болды. Соның бәрін түсіністікпен қабылдаған жайсаң жанға 

«жағымпазданбай-ақ» жақсы баға беруді жөн санадым. 

  «Әкімді мақтауға келгенде бұлбұл екен» дейтіндерге де 

айтарым бар. 

 Ғ. Мұқашев – Қаражалдың әкімі, ал, мен үшін азамат. «Өсер 

елдің баласы бірін- бірі батыр дер» немесе «Жақсының жақсылығын 
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айт, нұры тасысын» деген даналық түйін әлгі бұралқы пікірге 

бұлтартпас жауап болса керек. 

 Қалай болғанда да, Ғалым Мейіржанұлы – мақтауға да, 

құрметтеуге де әбден лайық азамат. Әріне, қатты дәріптемей. Өйткені, 

мадақ бір Аллаға ғана жарасқан. 

 Сөзі мен ісі қабысқан Ғалекең сынды азаматтардың аздығына 

өкіне бергенше, саусақпен санарлықтай ғана барына жақсы сөз арнап, 

ілтипат көрсеткеннің айыбы болмас... 

 

                  Ерсін Мұсабеков 

                  2009 жыл. Жезқазған қаласы 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



214 
 

ПАМЯТЬ. БЛАГОДАРНОСТЬ. ПОКЛОН. 

 

Выражаю благодарность всем, кто помогал мне, мотивировал, 

сочувствовал, сопереживал и поддерживал в течение довольно сложной 

жизни. 

Они настоящие профессионалы, которые продолжают учиться, считая, 

что любой результат нужно совершенствовать, шлифовать. Каждый из 

них прожили интересную и наполненную событиями жизнь. Жили по 

совести и чести. 

Имя каждого из них достойно увековечения. 

Каждая фотография имеет свою историю. 

Я горжусь, что работал с ними и общался. Активное отношение к жизни, 

ответственность за свои поступки, борьба со всякими формами 

равнодушия – вот те уроки, которые дают нам они, люди «своего 

времени». 
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У знаменитого Айтеке-би есть мудрое изречение: «Кому нужно 

твое богатство, если не помогаешь своему народу?...». Эту мысль 

продолжил писатель Шерхан  Муртаза: «Прежде всего думай о 

своей помощи народу, и твоя доля будет там!». 

 

 

 

 

 

   

 Строительство мечети                                                     

г.Каражал 
На открытии мечети 

ст. Кызылжар 2009 г. 

Ибраев Бейіш Ибрайұлы 

 (2-й слева), 

 Мукашев Г.М.,  

Саденов Ж.К.(справа) 
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                                           Самая большая победа – благие дела. 

Им не безразлична судьба родного края. 

Они – аксакалы, не только словом, но и делом участвовали в судьбе 

родного края. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ақсақалы – «Зиялы қауым»:  

Альмаганбетов Жолшыбек аға,                       

Тлеубаев Амангелды аға,  
 Кадирсизов Нурым Анасович                                         
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Люди с большой буквы и щедрой души 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Илья Жаканов – писатель, композитор, Герой Труда Казахстана, 

предки которого жили в Кзыл-Джаре где я родился, 

Какимбек Салыков, государственный и партийный деятель, поэт. 

Бибигуль Тулегенова – советская, казахская оперная певица, актриса. 

Герой Социалистического Труда. Народная артистка СССР. Лауреат 

Государственной премии СССР. 
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                                                   Сегодня жив, 

                                                       а завтра – жил, 

а послезавтра вспомнят… 

Простые удивительные люди 

 

 

 

 

 

 С заслуженными артистами РК                                                                                         

С. Оспановым и К.Есеновым 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кубеев Еркин Киноятович-ректор КарГУ имени академика 

Е.А.Букетова, Медиев Касымбек Медиулы-государственный и 

политический деятель, Досмагамбетов Султан Капарович-советский 

и казахстанский партийный и общественный деятель. 
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Большое влияние на нас и наш образ жизни оказывают слова и дела 

людей, с которыми мы встречаемся, общаемся, которые окружают 

нас на жизненном пути. 

 

Патриоты, государственники. 

Каждый из них – образец совести и 

чести. 

Участвуют в работе по 

патриотическому воспитанию 

молодежи, щедро делятся 

накопленными знаниями. 
 

Слева направо:  

Мукашев Галым Мейржанович,  

Копеев Мухамбет Жуманазарович     

2024г. Астана 
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  Сегодня нужны не просто слова, благие намерения, 

  а личный поступок, конкретные и обдуманные действия 

 

 

 

Мазий Дмитрий 

Дмитриевич – 
 главный инженер отдела 

капитального 

строительства 

Жайремского ГОКа (справа 

второй),  

 Мукашев Г.М., Иманбеков 

Б.Б.  

 

Как хорошо, если удается встретить в начале трудового пути честного, 

мудрого руководителя, который умеет работать с людьми, опираясь на 

свой опыт, поможет, подскажет, будет терпелив и доброжелателен. Мне 

повезло. Порой кажется, что общение с таким человеком, как Мазий 

Дмитрий Дмитриевич, не хватает сегодня молодым специалистам.  

 

Асанұлы Болат – акын, 

член Союза писателей 

Казахстана, 

Галым Мукашев – член 

Союза журналистов 

Казахстана 

 

 

Асанұлы Болат является примером духовной широты. Его 

произведения отличаются философской глубиной, глубоко чувствует 

глубинные подтексты, нюансы современной жизни. Удивляют меня 

каждый раз в его стихах точные штрихи. В них чувствуются черты 

окружающих людей – друзей, коллег, родных… 
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Память. Благодарность. Поклон. 

 

 

Могильницкий Владимир 

Михайлович – председатель 

правления Союза писателей 

Карагандинской области, 

Мукашев Галым Мейржанович – 

заместитель председателя 

Союза писателей 

Карагандинской области, , 

Букетов Камзабай Арстанович 

– член Союза писателей 

Карагандинской области 

 

 

На праздновании 80-летия Жанааркинского района со своими 

наставниками, мамой Ұлбике и братом Бахыт. 
Слева направо: К.М.Муслимов, третья – мама Ұлбике, пятый – К.Б.Жумабеков, 

Т.А.Кукетаев, Г.М.Мукашев, Н.А.Кадирсизов  

внизу слева брат Мукашев Б.М., Канапин И.С., Курмансеитов А.К. 
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Каждый из них скромный по своей сути человек, а по внутреннему 

состоянию настоящий патриот и государственник! 

 

Со своими наставниками по жизни и 

журналистике после отчетной встречи 

с населением города Каражала. 
 

Слева направо: В.М.Могильницкий, 

Г.М.Мукашев, Ж.И.Ибадилдин. 

Жумамади Ибадилдинович Ибадилдин внес 

значительный вклад в развитие Каражал-

Жайремского региона будучи работая 

руководителем управления по 

мобилизационной подготовке, 

гражданской обороне, организации 

предупреждения и ликвидации аварий и 

стихийных бедствий по Карагандинской 

области. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балтабаев Амантай Арыстангалиевич  

(зам. начальника Жайремской поселковой милиции),    

Шулаков Жусуп Аманжолович (начальник Жайремской поселковой милиции), 

 Шаяхметов Адиль Шаяхметович (оперуполномоченный КНБ по пос. Жайрем 

Джезказганской области. Последняя должность: председатель Комитета 

национальной безопасности РК),  

Шульц Валерий Викторович (заместитель директора по социальным вопросам 

Жайремского ГОКа). 
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Благодарен за судьбоносные встречи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С писателями Казахстана  Мухтаром Шахановым, Когабаем 

Сарсекеевым  на праздновании 100-летия поэта Касыма Аманжолова. 

08.09.2011 г. 
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На республиканском семинар-совещании  

по противодействию коррупции 

 

 

 

 

 

 

В музее-кабинете имени Асатова Садыка Касымовича 

 пос.Жайрем 
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Мұқышев Ұзақбай   

Человек широкой, как казахская степь, души. Его имя вошло в историю 

Сарыарки. Известный журналист, член Союза журналистов СССР и 

Казахстана, почетный гражданин Жанааркинского района. 

Я отношу его к категории «Зиялы қауым». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Председатель Карагандинского областного филиала Союза 

журналистов Казахстана Садыканов Ж.М.  вручает  Мукашеву Г.М. 

удостоверение члена Союза журналистов Казахстана 

Для меня быть журналистом – это нести слово правды, формировать 

общественное мнение и вдохновлять людей на перемены. 
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 Истинные патриоты 

Настоящие профессионалы своего дела 

 

 

 
Слева за столом  

Котова (Белявская)  

Тамара Николаевна.  

Как учителю русского языка и 

литературы я благодарен ей за 

знания по ее предмету. 

 

 

Достойными людьми славится Караганда!  

К таким людям откосятся Оспанова Кадиша Базарбаевна, 

общественный деятель и Бекмагамбетова Куралай Мадешевна – 

начальник управления финансов Карагандинской области.  

 

 

 

 

Оспанова  

Кадиша Базарбаевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бекмагамбетова  

Куралай Мадешевна 
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Отдали себя стране 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С  журналистами: Курятов Владимир Геннадьевич – первый заместитель 

Председателя Правления газеты «Казахстанская правда», Малдыбаев Сабит 

Галымович - главный редактор газеты «Казахстанская правда». 

г.Астана   (16.02.2023г.), Жомарт Қызбалаұлы – корреспондент газеты «Егемен 

Қазақстан» (24.09.23г.)    
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Левит Василий Алексеевичем                                      
 

 Спорт – это жизнь 

 
 

Мукашев Галым Мейржанович  с 

Левитом Василием Алексеевичем                                       

(казахстанский боксер-любитель, 

выступавший в тяжелом и 

супертяжелом весовых 

категориях. Серебряный призер 

Олимпийских игр (2016), 

двухкратный бронзовый призер 

чемпионата мира (2017, 2019), 

трехкратный чемпион Азии (2014, 

2015, 2017) 

 

Астана. 17 апреля 2024г. 

 
 

 

 

 

На снимке - участник республиканского 

спортивного фестиваля по 

подтягиванию на турнике Tartyl Fest, 

организованного Фондом поддержки и 

развития талантов при Президенте РК 

«Дара», Галым Мукашев – член Совета 

по противодействию коррупции при 

филиале партии «АМАNАТ» г.Астана, 

занял 2-е место в категории свыше 50 

лет и официальный амбассадор Tartyl 

Fest Айтым Жакупов - социальный 

деятель и актер, многократный 

рекордсмен Казахстана и мира по street 

workout в различных дисциплинах, 

который привлекает население к 

здоровому образу жизни, способствует 

развитию патриотизма у молодежи. 
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Кенжебек 

Сержанұлы, 

член Союза 

писателей 

Казахстана,  

член Союза 

журналистов 

Казахстана, 

писатель, краевед. 

 

 

Книга – лучший подарок. Она источник знаний, друг и советчик. Но, 

кроме этого – память о подарившем человеке.  

 

Заседание Совета по противодействию коррупции при филиале партии 

«AMANAT». г.Астана     29 марта 2024г.   
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Вручение государственной награды – орден «Құрмет»  

Цеховому Алексею Филипповичу 
(1-й Вице-президент МАИН, генеральный директор Международной Академии 

Информатизации, доктор технических наук, профессор, академик МАИН) 

 
 

 

 

Цеховой Алексей 

Филиппович, 

генеральный директор 

МАИН, доктор 

технических наук, 

Ашимов Абдыкаппар 

Ашимович, президент 

МАИН, академик НАН 

РК,  

Стеблякова Асия 

Алиевна, 

исполнительный 

директор МАИН. 

 

 
Их жизненный путь – пример для современников 
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Добрые дела – путь к свету 

 
Каждый населенный пункт – это отражение деятельности акимов и 

находящихся там градообразующих предприятий. В этом отношении 

Жайрему повезло с самого начала. Сейчас речь о Жайремском ГОКе-

градообразующем предприятии поселка Жайрем города Каражал 

области Ұлытау. Жайремский ГОК является крупным производителем 

полиметаллического и марганцевого сырья. Принадлежит 

горнометаллургической компании «Казцинк», подконтрольной 

транснациональной группе Glencore с долей 69,7%. С мая 2004 года до 

декабря 2014 года входил в состав холдинга ENRS.  

Главной ценностью комбината являются его работники. Понимая это, 

руководство комбината проводит огромную работу по 

совершенствованию всего производственного процесса, улучшению 

социально-бытовых условий трудящихся. 

Так, в рамках социальной ответственности бизнеса в Жайреме была 

построена большая мечеть, спортивный центр, появилось современное 

оборудование в больнице, направляются средства для нужд местной 

мечети, на обеспечение топливом в холодный сезон, обслуживание 

коммунальной сферы и т.д.  
Только в 2025 году компанией «Казцинк» в рамках меморандума было 

выделено около миллиарда тенге на финансирование социальных 

обьектов. Эти средства пошли на поддержку медицинских и 

социальных организаций, обьектов спорта, инженерной 

инфраструктуры и благоустройство, и т.д. 

«Для нас очень важно быть не просто частью региона, а и активно 

участвовать в его социальной жизни, - говорит генеральный директор 

«Казцинка» Жанат Жанботин в одном из интервью.  

– Мы понимаем, что от этого зависит качество жизни наших 

сотрудников, жителей поселка, их настроение, - продолжает он. -  

Хорошие условия и внимание к местному сообществу способствуют 

лучшему результату в работе, а воплощение значимых идей – наш вклад 

в развитие области Ұлытау. Мы и дальше продолжим поддерживать 

такие проекты… 

Недавно мной было внесено предложение акиму г.Каражал, акиму 

поселка Жайрем и руководству Жайремского ГОКа и компании 

«Казцинк» в рамках меморандума о сотрудничестве между акиматом 

Ұлытау и «Казцинком» о небходимости в поселке Жайрем музея Боевой 

и Трудовой славы. 
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Также было предложено рассмотреть возможность включения в 

перечень «Тарихи тұлғалар» (исторические личности) известных 

руководителей, первостроителей Жайрема: Асатова Садыка 

Касымовича - первого директора Жайремского горно-обогатительного 

комбината, награжденного высокими государственными наградами - 

орденами Ленина, Дружбы народов, Октябрьской революции, 

Трудового Красного Знамени, «Знак Почета», Тогузбаева Турсуна 

Искаковича – первого председателя исполкома Жайремского 

поселкового Совета народных депутатов трудящихся, заместителя 

директора по капитальному строительству Жайремского ГОКа, 

генерального директора производственного обьединения 

«Жайремстройиндустрия», имя которого занесено в книгу «История 

цветной металлургии Казахстана». 

Вопрос о включении в перечень «Тарихи тұлғалар» («Исторические 

личности») имени Асатова С.К. рассмотрен на заседании областной 

ономастической комиссии при акимате области «Ұлытау», принято 

положительное заключение. Предложение о включении имени Асатова 

С.К. в список «Исторические личности» областным акиматом будет 

направлено в уполномоченный орган – Министерство культуры и 

информации РК. 

Следующие предложения: присвоить культурно-досуговому центру 

поселка Жайрем имени Асатова С.К., создателя этого центра, внесшего 

значительный вклад в сферу культуры., присвоить улицам поселка 

Жайрем имен Тогузбаева Т.И., Мукашева М. – участника Великой 

Отечественной войны, награжденного орденом Великой Отечественной 

войны. 

Работа по переименованию культурно-досугового центра поселка 

Жайрем в честь Асатова С.К. будет начата акиматом города Каражал 

после включения имени Асатова С.К. в список «Исторических 

личностей». 

Вопрос включения в перечень «Тарихи тұлғалар» («Исторические 

личности») имени Тогузбаева Т.И. планируется рассмотреть на 

очередном заседании областной ономастической комиссии при акимате 

области «Ұлытау». При получении положительного заключения 

предложение о включении имени Тогузбаева Т.И. в список 

«Исторические личности» областным акиматом также будет 

направлено в уполномоченный орган – Министерство культуры и 

информации РК. 

Предложение о небходимости и строительства музея Боевой и Трудовой 

славы поддержали как Жайремский горно-обогатительный комбинат, 

так и компания «Казцинк». Было рекомендовано напрямую обратиться 
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к акиму области Ұлытау, так как перечень социально-значимых 

проектов и мероприятий формируется совместно с местными 

исполнительными органами (Акимат области Ұлытау, акимат города 

Каражал, аким поселка Жайрем).  

На личном приеме акима области было поручено акиму г.Каражала 

А.Елеусизову рассмотреть все эти инициативы первостроителей 

Жайрема и внести предложения.  

Жители региона надеются на положительное решение. Все эти шаги 

необходимы для повышения авторитета Человека труда, трудолюбия и 

профессионализма, сохранения исторической памяти о Великой 

Отечественной войне, воспитания у подрастающего поколения 

патриотизма и любви к Родине, сохранению и приумножению 

национальных духовно-нравственных ценностей, развитию и 

укреплению нашей государственности. 

 

 

 

Галым Мукашев, 

первостроитель поселка Жайрем 
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 «Почитать Абая – значит следовать его мировоззренческим принципам, 

быть верным его заветам. Только тогда мы сможем привить новому  

поколению правильные, жизнеутверждающие ценности» 

                                                              

                                                                    Президент Республики Казахстан 

                                                                          Касым-Жомарт Токаев 

 

Слова Абая – священная сокровищница 
 

Слово Абая было и остается заветом, насущно необходимым для казаха 

во все времена! Абай особо нужен нам именно сейчас, когда мы 

вступили на путь решения глобальных проблем. 

В свое время, Абай, чутко улавливал течение лет, пристально 

вглядывался в образ жизни своего общества, изучал нравы 

современников, что повергало его в пучину тревожных мыслей о 

будущем своего народа. Жестко критикуя недостатки соплеменников, 

он в то же время вдохновлял их, будил их самолюбие, призывал к 

общечеловеческим ценностям, указывал им путь истины - 

единственный путь, не знающий предела. 

С большой надеждой смотрел на молодое поколение, верил в лучшую 

участь тех, кто придет на смену, приняв с благодарностью его завет о 

необходимости образования. Тех, кто сумеет продвинуть дальше, к 

мировым высотам, себя и свою страну. 

Поэт-философ воспевает в созданных им произведениях главные 

качества, присущие людям, и, обращаясь к ним, говорит: «Если хочешь 

быть человеком, избегай пяти вещей и к пяти стремись». Избегать, по 

глубокому убеждению Абая, следует таких пороков, как сплетни, 

обман, хвастовство, лень, транжирство. А вот к чему, по мнению Абая, 

следует стремиться, так это к пяти положительным качествам – 

образованию, трудолюбию, глубокой мысли, умеренности и 

благожелательности. Именно эти качества. Как призывал поэт, должны 

служить примером для подражания. 

Великий философ всегда ставил во главу угла духовное развитие, а 

человеческие потребности делил на потребности тела и души. При этом 

особо подчеркивая, что в первую очередь формируют и удовлетворяют 

человека лишь духовные запросы. В своих философских размышлениях 

поэт утверждал вечные истины о том, что тело временно, а душа вечна. 

Слова Абая – священная сокровищница для тех, кто сохранил 

хрустальную чистоту и бодрость духа! 
Он говорит – «Вечная проблема человеческого общества – сам человек. На 

протяжении всей жизни он познает самого себя и наряду с этим модернизирует 

себя». 
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Абай ввел в восточную философскую мысль такой термин, как «толық 

адам ілімі» - «совершенный человек», и дальше развил это направление. 

Начало идеи философии нравственности Абая заключается в пяти 

качествах. Это талап – целеустремленный, еңбек – трудолюбивый, 

терең – умеющий не просто глубоко, а критически мыслить, қанағат – 

знающий меру во всем, рақым – милосердный. 

Слова назидания – фундаментальное произведение замечательного 

казахского акына-просветителя, великого мыслителя и философа, 

переводчика и политического деятеля Абая (Ибрагим) Кунанбаева 

(1845-1904), которое состоит из 45 кратких притч и философских 

трактатов. В этой прозаической поэме поднимаются проблемы 

национального воспитания и мировоззрения, морали и права, истории 

казахов. Абай написал «Слова назидания» на склоне лет, уже познав 

искушения власти и тяготы земных дел, признание народа и потерю 

близких. 
В Слове пятнадцатом читаем: «Желаешь быть в числе умных людей, спрашивай 

себя раз в день, раз в неделю или хотя бы раз в месяц: как ты живешь? Сделал 

ли ты что-нибудь полезное для своего образования, для земной или 

потусторонней жизни, не придется ли тебе потом испить горечь сожаления? 

Или же ты и сам не заметил, не помнишь, как и чем жил?» 

Для меня самым любимым поэтом и писателем является великий Абай. 

Жить и воспитывать детей надо под девизом «Адам бол!», как говорил 

Абай. Ведь дети - будущее Казахстана. Чем дальше время отдаляет нас 

от эпохи Абая, тем яственнее его приоритет в предопределении 

духовного и исторического развития нации. 

«Качества духовные, - пишет Абай в «Словах назидания», - вот, что 

главное в человеческой жизни. Живая душа и отзывчивое сердце 

должны вести человека, тогда и труд его осмыслен, и достаток 

уместен». 

Читая Абая необходимо вникать в подтекст, без этого процесс чтения 

теряет суть. 

Каждый раз перечитывая слова Абая, я вновь и вновь нахожу еще что-

то новое, ценное… 

Рекомендую всем прочесть книгу Абая Кунанбаева «Абайдың қара 

сөздері.  Слова назидания» с карандашом в руках, и чтобы эта книга 

была для каждого из нас настольной книгой. 
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                                                            Главное в современных книгах 

                                                           не факты, которые можно найти 

                                                   в интернете, а размышления, 

                                            ассоциации и связи между 

                                          различными явлениями и 

                                                    объектами – как в повседневной 

работе, так и в социальной жизни. 

 

Мысли и раздумья, подсказанные жизнью 

Размышления, суждения, цитаты, переживания, 

высказывания, убеждения, рассуждения, 

обобщения, афоризмы, описания, 

наблюдения, видение со стороны… 

 

Записываю я свои мысли, можно сказать, на протяжении всей жизни – 

веду дневник. Мои записи подобны по стилю и стремлению поделиться 

самым сокровенным «Опытам» Мишеля де Монтеня, а также «простым 

словам» Абая. В результате я  написал книги «Мысли о сокровенном», 

«Книга мыслей и свершений», куда вошли дневниковые записи в жанре 

афоризмов. В них радость и сочувствие, философские рассуждения и 

размышления. Вот они эти мысли, перед вами, в этой части книги. 

Надеюсь, они найдут отклик и станут близки тем, кому важно жить в 

согласии с собой и  окружающими, быть уверенным в завтрашнем дне 

и добром будущем для всех нас. В основе этой главы – стремление 

сберечь истинные человеческие ценности, не утратить духовности. 

♦      

Поступок всегда важнее слов. 

♦                         

Для того чтобы сделать свою жизнь содержательной, мало одних лишь 

желаний и слов, для этого нужны дела. 

♦      

Чувства, мысли, поступки человека в прошлом и настоящем влияют на 

его будущее. Оно не случайное стечение обстоятельств, а закономерное 

следствие характера и образа жизни. 

♦      

Знаете, что такое демагогия? В словаре она определяется как «набор 

ораторских и полемических приемов, позволяющих ввести аудиторию 

в заблуждение».  
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Когда кто-то ссылается на неофициальные данные, это может означать 

только одно – верить им нельзя. Такое, как правило, бывает тогда, когда 

официальные данные не подтверждают основной посыл выступления и 

приходится придумывать «неофициальные» для удобства 

доказательства. Классика жанра демагогии. 

♦      

Поспешно произнесенное слово превращает доброе намерение в нечто 

противоположное. 

♦      

Все чаще меньшинство пренебрегает большинством, еще в большей 

степени цена и значимость СЛОВА втоптана в грязь. 

♦      

У нас пока слова так расходятся с делами, что все правращатся в фарс, 

абсурд. А абсурд – это реальность, доведенная до отчаяния. 

♦ 

Любая проблема имеет решение. Главное – не опускать руки, не 

спешить, не искать виноватых. Поиск виноватых – удел слабых, не 

желающих брать на себя ответственность. И еще важно - 

совершенствовать характер. 

♦      

Нас будут судить по тому, что мы делаем, а не по тому, что мы 

чувствуем, делая это. 

♦ 

Надо не бояться трудностей и всегда стремиться к совершенству. 

Необходимо постоянно учиться, задавать вопросы, искать ответы. 

Только это определяет успех. 

♦ 

Нужно уметь анализировать работу, находить ошибки, делать выводы и 

выходить из трудных ситуаций достойно. 

♦ 

Эффективная работа невозможна без всестороннего анализа ошибок. 

Это все равно, что боксировать с закрытыми глазами с соперником. 

♦ 

Секрет моего метода анализа зиждется на книжных знаниях, житейском 

опыте, а самое главное – на здравом смысле. 

 

 

 

♦ 



239 
 

Умение оценить и спрогнозировать риски – настоящий талант и 

качество аналитика, однако, сохранить обьективность – задача, с 

которой справится далеко не каждый. 

♦ 

Графически мой жизненный путь напоминает кардиограмму – взлет-

падение-взлет. Эмоционально можно уподобить сюжету боксерского 

поединка с атакой, защитой, нокдаунами. Удары, которые мне 

достались, любого другого могли бы отправить в нокаут. Но я как 

боксер в прошлом выстоял, восстановился и продолжаю бой… 

♦ 

Надо учиться на своих ошибках. Делать должные выводы, а не 

полагаться на свое всезнайство и авось. 

♦ 

 Как известно, кто хочет – ищет пути, а кто желанием не горит – ищет 

причины. 

♦ 

 Мои самые большие ошибки в жизни – это мой опыт. Он закаляет и 

делает сильнее. Промахи для меня всегда имеют знак плюс. Не 

расстраиваюсь из-за неудач, ведь благодаря им я стал таким, какой есть. 

♦ 

 Не жалей о своих ошибках, ведь не сделав их, ты никогда не узнаешь 

как делать правильно. 

♦ 

Чемпионам нужны тренеры. 

Больным – врачи. 

Писатели, даже самые знаменитые, нуждаются в редакторах. 

И просить помощи – это не признак слабости. Это показатель ума. 

♦ 

Степного мудреца спросили однажды: «Как вы стали таким мудрым в 

окружении глупых, завистливых, ленивых людей?» - «Я учился у них», 

- ответил мудрец.  

♦ 

…Злая эта штука – зависть. Не в силах люди ее побороть. И заразная к 

тому же. Легко передается и легко пристает. А после жжет изнутри. 

Любой может подхватить. Это же болезнь из детства. Неокрепшие души 

ею болеют. Невыросшие. Иной от зависти делов может натворить таких, 

что потом сам удивляется. А кто-то и загнуться может, если вовремя не 

остановить. 

♦ 
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Надо научиться думать, иметь собственную точку зрения и отстаивать 

ее любой ценой, что дает надежду: не все потеряно. Не жить по двойным 

стандартам. 

♦ 

Давайте в последний раз вспомним досадные ошибки и неприятные 

случаи, которые мешали жить, и вычеркнем их из памяти. Отпустите 

все, что в силах отпустить, как деревья сбрасывают листья, чтобы уйти 

в зиму налегке. 

Совет – надо гнать от себя все негативное, начиная от болезни, 

заканчивая обидами. 

♦ 

В достижении цели важно правильно формулировать желание. «Ең 

бастысы – ниет». «Ниеттің дұрыс болса болды. – «Главное, чтобы 

намерения были чистыми, без расчета и корысти», «Адал ниет 

аздырмайды» - «Честное намерение не приведет к худу». «Не ексең, 

соны орасың – «Что посеешь, то и пожнешь». 

. ♦ 

«Жақсы ниет – жарым ырыс» - «Доброе намерение – половина счастья». 

Скрытый смысл пословицы – нет половины счастья и недостаточно 

только намерения – для полного счастья любое самое благородное 

намерение необходимо подкрепить делом.  

♦ 

Умные люди постоянно пересматривают свое понимание проблемы, 

которая, как они считали, уже была ими решена. Они открыты для 

новых точек зрения, новой информации, новых идей, противоречий и 

вызовов их собственному образу мышления. Это постоянная готовность 

к принятию новой информации идет рука об руку с готовностью 

признать, что ваш прежний образ мышления был ошибочным. Другими 

словами, нужно обладать гибкостью ума.  

Люди, умеющие признавать свои ошибки, принимают более успешные 

решения. Они понимают, что допущенная ошибка является признаком 

не глупости, а любопытства, открытости новым знаниям и в конечном 

счете ума. 

♦ 

Быть современным – не значит отвергать все старое. Это значит жить, 

беря оттуда самую суть, адаптируя старое под реалии сегодняшней 

жизни. 

 

♦ 
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В наши дни важнее не профессионализм или уровень образования 

человека, а его нравственное начало, культура, порядочность и 

честность. 

♦ 

Между экономикой и литературой есть взаимозависимость, так как 

литература воспитывает умных людей, а экономику поднимают умные 

люди. К сожалению, у нас повышен спрос на послушных исполнителей 

с врожденным комплексом выученной беспомощности. А хотелось бы, 

чтобы умные люди управляли и налаживали нашу жизнь, а не сильные 

мира сего! 

♦ 

У вас должна быть мечта. Обязательно! Чтобы вы смогли вставать по 

утрам. 

♦ 

Во всем должен быть канагат.  

(канагат – закон меры, довольствование малым, самым необходимым). 

Жить скромными божьими дарами.  

♦ 

Что такое гармония в моем понимании? Гармония – это созвучие, 

согласие. Если она царит в нашей душе, значит, мы на верном пути. Это 

«вечный бой». Постоянный поиск, неудовлетворенность собой, 

неустанный сдвиг вверх личностной планки: лучше, больше, выше. 

♦ 

Вера человека в себя – великая сила. Она придает нашему характеру 

твердость, телу – физическую мощь, а сердцу – уверенность! 

♦ 

Мы потеряли самих себя. Мы перессорились в собственном доме и 

забыли традиции. Мы научились врать и доносить. Мы научились 

стравливать и наблюдать за дракой. Мы потеряли гордость и 

достоинство. У нас нет своего «Намыс». Нам надо вспомнить все. И – 

отряхнуться. Выпрямить спину и снова устремиться вперед. Поднять 

свой дух. 

♦ 

Намыс – многогранное слово, которое символизирует честь, совесть, 

достоинство, гордость. Хотя эти слова не синонимы, но они раскрывают 

ту или иную сторону, разносторонние грани феноменального по своему 

содержанию слова «намыс». 

«Намысына тырыс. Намысынды қолдан берме». Держись за свой намыс, 

не отдавай его. 
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♦ 

Намыс в каждом конкретном случае это мозаика таких понятий, как, 

честь, совесть, стыд, доброта, злость, достоинство, вера, воля, обида, 

горе, сострадание, правдивость, лживость, алчность, гуманность, 

агрессивность… 

♦ 

Ни при каких обстоятельствах нельзя терять самой сути - личного 

достоинства, самоуважения и стыда. 

♦ 

Чтобы реализовать себя в любой области человеческой деятельности, 

надо быть прежде всего здоровым, а чтобы стать и быть здоровым, надо 

понять, на каких принципах строится полноценное здоровье. 

Здоровье – это не только отсутствие болезни, но и физическое, 

психическое и социальное благоденствие. 

Секрет моего здоровья: прислушиваться к своему организму. Не 

употребляю в пищу то, от чего мне становится тяжело. Таким образом 

часть продуктов отпадает сама собой. Такой отбор ни в коем случае не 

связан с диотологами, ни с советами из журналов, сайтов или рекламы. 

Для меня это скорее личный баланс, который мне удобен. Слушайте 

свой организм почаще. 

♦ 

Секрет успеха – в контроле над своими мыслями. Негативные мысли 

убивают здоровье. Мысли – это семена, из которых вырастает будущее. 

♦ 

Без движения, без борьбы, без столкновения мнений все превращается 

в болото. 

♦ 

Настойчивость – фактор очень важный, определяет он половину нашего 

успеха. 

♦ 

Для меня авторитетен в профессиональном плане тот, кто добился 

определенных высот в своем деле. Когда человек достиг многого в 

своей профессии, когда завоевал вершины, когда его любит и уважает 

большое количество людей, он, его мнение и отношение к чему-либо, 

безусловно, вызывает интерес.  

♦ 
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Я сторонник того, чтобы ставить перед собой задачи – цели, которые 

намного больше, чем под силу осуществить. Высокие задачи 

стимулируют, мобилизуют силы и способности. Надо настраиваться на 

программы максимум и достигать по мере возможности программы 

минимум.  

♦ 

Все, что я делаю, двигает мое внутреннее убеждение. Мое обостренное 

чувство справедливости мешало мне плавно продвигаться по карьерной 

лестнице. Есть такая поговорка – «не старайся изменить мир, измени 

самого себя». Я придерживаюсь своих принципов и стараюсь ими жить.  

Я меняю себя и изменяю тех, кто рядом со мной. 

♦ 

Одно из самых опасных состояний для человека – отчаяние. В тяжелые 

времена, на войне и в голод надежда позволяла выжить, сохранить 

семью, род, страну. Безнадежность даже в сравнительно легких 

ситуациях приводит к беспомощности, покорности, поражению.  

♦ 

 Чтобы увидеть, нужно уметь ждать… 

♦ 

На вопросы, заданные жизнью, верный ответ дает только время. 

♦ 

К сожалению, что имеет значение, а что нет, понимаешь потом. 

♦ 

Бесполезно рассуждать о чем-либо, пока сам не попробуешь. 

♦ 

 Вера человека в себя – великая сила. Она придает нашему характеру 

твердость, телу – физическую мощь, а сердцу – уверенность. 

♦ 

Я считаю, что всегда нужно рисковать, чтобы потом не жалеть, что не 

решился на тот или иной поступок. Однако ожидать слишком многого 

тоже не стоит, велик шанс разочароваться. 

 

 

 

♦                                                   

Трудности побуждают человека находить выход из тупика, менять свое 

мышление, совершенствовать методы своей работы. Трудности 

закаляют сильных духом, уверенных в себе людей. 

♦           
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 Настоящий человек для меня тот, кто находит в себе силы освободиться 

от своих пороков (хвастовство, безволие, неспособность постоять за 

себя) и пойти правильным путем. Такого человека можно назвать 

«журекті», что означает «мужественный», справедливый, отважный. 

♦ 

 В этой жизни все предначертано. Но это не означает, что человек 

должен сложить руки и сидеть, ожидая чуда с небес. Думаю, испытания  

даются тому, кто может выдержать. А если ты выдержал, значит, что-то 

получишь. Все испытания даются для роста человека. 

♦ 

Ошибки признавать не стыдно. Я предпочтение даю не тем людям, 

которые никогда не ошибаются, а тем, кто может признавать свою 

неправоту. Люди, умеющие признавать свои ошибки, принимают более 

успешные решения. 

♦ 

Мысль – неозвученная идея. 

Будьте внимательны к своим мыслям – они начало поступков. 

Приучайте себя к тому, чтобы у вас были только хорошие мысли. Они 

совершат с вашим сознанием чудеса. 

 (Не зря говорят, что мысли материальны) 

♦ 

Четыре составляющие в человеке которые говорят, что у него все в 

порядке: здоровье, семья, материальный достаток, репутация (абырой, 

жаксы ат). При этом важен баланс. 

♦ 

Секрет успеха – в контроле над своими мыслями. Негативные мысли 

убивают здоровье, настроение собеседника. Мысли – это семена, из 

которых вырастает будущее. Берегите друг друга, любите и будьте 

любимы. 

♦ 

Научись управлять собой, чтобы другие не управляли тобой. 

♦ 

Говорят: есть хорошие примеры – учись, есть плохие – тоже учись. 

 

♦ 

Если вам сказали, что ваш поезд ушел, помните – есть еще самолеты и 

яхты. 

♦ 
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Как известно, кто хочет – ищет пути, а кто желанием не горит – ищет 

причины. 

♦ 

Каждый из нас должен найти, обрести свое место в жизни. Только без 

спешки, без суеты, без надрыва и бахвальства. Без воинственного клича 

и шапкозакидательства. Как сказал один мудрец: «Ақырын жүріп, анық 

бас!» - «Иди не спеша, но твердой поступью». 

♦ 

Репутацию, как и разбитое зеркало, нельзя восстановить. Ее можно 

только сформировать упорной, честной и самоотверженной работой. 

♦ 

Если про тебя идут слухи, значит, ты – личность. Запомни: Никогда не 

обсуждают и не завидуют плохому. Завидуют лучшим, обсуждают 

лучших. 

♦ 

Не полагайтесь слишком сильно на кого-нибудь в этом мире. Потому 

что даже ваша собственная тень покидает вас, когда вы в темноте. 

♦ 

Как часто многие из нас пытаются заставить жить своих чад по указке, 

по лекалам, которые им начертали мы? Не учитывая их мнение, давим 

своим авторитетом. Оправдывая это благими намерениями. Может 

быть, иногда стоит прислушиваться к взрослеющим детям? Дать им 

право жить и принимать решения на том простом основании, что это их 

жизнь? Естественно, если речь не идет о правонарушениях. Но как 

показывает практика, отпустить ребенка – самое тяжелое испытание для 

родителей. Отпустить во всех планах: физически, ментально, 

психологически, эмоционально. Дать ему право на свой полет. Понять, 

что только в самостоятельном полете он сможет расправить крылья. 

Пусть даже путем проб и ошибок, синяков, ссадин и ушибов. 

♦ 

Читайте книги, пробуйте их разобрать на части, посмотреть, что в них 

такого, что вас зацепило. Механик, например, может разобрать 

двигатель и собрать его, если хочет понять, как он работает. А люди 

читают книгу для того, чтобы узнать что-то новое о мире, в котором они 

живут, о человеческой натуре. Казахи говорят: «Білмеген ұят емес, 

үйренбеген ұят», т.е.  «Не знать не стыдно, не учиться стыдно».  

♦ 

Есть два спасительных слова 

Спасибо и Прости. 
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Спасибо – что ты есть. 

Прости – если как-то обидел. 

Давайте дружить, ценить. 

Прощать любя во всем. 

♦ 

Долог путь наставления и краток путь примера. 

♦ 

В жизни есть один главный статус – при любых обстоятельствах 

оставаться человеком… 

♦ 

Мысль - это продукт ума, плод размышления, идея, основная мысль. То 

есть мысль, которая волнует автора и поэтому он излагает ее в тексте. 

После прочтения рожденного идеей текста должен быть взволнован и 

читатель. Такая идея уже – самая высокая ценность. 

Мысли размножаются делением, так поделись мыслями! 

Следите за своими мыслями - 

Они становятся словами. 

Следите за своими словами - 

Они становятся действиями. 

Следите за своими действиями - 

Они становятся привычками. 

Следите за своими привычками - 

Они становятся характером. 

Следите за своим характером - 

Он становится судьбой! 

Будьте внимательны к своим мыслям – они начало поступков. 

Приучайте себя к тому, чтобы у вас были только хорошие мысли. 

Они совершат с твоим сознанием чудеса. 

Для меня смысл жизни – это жить «с мыслью», а не с осмыслением, с 

целью, а не по течению, - это стремление к счастью. У нас часто 

происходит подмена смыслов с помощью пропаганды, 

информационных манипуляций. В итоге, человек становится 

зависимым, лишает себя свободы думать, отключается критическое 

мышление. К примеру, идея патриотизма. Есть осмысленный 

(деятельный) патриотизм – это любовь к Родине, величие предков, 

гордость за свою страну. И есть деформированный (показной) 
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патриотизм, когда прекрасные идеи патриотизма могут выродиться в 

национализм, агрессию, фанатизм. А фанатизм и есть отказ от 

критического рассмотрения своих собственных смыслов. Эта проблема, 

к сожалению, относится и к пониманию религии – ислама, когда 

отвергаются все позднейшие религиозные нововведения.  Мы должны 

научиться вести диалог, находить пути взаимопонимания. Другого пути 

нет.  

♦                                                                                                                                                                                     

В достижении цели важно правильно формулировать желание. «Ең 

бастысы – ниет». «Ниеттің дұрыс болса болды. – «Главное, чтобы 

намерения были чистыми», «Адал ниет аздырмайды» - «Честное 

намерение не приведет к худу». «Не ексең, соны орасың – «Что 

посеешь, то и пожнешь».                                                                     

♦                                                                                                                                                                                   

Все телодвижения начинаются от тех мыслей, что есть в голове, и если 

мозг поставил цель овладеть чем-то, к примеру – компьютером, то это 

не проблема. Все остальное – бред собачий. Как результат – я свою 14-

ю книгу «Кто, кроме нас?» и  книгу «Книга мыслей и свершений» в 

возврасте за 60 напечатал сам, а в конце книг написал с гордостью: 

Компьютерный набор -  Галым Мукашев. Таков вывод из сказанного.                                                                                                                       

♦                                                                                                                                                                              

Если человек ищет смысл жизни, то он ничего не найдет.                                                                                                            

Если человек ищет саму жизнь, то он найдет и ее смысл.                                                                                                               

Высший смысл бытия в том, чтобы оставить после себя хорошую 

память.   

♦                                                                                                                                                                              

Ищите тишину. Человек только в тишине может услышать голос 

своего сердца, заглянуть в глубину своей души. Только тогда он 

поймет смысл своей жизни.                 

♦                                                                                                                                                                 

Запомните и держитесь за руки и цените моменты, когда вы вместе, 

потому что однажды этого человека не будет рядом с вами.   

Найдите время для любви, найдите время для общения и найдите время 

для возможности поделиться всем, что имеете сказать. Потому что 

жизнь измеряется не числом вдохов-выдохов, а, моментами, когда 

захватывает дух! После «Сегодня» обязательно наступит «Завтра». 

Будущее начинается сегодня. Умение переосмыслить пройденный путь 

старшего поколения – обязанность последующего поколения.                                                                                                     

♦                                                                                                                                                                    
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«Простить и отпустить» обиды недругов, завистников – первое, что 

рекомендуют психологи всем, кто ищет гармонии в душе и жизни. 

Совет хороший, копить обиды в душе ни к чему. «Кешірім жасау – 

кендік, кешіре алмау – кемдік» - «Прощение – великодушие, неумение 

простить – недостаток». Так принято в нашей национальной культуре. 

Весной, когда приходит Наурыз мейрамы, в дни Ораза айта и Курбан 

айта тоже рекомендовано просить прощения и прощать всех, на кого 

затаили обиду.                                                                                       

♦                                                                                                                                                                            

Нам нужно бережней друг к другу относиться, нужно делать добро, и 

не ради того, чтобы любоваться на себя или получать за это 

благодарность... Нам всем надо научиться: видеть сердцем, чувствовать 

душой,  обладать мудростью, понимать законы степи. Вот где ключ к 

здоровью, красоте, счастью, удаче... 

♦                                                                                                                                                                            

Четыре составляющие в человеке которые говорят, что у него все в 

порядке: здоровье, семья, материальный достаток, репутация (абырой,  

жаксы ат).  

При этом важен баланс.                                                                                                                                               

♦                                                                                                                                                                       

Для любого человека нет большей ценности, чем здоровье. Каждый 

может преодолеть беспомощность, осознать свои возможности, 

приобрести опыт, который сделает жизнь полноценной. Главное –

верить в себя.                                                   

♦                                                                                                                                                                  

Мудрость приходит с опытом, а опыт – через ошибки.                                                               

♦                                                                                                                                                                        

Земля – это Мать, верили наши предки. От земли идет мощная энергия, 

и ею можно заряжаться. Поэтому нас тянет за город, на природу. Мы 

все пришли от земли и в землю уйдем. Каждый в свое время. Главное, 

верить в это и сохранять гармонию в душе.                                                                                                                        

 

 

 

♦                                                                                                                                                                        

Казахи -  мастера иносказательной речи. Говорили и напрямую, 

конечно, но чаще главная мысль транслировалась в подтексте. 

Философия степи.   

♦  
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Когда у людей не получается вами манипулировать они говорят: «Ты 

изменился», «У тебя сложный характер».   

♦   

 Держите подальше от себя людей, которые обижаются на вас за то, в 

чем сами виноваты. 

♦   

Не позволяйте чужим словам управлять вашим разумом. 

♦   

Манипуляция – это когда они обвиняют вас в вашей  реакции на их 

токсичное поведение, но при этом никогда не видят свое неуважение, 

которое изначально спровоцировало вас. 

Избегайте токсичных людей, избегайте конфликтных ситуаций. Не надо 

тратить время на такие негативные мелочи. 

♦   

За одну ночь нельзя изменить жизнь. Но за одну ночь можно изменить 

мысли, которые навсегда изменят твою жизнь. 

♦   

Запомните, когда вы отвечаете добром на зло, никогда ни кичитесь 

этим, и не ожидайте от другого таких же действий по отношению к вам! 

Сделайте и забудьте!           

♦                                                                                                                                                                       

Никогда не нужно идти на поводу у других, всегда важно включать 

критическое мышление. Необходимо оценивать ситуацию не с точки 

зрения эмоций, а с позиции здравого смысла.     

 ♦                                                                                                                                                                       

Просто прочитать книгу или статью – недостаточно. Важно то, что мы 

почерпнули, как его поняли. Нужно уметь анализировать, критически 

осмысливать, считывать глубинные его слои.                                                 

♦                                                                                                                                                                       

Умение слушать и слышать, выслушивать и учитывать мнение других 

людей, а также умение поставить вопросы и отстаивать свою позицию, 

принимать обоснованные решения – все эти важные качества, которыми 

должен обладать любой человек. Это очевидные ИСТИНЫ.                                                                                      

 

♦                                                                                                                                                           

Человеческое сердце вмещает больше любви, чем можно израсходовать 

за всю жизнь.  

♦                                                                                                                                                           
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Контроль над сердцем начинается с контроля над мыслями. Если мы в 

себе заметили зависть, злость или осуждение, мы должны исправить 

это, чтобы в сердце не накапливались обиды, зависть, гнев… 

Это укротить свое эго, свое «Я», которое требует доказать свою 

правоту, это не держать обиду, это убрать зависть, это сдерживать 

эмоцию, не говорить что-то резкое или обидное, это умение сделать 

паузу, смолчать. Одним словом – не терять свой внутренний баланс. 

♦       

Трудно переоценить значимость терпения (Сабр) в жизни человека. 

 Сабр – это больше, чем терпение, это смирение. Это когда ты смиряешь 

себя, свою гордыню, свое «я», свое «эго».   

Сабр – это сила твоей души и она помогает тебе держаться, когда тебе 

очень больно, плохо, когда ты практически сломлен. 

Сабр – это сила, которая помогает перенести тяготы, делать правильный 

выбор, возвращать себя на путь нравственности и истины и просто быть 

уравновешенным и благоразумным.  

♦                                                                                   

Шепот сплетен слышит каждый, крик души никто...                                                                                                                                                         

♦                                                                                                                                                                       

Слабый нткогда не сможет простить. Прощение – это свойство сильных.                   

♦  

Прощать можно и нужно, и не сложно, но вот поверить заново сложно, 

и надо ли ?!  

♦                                                                                                                                                        

Туғаныңмен сыйыспасаң, кең дүниеге сыймассың». «Если не сможешь 

ужиться с родственниками, то и целый мир покажется тебе тесным».                           

♦                                                                                                                                                                               

Семья – это царство отца, мир матери и рай ребенка! Надо находить 

счастье в мелочах, внимательнее относиться к своей семье, ценить то, 

что имеешь. Берегите свою семью!  

♦                                                                                                                                                                   

Не умея сохранять чувство любви в стрессовых ситуациях, долгое время 

обижаясь на себя, родных и близких, мы включаем программу 

самоуничтожения. 

 

♦                                                                                                                                                                   

Как солнце светит невзирая на лица, так и нам необходимо любить: 

всеобьемлюще, искренне, без страха и сомнений. 

♦                                                                                                                                                                   
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Желание испытывать лишь положительные эмоции – путь к 

самоликвидации. Для развития необходим весь спектр эмоций. Не стоит 

впадать в эйфорию или посыпать голову пеплом: крайности 

обесточивают. Придерживаясь золотой середины, мы повышаем свою 

энергию. 

♦                                                                                                                                                                   

Ощущение единства, благодарность, уважение, сострадание – облики 

любви.                                                                                                                                

♦                                                                                                                                                                   

Смотрите на своих жен с любовью и нежностью. Тогда ваши дети 

оправдают ваше воспитание.  

♦                                                                                                                                                         

Воспитывайте детей так, как их воспитывали наши предки, которые во 

главу угла ставили иман, нравственность, честь и достоинство.                                                         

♦                                                                                                                                                                        

«Ағайын бір өліде, бір тіріде керек». «Родня нужна два раза в жизни: 

один раз, когда родишься, второй раз – когда помрешь». (казахская 

поговорка). Но это если переводить буквально. Подлинный смысл там 

другой: «Если делиться всем с родней, то радость удвоится, а горе 

убавится». Мне кажется, сегодняшним нашим реалиям подходит более 

буквальный перевод. К сожалению.  

 ♦                                                                                                                                                                      

«Ағасы бардың жағасы бар, інісі бардың тынысы бар!». «У кого есть 

старший брат, у того есть опора. У кого есть младший, у того есть 

подмога».                                       

♦                                                                                                                                                                     

 «Ағайын тату болса ат көп, абысын тату болса ас көп». «Там, где братья 

в мире, скота много. Там, где невестки в мире, дом – полная чаша».                                                      

♦  

Когда же некоторые люди перестали довольствоваться тем, что имеют? 

В каком бы достатке они ни жили, все равно начинают стараться 

приблизиться к богатым. Интересно, во что выльется, чем обернется эта 

яростная погоня за богатством, чрезмерное увлечение материальными 

ценностями, личными благами? Конечно, никто не против, чтобы все 

жили в достатке и добивались для себя и близких благополучия. Но мы, 

похоже, чересчур увлеклись материальным миром. Остается только 

надеяться, что все это не приведет ни к чему плохому.                                                                                                                                                                             

♦                                                                                                                                                               
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Во всем должен быть «канағат»- удовлетворение. Сейчас у многих 

молодых одно – жить богато и красиво. Богатый человек без духовности 

– бедный. Без духовности жизнь - это не жизнь. Когда человек имеет 

только финансовое богатство – все загнивает, все надоедает.   

♦                                                                                                                                                                         

Чем больше мы печемся о материальном богатстве в ущерб душе, тем 

сильнее вред, наносимый потомкам.                                                                                        

♦                                                                                                                                                                         

Чтобы не терять – нужно просто ценить. Запомните это.                                                              

♦                                                                                                                                                                                 

 Нет ничего ценнее, как поддержка родных. Поддержка родителей дает 

детям крылья. Поддержка детей, продлевает жизнь родителям.                                                             

♦                                                                                                                                                                              

Ведите себя так, чтобы голова отца никогда не опускалась, а на лице 

матери не появлялись слезы. 

♦                                                                                                                                                                            

Уметь стареть – вершина мудрости и одна из труднейших сторон 

искусства жизни. Поистине прав французский писатель Андрэ Моруа, в 

своем афоризме, утверждавший, что «искусство старения заключается 

в том, чтобы быть для молодых опорой, а не препятствием, учителем, а 

не соперником, понимающим, а не равнодушным». В молодости надо 

делать только то, что хочется. А в старости не делать того, чего не 

хочется. И вы будете счастливы. 

♦                                                                                                                                                          

Случайностей не бывает – все обусловлено духовным состоянием. 

Духовность – это внутреннее состояние души, чистота души. И недаром 

говорят, что не тот пропал, кто надежду потерял, а тот, кто дух потерял.                                                              

♦                                                                                                                                                              

Стремление многих людей только к материальной свободе переходит в 

накопительство и жадность. А в жадности нет свободы. Я не говорю 

этим, что нужно отказываться от материальных благ. Я лишь хочу 

сказать, что не нужно зацикливаться на материальном и болеть этим. 

Нужно стараться достичь такого уровня, где духовная жизнь наша 

станет гораздо важнее.     

 

 

♦                                                                                                                                                                         

Что такое духовное устремление? Это желание познать, увидеть, 

научиться.    



253 
 

♦   

Потерять душу – значит потерять связь с окружающим миром. Такой 

человек заботится только о себе, даже ценой сделки с совестью.                           

♦                                                                                                                                                                      

 Берегите душу и сердце от пыли и жира! Душа и сердце человека 

покрывается пылью от равнодушия, а жиром – от нечестно 

заработанного богатства.                             

♦                                                                                                                                                                                

С прошлым не надо воевать. Там  уже ничего не изменишь, его надо 

изучать. А бороться надо с нынешними проблемами.                                                                                      

 ♦                                                                                                                                                                          

Любую трудность надо использовать, а не просто с ней бесконечно 

бороться как с простудой. Трудности побуждают человека находить 

выход из тупика, менять свое мышление, совершенствовать методы 

своей работы. Трудности закаляют сильных духом, уверенных в себе 

людей. Если идти от удачи к удаче, можно растеряться. Поражения 

очень важны. Как говорил Абай: «Тот, кто много слушает и видит, 

черпая знания извне, тот имеет многое: он способен трезво рассуждать 

и отличать полезное от вредного. Человека, способного анализировать 

события и факты, относят к людям умным». «Разумный человек  

интересуется достойными, серьезными делами, упорно добивается 

своей цели, и даже воспоминания о перенесенных невзгодах на пути к 

ней ласкают слух и радуют сердце его слушателей. В нем нет и тени 

сожаления  о прожитых годах». У арабов есть хорошая цитата, которая 

мне очень нравится: «Пока мы ждали, когда пройдут трудности, прошла 

и жизнь».                                                                                                                                                                   

 ♦ 

 Ложь – это не только грубое искажение фактов, когда белое называют 

черным или наоборот. Ложь может существовать в форме полуправды, 

избирательной правды, и скажем так, «слегка» приукрашенной правды, 

что, однако не меняет ее сути. Нам не нужно лгать, изворачиваться и 

мириться с ложью.  Лучше в конце концов узнать правду, какой бы она 

ни была горькой. Только правда делает нас сильнее. Только правда 

делает плохих людей слабее.  

Вранье – токсично. А когда вранье бесконечно, то оно превращается в 

смертельный яд. Появляется страшный токсикоз. У нас есть поговорка: 

«Ауруын жасырған өледі». Поэтому, мне думается, что в первую 

очередь нам нужна беспощадная честность.  
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За правду нужно бороться – так воспитывали меня в семье и школе. 

Отстаивать правду, какой бы неудобной она ни была. Разумеется, 

делать это нужно тонко, не унижая, тем более не оскорбляя чувства 

других людей.                                                            

♦                                                                                                                                                                                   

 В этой жизни все предначертано. Но это не означает, что человек 

должен сложить руки и сидеть, ожидая чуда с небес. В основе жизни 

находится борьба. Борьба с собой, борьба с болезнью, борьба с 

препятствиями… Во всем борьба. Думаю, испытания даются тому, кто 

может выдержать. А если ты выдержал, значит, что-то получишь. Все 

испытания даются для роста человека. Именно в стрессовых ситуациях 

проявляются как плохие, так и хорошие качества людей. Когда 

приходят трудности, надо справляться с ними. И когда ты справишься 

– на дне всегда есть золото. Трудности и испытания не только закаляют, 

они позволяют увидеть истинную ценность человека. Происходит 

этакая проверка на вшивость и становится понятно, кто есть кто.                                             

♦                                                                                                                                                                

Настоящий человек для меня тот, кто находит в себе силы освободиться 

от своих пороков (хвастовство, безволие, неспособность постоять за 

себя и т.д.) и пойти правильным путем. Такого человека можно назвать 

«Жүректі», что означает «мужественный», справедливый, отважный.                                                                    

♦                                                                                                                                                                         

Человек – это то, что он говорит и делает. Давайте сохранять в себе 

человека. Человек должен быть  порядочным,  писал Фазиль Искандер. 

Порядочность не предполагает героичности, она предполагает 

неучастие в подлости. Просто надо постараться. Нам детей и внуков 

растить.                                                                                    

♦                                                                                                                                                                        

Старость – это жить в согласии со своими болезнями. Уметь лечить и 

беречь себя. Главное – не терять оптимизма. В старости у людей 

обостряется гордость и чувство собственного достоинства, поэтому их 

надо уважать…                                           

♦                                                                                                                                                                         

Время покажет. Время расставит все на свои места. Мы проходим 

определенные циклы. Самая большая ошибка в жизни человека – 

потерять самого себя. Мы должны духовно обновляться в беде и 

радости, трезво смотреть на вещи, созидать и неустанно творить.    

♦                                                                                                                                                                         

Только времени подвластно судить, где истина, где нет. 
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Только время лечит наши промахи и боль…                                                       

♦                                                                                                                                                                     

Покаяние – осознание себя, очищение души, изменение внутреннего 

духовного состояния, духовное возрождение.  

♦                                                                                                                                                           

Самомнение – причина саморазрушения, тщеславие, гордость.    

Самомнение – отсутствие любви к человеку.                                                                 

♦                                                                                                                                                                            

 Надо быть осторожными в словах – когда, как и при каких 

обстоятельствах говорить. Разумность прежде всего. Во всем есть 

предел.                                                                                

♦                                                                                                                                                                            

Надо прислушиваться к чужому мнению и уметь видеть себя со 

стороны.                             

♦                                                                                                                                                                            

Всякую вещь, которую хочешь принять на вооружение, нужно 

осмыслить и пропустить через клетки своего мозга.                                                                                                      

♦                                                                                                                                                                         

Надо понимать простую истину: дорога возникает под ногами идущего.     

♦                                                                                                                                                                         

Там где нет борьбы, нет и развития.                    

♦                                                                                                                                                                

Сравнение – один из путей к познанию.                                                                                                 

♦                                                                                                                                                                             

 Мне кажется, мы во всем недооцениваем себя и окружающий мир. Мы 

не ценим, не видим своих ежедневных побед. Мы не привыкли к тому, 

что кто-то нас хвалит, называет молодцами. А мы молодцы! Мы 

помогаем друг другу. Разве не молодцы?  

♦                                                                                                                                                                   

Жизнь ломает сильных, ставя их на колени, чтобы доказать, что они 

могут подняться. Слабаков же она не трогает, они и так всю жизнь на 

коленях.                             

♦                                                                                                                                                                         

 Нужно помнить, что враг может убить, друг – предать, а равнодушие 

может сделать и то, и другое. 

♦                                                                                                                                                                       

 Часто мы забываем, что пожилой человек не перестает быть личностью 

со своим характером, привычками и желаниями. И он по-прежнему 

хочет оставаться хозяином своей жизни, быть независимым, пока и 
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насколько это возможно, и оттягивает момент, когда окажется 

великовозрастным ребенком на попечении собственных детей.                                                                                                           

♦                                                                                                                                                                                    

 У тех, кто часто подвергается опасности или испытывает сильный 

стресс, есть понятие «эффект туннельного зрения». Он, к примеру, 

знаком боксерам. Из-за стресса сужается горизонт, взгляд 

сосредотачивается на, скажем, правой руке противника, и в результате 

боец пропускает удар слева.                                                                 

♦                                                                                                                                                                              

Определение переоценки происходит в результате размышления, 

анализа, сравнения…   

♦                                                                                                                                                                             

Эта дурацкая привычка есть почти у всех – мы любим «делать выводы», 

буквально на ровном месте. Подобные умозаключения, как правило, 

получаются скоропалительными, не имеющими под собой никакой 

реальной основы, но зато они тешат наше самолюбие, позволяя 

чувствовать себя чуточку выше кого-то… А потом приходит чувство 

обжигающего стыда от своих подозрений, мыслей… Поэтому я всегда 

говорю себе, родным, друзьям, коллегам не делать поспешных выводов.                                                                                               

♦                                                                                                                                                                                  

Тот, кто обладает способностью анализировать и интерпретировать 

информацию, лучше справляется с тревогой, умеет прогнозировать и 

планировать.                                                                                                                                                            

♦                                                                                                                                                      

Удивительный универсальный щит против манипуляций – наличие 

критического мышления, т.е. просто «включить голову». Критическое 

мышление помогает выявлять логические и смысловые ошибки, 

отличать факты от вымысла, давать оценку событию, видеть причинно-

следственные связи, изменять свою позицию на основе аргументов. 

Низкий уровень критического мышления означает не только 

неспособность к анализу информации и приобретению навыков, но и, 

как следствие, низкую конкурентоспособность. В более широком 

смысле это опасная уязвимость, подверженность влиянию извне…   

♦                                                                                                                                                                               

О чем вы говорите, тому и обучаетесь. Что произносите, то и 

закрепляется в вашем сознании. Следите за своей речью. Ваши слова –  

это сбывающиеся пророчества.  

♦  
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Говорите меньше, тщательно выбирайте, что говорить и когда, и как это 

сказать. Самое ценное слово, произнесенное уместно.    

♦  

Будьте сдержаны в словах и делах. 

Это ваша настоящая сила ответственность.                                                                                                                                                                         

♦                                                                                                                                           

Надо научиться слушать и слышать себя, свою интуицию. И если 

следовать своему внутреннему голосу, тогда и ошибок в жизни будет 

меньше и придешь к гармонии с самим собой.    

♦                                                                                                                                          

У Экзепюри есть прекрасное выражение: «Надо много пережить, чтобы 

стать человеком».                                                                                                                           

♦                                                                                                                             

 Причитать и жаловаться – удел слабых, сильный должен собраться и 

менять ситуацию. Это процесс долгий и трудный, но другого пути нет.                                  

♦                                                                                                                               

Стремление к справедливости возлагает на тебя обязанность не только 

воздавать каждому по достоинству, но и охранять чужое достоинство 

так же строго, как собственное.    

♦                                                                                                                                                  

У нас надо следить не за тем, что говорят, а за тем, что делают.                                   

 ♦                                                                                                                               

Духовность – это внутреннее состояние души, чистота души.                                                                                                                                        

(не лукавство, обман, всякие гадости)   

♦                                                                                                                         

 Людей должна обьединять не богатство, а духовность.                                                                                                  

♦                                                                                                                         

Человеческий дух включает в себя интеллект, эмоции, страхи, страсти 

и способность к творчеству. Именно дух дает нам возможность 

осмысливать и понимать. И что бы мы не делали мы должны делать по 

зову сердца, основываясь на незыблемых духовных ценностях. 

♦                                                                                                                                    

 У человека без сформированных духовных принципов удел – 

угодничество и подхалимство. Он делает так, как нравится его 

окружению. Он очень зависим от восхваления окружающих. Он очень 

болезненно воспринимает критику. Для него важно его спокойствие и 

комфорт. Он проживает не свою жизнь, а жизнь для других. Он 

старается «казаться», а не «быть» таким какой есть. 

♦                                                                                                                                    
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Душа описывает внутреннюю личность человека, а дух связан с его 

способностью к духовности.                                                                                              

♦                                                                                                                                      

…Злая эта штука – зависть. Не в силах люди ее побороть. И заразная к 

тому же. Легко передается и легко пристает. А после жжет изнутри. 

Любой может подхватить. Это же болезнь из детства. Неокрепшие души 

ею болеют. Невыросшие. Иной от зависти делов может натворить таких, 

что потом сам удивляется.  А кто-то и загнуться может, если вовремя не 

остановить.                      

♦                                                                                                                        

Привычка быть несчастными, вернее, несчастливыми, вредная 

привычка. Гораздо хуже, чем курение. Стыдно быть несчастливыми – 

пора бросать. Вечная готовность к плохому не дает нам порадоваться 

хорошему.   

♦                                                                                                                                     

Больной человек - это тот, кто считает себя больным. А здоровый – это 

тот, кто считает себя здоровым.           

♦                                                                                                                                     

 Понимать – это прежде всего доверять.                                                                                             

♦                                                                                                                        

Единственной мерой является память. А помнить нужно всегда. И о 

предках, и о временах давно минувших, какими бы они ни были. А 

концентратом памяти является книга.   

♦                                                                                                                                        

Самое дорогое, что есть в нашей жизни, - это не золото и бриллианты, 

как некоторые думают, а ВРЕМЯ. Все остальное – пена. Не получается 

у нас осознать это. Многие не понимают, что все может мгновенно 

закончиться...             

♦                                                                                                                                       

 Надо любить саму жизнь. И тогда уйдут в сторону лень, болезни, ссоры, 

обиды. Когда будни проходят в любимом деле (люблю утренние 

пробежки, читать газеты, книги, писать и печатать очередную книгу...), 

а выходные – в окружении близких, - все это радует. Это счастье!                                                     

♦                                                                                                                                            

Счастье – когда мир в душе 

Счастье – когда ты здоров, 

И здоровы рядом родные 

Счастье – когда уходя, 

Ты оставил своей жизни след, 
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С теплым чувством, что прожил не зря, 

И не важно, сколько прожито лет.     

 ♦  

В жизни мелочи говорят лучше слов.  

 ♦  

Стоит не забывать банальную истину: перед принятием решений всегда 

нужно думать о последствиях, стараясь «до того» оценить все 

возможные пути развития…                                                             

♦                                                                                                                                            

Иногда вовремя сделанные шаги меняют походку всей жизни.   

Иногда тишина – самый лучший ответ на вопросы.                            

♦                                                                                                                                            

Во всем должен быть канагат.  

(қанағат – закон меры, довольствование малым, самым необходимым).  

Жить скромными божьими дарами.                              

♦                                                                                                                                        

Жизнь – это три дня: 

Вчера, Сегодня и Завтра. 

Вчера уже прошло и ты ничего в нем не изменишь, 

Завтра еще не наступило. 

Поэтому постарайся сегодня поступить достойно, 

Чтобы не сожалеть.    

♦                                                                                                       

Человеку в любом возрасте надо жить, именно жить, а не доживать и не 

выживать.                                                                                                                     

♦                                                                                                       

С возрастом жизненные приоритеты меняются. Мы больше ценим 

здоровье и знания, мудрость и духовность. Человек по-настоящему 

счастлив, когда значим для родных, для общества, для себя. На этом 

этапе жизни понял, что я счастливый человек.                                                                                                                                       

♦                                                                                                                                                                 

Зрелость наступает не тогда, когда мы начинаем говорить о больших 

вещах, но тогда, когда мы начинаем понимать мелочи.                                                                                     

♦                                                                                                                                                                             

Надо находить счастье в мелочах, внимательнее относиться к своей 

семье, ценить то, что имеешь, быть благодарным. Чаще останавливаться 

и думать глубоко заглядывая в себя! 

♦                                                                                                                                                                                    

За любым настоящим мужчиной всегда стоит настоящая женщина.                                     
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♦                                                                                                                                                                                     

У нас сейчас не хватает идеологии. А ведь идеология, это – остов всего. 

Предлагаю молодым прочитать роман «Как закалялась сталь» Николая 

Островского. (Павел Корчагин – герой романа). Вот где идеология, вот 

где мощь, вот где мотивация!                                                                                                           

   (Островский (умер в 32 года), прикованный к кровати, почти 

полностью парализованный, полуслепой, с помощью трафарета 

написал книгу «Как закалялась сталь». Вы только вдумайтесь в это! 

Здесь все – и мужество, и отчаяние, и боль, и вера в силу своего слова, 

вера в идею. Поразительно!)                     

♦                                                                                                                                                                    

Говорят, что сейчас в нашей стране нет идеологии. Но я считаю, что 

казахская идеология базируется на патриотизме – родина для любого 

казаха важна в первую очередь. А начинается она с уважения старших 

и с того, что с родителями надо говорить на Вы.                                                                                                            

♦                                                                                                                                                                               

Что такое идеология – это программа действий, правила жизни, умение 

слушать и слышать, понимать друг друга.                                            

♦                                                                                                                                                                           

Раньше нас часто выручало то, что люди тогда умели слушать и 

понимать друг друга, хотели этого. А сейчас в решении любых споров 

и дел (во многом) стали править в большей степени деньги. (запах 

денег). Когда люди сытые, они хотят еще больше денег, а идеи 

(идеология) уходит на второй план.   

♦                                                                                                                                                                         

 Если хочешь понять человека, заставь его «раскрыться», говорить 

свободно, внимательно слушай, анализируй речь и делай выводы…    

♦ 

Надо научиться наблюдать за поведением, а не словами. Не верьте 

словам, что вам говорят, смотрите, как с вами поступают. Настоящее 

отношение человека видно только в его действиях.                        

♦                                                                                                                                                                         

Основа любого дела – намерение. Если позитивное намерение, то это на 

благо, если темное намерение, то это против блага.                                                                                 

♦                                                                                                                                                                     

Секрет успеха – в контроле над своими мыслями. Негативные мысли 

убивают здоровье, настроение собеседника. Мысли – это семена, из 

которых вырастает будущее. Берегите друг друга, любите и будьте 

любимы.    
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♦                                                                                                                                                                   

Человек может осилить любое дело, лишь бы оно было ему по душе. Да 

и вообще человек должен в жизни делать то, что ему нравится.                                                 

♦                                                                                                                                                                   

Главные ценности – независимость, свобода, достоинство, равные 

права, справедливость, а главные семейные ценности в союзе (браке) – 

это взаимопонимание, поддержка и доверие, причем не только по 

отношению друг к другу, но и к своим детям, а теперь уже и внукам.  

♦   

Смотри на поступки, а не на слова. 

Сегодня нужны не просто слова, благие намерения, а личный поступок, 

конкретные и обдуманные действия. 

♦   

Обижается ведь необязательно тот, кого обижают, но иногда тот, кто 

очень захотел обидеться.  

♦   

Когда от любви до ненависти один шаг, лучше сделать этот шаг назад. 

♦   

Я за удар, что в спину был дан прощу. Ведь нас, прощать учитесь, 

говорили. 

Но в храм души я дважды не впущу того, кто там однажды насорил. 

♦   

Зачем обьясняться, если те, кто тебя судит, видят или хотят видеть 

только через свою призму? Лучше ничего не говорить. 

Атаковать молчанием! Побеждать равнодушием! 

♦   

Молчи любой ценой, когда чувствуешь, что правда все равно будет 

искажена. Это возможность уйти от провакации на скандал и сохранить 

себя. 

♦   

Если я молчу – это не означает, что вы правы. 

Это говорит лишь о том, что бесполезно вам что-то обьяснять.  

♦   

Никогда, никому, ничего не доказывайте. Оставляйте таких людей с их 

дерьмом. 

♦ 

Во всем есть предел. Предел терпения, прощения, молчания. И в один 

миг можно взорваться или уйти молча. 

♦ 
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Гневливость, осуждение, зависть, неумение от всего сердца простить 

обидчиков, внутренняя спешка, отсутствие чувства меры обесточивают 

душу, что рано или поздно может привести к несчастьям, проблемам со 

здоровьем. 

♦ 

Простить не значит оправдать поступки обидчиков. Это означает 

освободить себя от тяжести. Когда мы прощаем, мы отпускаем негатив, 

который разрушает нас изнутри. Это позволяет нам вернуть внутренний 

мир и покой, научиться жить в настоящем, не позволяя прошлым 

ошибкам управлять нашей жизнью. Таким образом, прощение помогает 

восстановить гармонию в отношениях не только с другими, но и с 

собой. Это путь к освобождению от боли, обид и страха, что дает 

возможность двигаться вперед с легким сердцем. 

♦ 

Уметь простить молча – это признак самоуважения, это освободить себя 

от груза. Этот процесс трудный. Молчание наиболее мощное средство, 

чем пытаться доказать обратное. Простить – это не значит оправдать 

чужие поступки. Это значит освободить себя от их власти. Это значит – 

контролировать свои действия, меньше реагировать, двигаться только 

вперед. И молча сделав выводы постепенно отдаляйся. 

♦                                                                                                                                                                           

Надо ценить каждый прожитый час и наполнять его радостью вместо 

самобичеваний и поиска виноватых. 

♦                                                                                                                                                                           

Надо оглядываться на прошлое. Но не следует жить только прошлым. 

Жизнь на то она и жизнь, чтобы жить, расти, изменяться. 

♦                                                                                                                                                                           

Чем больше мы печемся о материальном богатстве в ущерб душе, тем 

сильнее вред, наносимый потомкам. 

♦                                                                                                                                                                           

Самое дорогое – это доверие. Когда у вас есть доверие – люди хотят 

иметь с вами дело. Настоящий успех приходит к тем, кто надежен, кто 

держит слово. Если хотите успеха – стройте доверие. Если доверие 

будет подорвано – то восстановить ее будет невозможно. Поэтому надо 

быть честным во всем, даже в мелочах и всегда. 

♦                                                                                                                                                                          

Каждый выбирает свой путь. Один, отдавая все силы для достижения 

преходящих благ, нещадно иссушает свое будущее чрезмерным 

орошением древа желаний, что приводит к эмоциональному 
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выгоранию, физическим недомоганиям… Другой верно расставляет 

приоритеты, совершенствует душу, не бросается из крайности в 

крайность, а находит баланс между духовным и материальным 

развитием. Ведь гниющие от обильной влаги либо засыхающие от ее 

недостатка корни не позволят дереву дать щедрые плоды. Личность, для 

которой любовь, совесть, нравственность важнее материального 

благосостояния, имеет хороший шанс прожить долго и счастливо.  

♦                                                                                                                                                                          

Делают ли деньги людей счастливыми?-                                                                 - 

На этот вопрос у меня есть точный ответ: нет, не делают. Говорю так не 

потому, что я романтик, который считает, что деньги вообще не нужны. 

Деньги, разумеется нужны, но счастье – это не о деньгах. Счастье – это 

найти смысл жизни. 

♦                                                                                                                                                                           

Люди будут судить, обсуждать, критиковать по незнанию. По 

привычке, из страха, зависти. Но твоя сила – в том, чтобы идти своим 

путем, не оглядываясь на чужое восприятие. 

Сила – в тишине. 

Уверенность – в действиях. 

Истина – в свободе от чужих мыслей. 

♦                                                                                                                                                                           

Не надо мстить, мудрее будьте… 

Жизнь сама все расставит по местам. 

♦                                                                                                                                                                           

Слова благословения, высказанные публично, - это энергия, которую 

человек уносит с собой, она поважнее любых подарков. 

♦ 

В жизни очень перемешано доброе и злое. И чего-то такого, отчего и 

надежду можно потерять. Но как-то надо стараться. Наверное. 

♦ 

Мы очень любим «управлять». Управлять детьми, внуками… Иногда 

достаточно просто уйти с дороги.  

♦ 

Доброта должна идти от души и она не должна зависеть от условий 

жизни. И даже когда человек просто не делает другим зла – это тоже 

показывает его высокий нравственный уровень. 

♦ 

Перед «непогрешимыми» людьми ни в чем извиняться и каяться нельзя 

– они воспримут это как слабость. И как начало своего реванша. 
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♦ 

Нужно нести обществу свое слово, которое всегда должно 

подкрепляться делом. 

♦                                                                                                                                                                           

В жизни есть один главный статус – при любых обстоятельствах 

оставаться человеком…     

♦    

Человек не уходит насовсем и в никуда. Он живет, пока помнит, и 

продолжает жить, пока помнят его.  

♦    

Қазақта «Кеше – тарих,  Бүгін – өмір, Ертең - үміт деген жақсы сөз бар. 

КЕШЕНІ айтқанда, ұрпақтары үшін ғана емес, біз үшін де аяулы жандар 

әкем Мейіржанды, анам Ұлбикені айтар ем. 

БҮГІНДІ айтқанда, Ботаны  айтар ем. 

ЕРТЕНДІ айтқанда, Жасұлан, Марғұлан, Бауыржан, Мирас, Инсар, 

Амира, Алиша, Амина, Айлана, Абай, Айсұлтанды айтар ем… 
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♦ 

Әр жағдайды айтпа, 

Қадірсіз боласың.. 

Барлығына сене берме, 

Жолда қаласың.. 

Әр құпияны ашпа, 

Жалғыз қаласың.. 

                                  Әл - Фараби 

♦ 

«... Если человек не совершенствует свое духовное состояние, не 

стремится быть выше как личность, то с ростом его материального 

состояния и влияния растет и его чувство «Я сам», раздувается 

горделивость, высокомерие. Он превращает богатство или звание, 

карьеру в самоцель, в великую идею, и с достижением определенных 

высот его глаза застилает надменность, его сердцем овладевает ложная 

гордость. И он уже превращается в раба собственного высокомерия. Он 

постоянно ожидает похвал и вознесений, начинает попрекать других 

своми благодеяниями. Требует все большего поклонения и унижения 

других. Но, если же он вдруг теряет свое состояние или должность, то 

сразу же чувствует себя потерянным, никому не нужным, преданным, 

впадает в депрессию. Потому что человек, потерявший деньги и 

богатство, звания и должности, которые составляли «смысл его жизни, 

не может понять, что можно мыслить и по-другому». 

«… Родственники – это удел, данный Всевышним. Мы не можем их 

выбирать, нам их дарит судьба. Значит, родные люди – это то, что 

уготовано тебе судьбой, твое испытание. Если с ними тяжело – терпи, 

если с ними хорошо – расти. А значит, Аллах неслучайно приказал 

Своим рабам помогать родным, поддерживать их, призывать к 

благому». 

       Из книги «Кемел Адам. Совершенный». Кайрат Жолдыбайулы 

♦                                                                                                                                                                          

Добро на добро – умеет творить каждый, 

Добро в ответ на зло – дело рук лишь настоящего человека. 

                                                                                          Пословица   

♦                                                                                                                                                                          

Самая великая победа – победа над своим негативным мышлением  

                                                                                           Сократ 

♦                                                                                                                                                                                 

 Ты однажды присядь и послушай, что же хочет твоя душа?  
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 Мы так часто не слушаем душу, по привычке куда-то спеша...   

                                                                                            Омар Хайям  

♦                                                                                                                                                                                 

 Не всегда просит прощения тот, кто виноват. 

Просит прощения тот, кто дорожит отношениями.  

                                                                                            Омар Хайям  

♦                                                                                                                                                                                 

Судьба сама рассудит тех, кто причиняет боль. Прости, и ты найдешь 

мир в душе. 

♦   

Дорога ласковая мать, 

Дорога добрая сестра, 

Дорог заботливый отец, 

Дороги честь и доброе имя, 

Дорога возлюбленная супруга. 

                                       Каздаусты Казыбек Келдыбекулы, 

                                       прославленный оратор, мудрый бий 

 ♦   

Для меня культ семьи, культ дома – не пустой звук, не абстрактное 

понятие. Плутая по дебрям судьбы, я ловлю себя на мысли, что гнездо 

дедов и прадедов, родимое пепелище, место, где был резан твой пут, в 

котором ты обитал вместе с родителями и единоутробными братьями и 

сестрами, откуда ты пошел и есть, где встал на крыло,- священные 

обозначения, главный исток и ориентир, твоя честь, достоинство, опора, 

вечная надежда и память. Проще говоря, твои корни, которые насколько 

возможно, не след перерубить, вырвать, вытравить. 

                                               Герольд Бельгер, 

                                               казахстанский прозаик, публицист,                                          

                                               переводчик, эссеист 

♦   

Непременно забудь о двух вещах: все плохое, что тебе сделали и все 

хорошее, что совершил ты сам! 

                                                Лукман Хаким 

♦ 

 «Будь беден, но не теряй чести» 

(Абай, Девятое слово) 

♦ 

 «Не думай о выгоде, думай о своей чести» 

                                          Абай 
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♦ 

  Работа над самосовершенствованием более важна, чем сам прогресс.                            

                                                Из книги «Опыты»   

                                                Мишель де Монтень, 

                                                французский философ 16 века 

♦ 

  Неважно с какой скоростью ты движешься к своей цели, главное не 

останавливаться. 

                                                 Конфуций 

♦ 

Конфуций был великим китайским мыслителем и философом. Он 

говорил о справедливости, равенстве, правильности общественных 

отношений.  

Вот его 9 ярких жизненных уроков, базирующихся на философии 

конфуцианства. 

1) Просто продолжайте идти. 

(Если вы будете продолжать идти к выбранной цели, то в 

конечном итоге достигнете желаемого пункта назначения. 

Надо быть преданным идее, несмотря на обстоятельства) 

2) Ваш друзья имеют значение. 

(Ваши друзья представляют собой пророчество вашего 

будущего. Поэтому окружайте себя людьми с огнем в сердце!) 

3) Сначала подготовьте свои инструменты. 

(Конфуций говорил: «Успех зависит от предварительной 

подготовки, и без такой подготовки обязательно случится 

неудача». Чем бы вы не занимались в жизни, если хотите 

добиться успеха, то сначала должны подготовиться) 

4) За хорошее нужно платить. 

(«Легко ненавидеть и трудно любить. На этом основаны многие 

вещи в нашей жизни. Всего хорошего трудно добиться, 

намного легче получить что-то плохое». Любовь, прощение и 

великодушие требуют большого сердца, большого ума и 

больших усилий). 

5) Ничего плохого в том, что вы ошиблись. 

(Нет ничего плохого в том, что вы ошиблись, если не будете 

продолжать помнить об этом. Не позволяйте негативу занимать 

ваши мысли). 

6) Обращайте внимание на последствия. 
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(«Когда ты разгневан, думай о последствиях». Соломон 

говорил: «Долготерпеливый лучше храброго, а владеющий 

собой, лучше завоевателя города»). 

7) Вносите коррективы. 

(«Если очевидно, что цели не могут быть достигнуты, не 

корректируйте цели, корректируйте действия»). Если ваши 

цели не кажутся выполнимыми в этом году, то самое время 

согласовать свой план по их достижению. Настройте свои 

паруса успеха и плавно двигайтесь к своей цели). 

8) Вы можете учиться у каждого. 

(Вы можете и должны извлекать уроки от каждого, будь то 

жулик или святой. Каждая жизнь – это история, наполненная 

уроками, созревшими для сбора). 

9) Все или ничего. 

(«Чем бы вы ни занимались в жизни, от вас потребуется дать 

все самое лучшее, на что вы только способны, и тогда вы будете 

жить без сожалений). 

♦ 

«Кто трудится, кто терпит, тот и старше». 

                                                (Смысл вольных строк «Плетенье чепухи» 

                                                Герольд Бельгер) 

♦ 

Не зря говорят, что творчество продолжается в процессе постоянных 

размышлений и раздумий. 

Тебе стоит понимать, что люди не хотят, чтобы у тебя все было хорошо: 

они чувствуют себя слишком плохо,  когда кому-то хорошо. Поэтому, 

когда ты начнешь достигать целей, тебя будут прессовать со всех сторон 

почти все окружающие. Когда ты станешь даже чуточку успешнее, ты 

станешь мишенью для сплетен, усмешек. Каждый раз поднимаясь на 

новую ступень развития, тебе придется искать общество тех, кто уже 

стоит на этой ступени развития, - другие не поддержат. Никто не 

заказывал твоих изменений. На тебя будут давить родные, знакомые, 

близкие, друзья, друзья друзей и даже те люди, которых ты вообще не 

знаешь. 

                                     Из книги «Дневник Реалиста» 

♦ 

Творческая деятельность в большом и малом, в сущности, главное и 

непременное условие подлинного счастья каждого человека, 

достойного этого имени. 
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                                 Из книги «Великий учитель – природа» 

                           А.М Низова 

♦   

Шәкәрімнен даналық: 

Адам қалай өмір сүру керек? 

* 

Көздер ұмытпасын десең,әдемі киін. 

Көңілдер ұмытпасын десең, көркем мінезді бол. 

(Ішкі сұлылық) 

* 

Адамдардың біразы өміріңді сенен бірнәрсе үйрену үшін бақылайтын  

болса, басқа бір бөлігі қателектеріңді теру үшін аңдиды. Екі топ та саған 

таң. Бірі махаббатпен, екіншісі іштарлықпен. 

(Зерек бол) 

* И никто, не должен знать, что между мужем и женой происходит, коль 

они любят друг друга. И какая бы ни вышла у них ссора, мать родную, 

и ту не должны себе в судьи звать и один про другого рассказывать. 

Сами они себе судьи. Любовь – тайна божия и от всех глаз чужих 

должна быть закрыта, что бы там ни произошло. 

* Со временем, устаешь тянуться к людям, которые не делают ни шагу 

к тебе навстречу. 

* Надо любить жизнь больше, чем смысл жизни. 

* Есть три вещи, которых боится большинство людей: доверять, 

говорить правду и быть собой. 

* Человек он умный, но чтоб умно поступать – одного ума мало. 

* Во всем есть черта, за которую перейти опасно; ибо, раз переступив, 

воротиться назад невозможно. 

♦ 

«Известно, что самое дорогое и священное из того, что отец передает 

сыну, дед – внуку, одно поколение другому, - это ПАМЯТЬ.  

Память о былом, об опыте прошлого, о людях, чьи дела и творения 

умножали друзей и возвышали искусство твоего народа. 

Одним словом, ПАМЯТЬ – это сущность человека, без нее немыслима 

сама жизнь…». 

                                                      Из статьи Ануара Алимжанова 

                                                      «Человек без друга беден» 

♦ 

15 глубоких и непровзойденных цитат Омар Хайяма о человеке, счастье 

и любви: 
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1) Один не разберет, чем пахнут розы. Другой из горьких трав добудет 

мед. Кому-то мелочь дашь. Навек запомнит. Кому-то жизнь отдашь, а 

он и не поймет. 

2) Чем ниже человек душой, тем выше задирает нос. Он носом тянется 

туда, куда душою не дорос. 

3) Кто жизнью бит, тот большего добьется. Пуд соли сьевший выше 

ценит мед. Кто слезы лил, тот искренней смеется. Кто умирал, то знает, 

что живет! 

4) В одно окно смотрели двое. Один увидел дождь и грязь. Другой – 

листвы зеленой вязь, весну и небо голубое. В одно окно смотрели двое. 

5) Мы источник веселья – и скорби рудник. Мы вместилище скверны – 

и чистый родник. Человек, словно в зеркале мир – многолик. Он 

ничтожен – и он же безмерно велик. 

6) Как часто, в жизни ошибаясь, теряем тех, кем дорожим. Чужим 

понравиться стараясь, порой от ближнего бежим. Возносим тех, кто нас 

не стоит, а самых верных предаем. Кто нас так любит, обижаем, и сами 

извинений ждем. 

7) Мы больше в этот мир вовек не попадем, вовек не встретимся с 

друзьями за столом. Лови же каждое летящее мгновенье – его не 

подстеречь уж никогда потом. 

8) Не завидуй тому, кто силен и богат, за рассветом всегда наступает 

закат. С этой жизнью короткою, равною вдоху. Обращайся. Как с 

данной тебе напрокат. 

9) Я думаю, что лучше одиноким быть, чем жар души «кому-нибудь» 

дарить. Бесценный дар отдав кому попало, родного встретив, не 

сумеешь полюбить. 

10) Не смешно ли весь век по копейке копить, если вечную жизнь все 

равно не купить? Эту жизнь тебе дали, мой милый, на время, постарайся 

же времени не упустить! 

11) Дарить себя – не значит продавать. И рядом спать – не значит 

переспать. Не отомстить – не значит все простить. Не рядом быть – не 

значит не любить! 

12) Можно соблазнить мужчину, у которого есть любовница, но нельзя 

соблазнить мужчину, у которого есть любимая женщина. 

13) Чтоб мудро жизнь прожить, знать надобно немало. Два важных 

правила запомни для начала: ты лучше голодай, чем что попало ешь, и 

лучше будь один, чем вместе с кем попало. 

14) Не делай зла – вернется бумерангом. Не плюй в колодец – будешь 

воду пить. Не оскорбляй того, кто ниже рангом. А вдруг придется, что-
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нибудь просить. Не предавай друзей, их не заменишь. И не теряй 

любимых – не вернешь. Не лги себе – со временем проверишь, что этой 

ложью сам себя ты предаешь. 

15)  Сорваный цветок должен быть подарен, начатое стихотворение – 

дописано, а любимая женщина – счастлива, иначе и не стоило браться 

за то, что тебе не по силам. 

♦   

Молчание – это золото, а промолчать в нужный момент – мудрость. 

 ♦   

Ошибается – каждый. 

Признает ошибки – мудрый. 

Просит прощения – сильный. 

Восстанавливает отношения – любящий. 

♦   

«Таспен атқанды аспен ат – жеңесің. 

Содан кейін алшақ жүр. 

 

Өкпелеме. Өш алма. Санасына бер. Аллаға тапсыр». 

                                                           Момышұлы Бауыржан 

♦ 

  Неважно с какой скоростью ты движешься к своей цели, главное не 

останавливаться. 

 «Кто трудится, кто терпит, тот и старше». 

                                                 (Смысл вольных строк 

                                                 «Плетенье чепухи» 

                                                 Герольд Бельгер) 

♦ 

Не зря говорят, что творчество продолжается в процессе постоянных 

размышлений и раздумий. 

Тебе стоит понимать, что люди не хотят, чтобы у тебя все было хорошо: 

они чувствуют себя слишком плохо,  когда кому-то хорошо. Поэтому, 

когда ты начнешь достигать целей, тебя будут прессовать со всех сторон 

почти все окружающие. Когда ты станешь даже чуточку успешнее, ты 

станешь мишенью для сплетен, усмешек. Каждый раз поднимаясь на 

новую ступень развития, тебе придется искать общество тех, кто уже 

стоит на этой ступени развития, - другие не поддержат. Никто не 

заказывал твоих изменений. На тебя будут давить родные, знакомые, 

близкие, друзья, друзья друзей и даже те люди, которых ты вообще не 

знаешь. 
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                                     Из книги «Дневник Реалиста» 

♦ 

Творческая деятельность в большом и малом, в сущности, главное и 

непременное условие подлинного счастья каждого человека, 

достойного этого имени. 

                                 Из книги «Великий учитель – природа» 

                           А.М Низова 

♦ 

15 глубоких и непровзойденных цитат Омар Хайяма о человеке, счастье 

и любви: 

1) Один не разберет, чем пахнут розы. Другой из горьких трав добудет 

мед. Кому-то мелочь дашь. Навек запомнит. Кому-то жизнь отдашь, а 

он и не поймет. 

2) Чем ниже человек душой, тем выше задирает нос. Он носом тянется 

туда, куда душою не дорос. 

3) Кто жизнью бит, тот большего добьется. Пуд соли сьевший выше 

ценит мед. Кто слезы лил, тот искренней смеется. Кто умирал, то знает, 

что живет! 

4) В одно окно смотрели двое. Один увидел дождь и грязь. Другой – 

листвы зеленой вязь, весну и небо голубое. В одно окно смотрели двое. 

5) Мы источник веселья – и скорби рудник. Мы вместилище скверны – 

и чистый родник. Человек, словно в зеркале мир – многолик. Он 

ничтожен – и он же безмерно велик. 

6) Как часто, в жизни ошибаясь, теряем тех, кем дорожим. Чужим 

понравиться стараясь, порой от ближнего бежим. Возносим тех, кто нас 

не стоит, а самых верных предаем. Кто нас так любит, обижаем, и сами 

извинений ждем. 

7) Мы больше в этот мир вовек не попадем, вовек не встретимся с 

друзьями за столом. Лови же каждое летящее мгновенье – его не 

подстеречь уж никогда потом. 

8) Не завидуй тому, кто силен и богат, за рассветом всегда наступает 

закат. С этой жизнью короткою, равною вдоху. Обращайся. Как с 

данной тебе напрокат. 

9) Я думаю, что лучше одиноким быть, чем жар души «кому-нибудь» 

дарить. Бесценный дар отдав кому попало, родного встретив, не 

сумеешь полюбить. 

10) Не смешно ли весь век по копейке копить, если вечную жизнь все 

равно не купить? Эту жизнь тебе дали, мой милый, на время, постарайся 

же времени не упустить! 
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11) Дарить себя – не значит продавать. И рядом спать – не значит 

переспать. Не отомстить – не значит все простить. Не рядом быть – 

незначит не любить! 

12) Можно соблазнить мужчину, у которого есть любовница, но нельзя 

соблазнить мужчину, у которого есть любимая женщина. 

13) Чтоб мудро жизнь прожить, знать надобно немало. Два важных 

правила запомни для начала: ты лучше голодай, чем что попало ешь, и 

лучше будь один, чем вместе с кем попало. 

14) Не делай зла – вернется бумерангом. Не плюй в колодец – будешь 

воду пить. Не оскорбляй того, кто ниже рангом. А вдруг придется, что-

нибудь просить. Не предавай друзей, их не заменишь. И не теряй 

любимых – не вернешь. Не лги себе – со временем проверишь, что этой 

ложью сам себя ты предаешь. 

15)  Сорваный цветок должен быть подарен, начатое стихотворение – 

дописано, а любимая женщина – счастлива, иначе и не стоило браться 

за то, что тебе не по силам. 

 

Галым Мукашев   

                                         Земное время конечно 

                                         Земное время конечно, 

                                         Расставания неизбежны 

                                         Но мы должны быть 

                                              смелыми 

                                         Чтобы жить, когда нужно 

                                                         жить 

                                          И умереть, когда нужно 

                                                   умереть 

                                          Но мы выстоим 

                                                                    Мы воины. 

Галым Мукашев      

                                             Торопись 

                                            Торопись. 

                                             Иди вперед. 

                                             Не сожалея о прошлом. 

                                             Живи настоящим. 
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                                             Торопись. 

                                             Ценить каждый миг. 

                                             Любить живых. 

                                             Все мы в одном едины: 

                                             В неповторимости своей. 

                                             Торопись 

                                             Творить добро. 

                                             Благодарить 

                                             Торопись... 

Галым Мукашев 

Беркут седой 

Ты словно беркут молодой 

Возвышаешься над землей. 

Растут крылья 

Влекут в полет 

Дух гордости крепнет 

И мыслей свобода. 

Мужайся, расти и лети, 

Покоряя вселенную Сарыарки. 

Будут в пути осторожные волки, 

Хитрые лисы, сильные тигры 

И очень красивые львы, 

Но все они хищные звери. 

Бывают люди им подобны. 

Средь них есть хамелеоны. 

Голос, движенья, окрас 

Меняют по сути. 

Их отличить очень трудно. 

Только беркут седой смел, 

Верен себе. 

Его мудрость и дух, 

Любовь и сила 

Даст крыльям полет. 
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*** 

Как дороги отец и мать. 

                                         Как хочется к плечу 

             родимому прижаться. 

                                         Как много хочется 

                                 им сказать. 

    От боли никуда не деться. 

Остается лишь с тоской 

                           вспоминать 

       тепло родительских сердец. 

 

Оставить свой след 

                                        Оставить свой след 

                                        На земле дано не каждому 

                                        Кто-то посадит дерево 

                                        Кто- то построит дом. 

                                        А кто-то живет без мечты 

                                        День ото дня выполняя 

                                        Свои обязанности. 

                                        Но есть и те, кто свою жизнь 

                                        Отдает людям. 
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Приближается юбилей - 50-летие Жайремского горно-

обогатительного комбината, мы отметим его 1 апреля 

2026 года. Эта дата – повод вспомнить историю 

создания и развития комбината. 

 

 

 

 

 

 

 

Жайремский ГОК – Асатов – Жайрем – 

неразделимые понятия 

 

 

Об этом наше интервью с первостроителем 

Жайрема Г.М.Мукашевым который приступил к 

написанию книги  

«Пусть горят огни Жайрема» 

      Помним и гордимся 

      Место радости и счастья – Жайрем 

      Наследие Садыка Асатова 

      Жайремский ГОК:Вчера-Сегодня-Завтра 

      История продолжается 

- Галым Мейржанович, я знаю, что свою трудовую деятельность вы 

начали по комсомольской путевке в Жайреме с 1976 года, где в 

общей сложности проработали свыше 30 лет. Какой вы видите 

историю Жайрема, каковы основные составляющие вашей книги? 

Это вехи истории нашего замечательного поселка? 
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- Да, вы угадали. Ответ на ваш вопрос - в самом названии книги. Я хотел 

через биографию своего наставника, первого директора Жайремского 

ГОКа Асатова Садыка Касымовича, который проработал первым 

руководителем 14 лет, с 1976 по 1988 годы, а также других 

первостроителей Жайрема, раскрыть историю возникновения и 

развития Жайремского горно-обогатительного комбината, самого 

поселка, ведь они неразрывно связаны. Жайрем появился на карте 

благодаря жайремскому месторождению, одному из крупнейших в 

СССР.  

Населенный пункт Жайрем был образован 11 апреля 1972 года, а днем 

рождения Жайремского горно-обогатительного комбината принято 

считать 1 апреля 1976 года, когда Жайремский рудник был 

преобразован в комбинат. Эти две даты и являются точкой отсчета 

истории нашего поселка. Он родился, растет и живет как часть единого 

организма – Жайремского ГОКа. Мы это знаем и помним. 

В 1976 году Жайрем был обьявлен директивной стройкой пятилетки.  

В 1980 году стал Всесоюзной ударной комсомольской стройкой.  

 

 

С этого времени началось бурное строительство поселка.  

Ключевую роль в его развитии сыграл директор градообразующего 

предприятия Садык Касымович Асатов. Важно отметить, что между 

исполкомом поселкового Совета и руководителем комбината 

складывались хорошие рабочие, почти дружеские отношения, и это 
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позволяло идти по одной дороге к общим целям для поселка и 

предприятия.  

Такая замечательная традиция, заложенная Садыком Касымовичем, 

растет и крепнет. Садык Асатов не просто управлял, он был 

вдохновителем прогресса. На первый план ставил людей, создавал им 

условия как на рабочем месте, так и в быту. 

- Какую цель вы ставили перед собой в процессе создания книги? 

- Цель книги – подчеркнуть важность истории для новых поколений, 

чтобы молодые узнали, а мы вспомнили о первооткрывателях и 

первостроителях Жайрема, о людях, которые ее создавали и построили 

поселок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приезд Первого 

секретаря ЦК 

Компартии Каз.ССР 

Динмухамеда 

Ахмедовича Кунаева 

в пос. Жайрем - 

директивную 

стройку пятилетки 

23 мая 1984 года 
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Важно не только знать и помнить, но и быть благодарным людям, 

которые были первыми и не пожалели ни сил, ни жизни ради 

процветания людей – работников Жайремского ГОКа и всех жителей 

поселка Жайрем. Это не громкие слова. 

- Как редактор и прежде всего читатель ваших книг, я знаю, что 

бряцание громкими фразами вам не свойственно. Вы строго 

подкрепляете свое повествование документальными фактами. 

Уверена, что Галым Мукашев не изменит своей авторской манере 

и в этот раз. 

- К сожалению или к счастью, это невозможно. Таков уж я… Обратимся 

к фактам. Вы знаете, что от того, как чувствует себя предприятие, 

зависит существование самого того «града», которое оно образует. И в 

этом отношении Жайрему повезло. Жайремский горно-обогатительный 

комбината занимается добычей и переработкой полиметаллических 

руд, а создан был для освоения богатых месторождений свинцово-

цинковых руд.  

В настоящее время предприятие принадлежит горнометаллургической 

компании «Казцинк».  

Жайрем – сырьевая база цветной металлургии в Центральном 

Казахстане, золотое дно, флагман по производству и экспорту 

марганцевого, баритового и свинцового концентрата по республике 

Казахстан. Богатство нашего рудного региона известно во всем мире, и 

успех экономики страны также напрямую связан с  Жайремской землей.  

А началом истории Жайрема как рабочего поселка является 1953 год, 

когда были начаты поисково-разведочные работы и когда в 1962 году 

был открыт новый рудный участок – Дальнезападный Жайрем. 10 июня 

1971 года в знойной степи был забит первый колышек… С этого 

времени сюда для строительства жилых домов, промышленных 

обьектов начали сьезжаться комсомольцы энтузиасты, инженеры со 

всего Советского Союза – русские, узбеки, армяне, немцы, греки, 

грузины, азербайджане, киргизы, таджики, корейцы... 

- Те, кого называют первостроителями? 

- Да, мы с благодарностью вспоминаем первооткрывателей, открывших 

месторождения и первостроителей Жайрема - тех, кто стоял у истоков, 

внес большой вклад в его становление и развитие – геологов, 

строителей, бурильщиков, горняков, архитекторов, инженеров, 

механиков, всех. Это были по-хорошему авантюристы, для которых 

суровый непокоренный Жайрем стал судьбой и Родиной. Это особое 

чувство – быть первопроходцем, первооткрывателем, первостроителем. 

Первостроитель - что это значит? Представьте, все жайремцы видят, как 
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растет и хорошеет поселок, а для этих людей каждый дом, каждое 

дерево, каждая дорога каждой улицы созданы их руками, их умом, их 

волей. Поэтому и носят они высокое звание Первостроитель. Это 

тысячи людей, тысячи имен…  

- Уверена, что многие эти имена будут названы в вашей книге. 

Бузусловно! Судьба каждого из них уникальна. Быть первым – это 

вызов: нет проторенных дорог, нет готовых решений и алгоритмов. Как 

трудно прокладывать путь, полагаясь на собственный опыт и интуицию, 

порой совершая ошибки, но в итоге достигая поставленных целей. Все 

они внесли значительный вклад в строительство Жайрема, 

Жайремского комбината. Всех их можно считать первостроителями, 

батырами в своем деле, в своей жизни!  

Всем первооткрывателям, первостроителям хочется сказать большое 

спасибо за их исторический подвиг, за прекрасный поселок, за 

Жайремский горно-обогатительный комбинат, который является в 

настоящее время градообразующим предприятием Жайрема, за 

верность профессии и благородному делу, которому они посвятили всю 

свою жизнь! 

Многое сделали для родной Сарыарки Аханов Т.А., Досмагамбетов 

С.К., Жумабеков К.Б., Асылбеков О.А., Уразалинов Ш.А., Тогайбаев 

И.У., Медиев К.М., Шапошников В.Е., Кадирсизов Н.А., Тогузбаев 

Т.И., Унгарбаев А.К., Досмагамбетова Р.А., Илипов Б.С., Ибадилдин 

Ж.И., Копеев М.Ж., работая руководителями советских и партийных 

органов, являясь депутатами представительных органов. Поселок 

Жайрем, выросший в голой степи, с полным правом можно назвать их 

детищем. 

- Что ж, я не ошиблась в отношении славных дел Жайрема. 

Повторяюсь, моя уверенность основана на опыте совместной 

работы с вами как редактора. Давайте назовем еще одно имя, моего 

коллегу – редактора казахской части книги. 

- Конечно, с удовольствием! Это Муса Тлеуов – известный в Казахстане 

поэт, художник, член Союза писателей Казахстана и общественный 

деятель, лауреат литературных конкурсов (им. Б.Булкышева, 

«Мүшайра»). Я очень благодарен вам обоим. Вы помогли мне в 

разработке концепции книги, подборке фотографий, которые 

заинтересуют читателей, выборе интересных и полезных материалов, в 

целом повышении качества контента.  

- Спасибо, нам тоже было приятно и полезно работать с таким 

выдающимся и необычным автором. На мой взгляд, вы делаете 
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большое дело для памяти и воспитания. Давайте обратимся к 

главному вдохновителю вашей книги – Садыку Асатову. Что вы 

можете сказать о своем наставнике, о легендарной личности – 

первом директоре комбината? 

-  Садык Касымович Асатов был образцом совести и чести. Умелый 

руководитель, страстно преданный своему делу, внес огромный вклад в 

развитие производства Жайрема, основал в этом регионе свою школу. 

Наставник молодежи, помогая познавать секреты строительства, дал 

путевку в жизнь многим молодым специалистам. Я и сотни других, 

которые прошли через школу Асатова, сохранят в памяти его светлый 

образ и его добрые дела. Память о нём навсегда сохранится в сердцах 

жайремцев! 

С.К.Асатов внес значительный вклад 

в совершенствование систем 

разработки полезных ископаемых. 

 Имеет 25 печатных научных трудов, 

является автором 19 изобретений, 15 

рационализаторских предложений. 

Под его руководством введена и 

досрочно освоена первая очередь 

Жайремского горно-обогатительного 

комбината, построен комплекс 

обьектов социального назначения и 

жилой поселок. 

 

 

 

 

23 февраля 1976 

года выдана 

первая руда 

Дальнезападного 

рудника. 

 

 

 

 

 

Он активно участвовал в общественной жизни, был делегатом XXVI 

сьезда КПСС (23 февраля-3 марта 1981 года), XVI сьезда Компартии 
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Казахской ССР (6-8 февраля 1986 года), XI сьезда профсоюзов 

Казахской ССР. Являлся членом Джезказганского обкома, 

Джезказганского горкома партии, депутатом Джезказганского 

областного и городского Совета народных депутатов. Его трудовые 

заслуги перед Родиной отмечены орденами Октябрьской революции, 

Дружбы народов, Трудового Красного Знамени и «Знак Почета», 

медалями «За доблестный труд», Ветеран труда, Почетной грамотой 

Верховного Совета Казахской ССР, Казсовпрофа и советского фонда 

мира. Неоднократно награждался грамотами Министерства цветной 

металлургии СССР и Казахской ССР и всесоюзными нагрудными 

знаками. Садыку Касымовичу присвоено звание Почетного гражданина 

города Сатпаев. Его именем названы центральные улицы в городах 

Жезказган, Сатпаев, поселке Жайрем. Садык Касымович был не просто 

директором горно-обогатительного комбината, он был человеком 

высокой культуры, созидателем. Строительство Жайрема занимало его 

чрезвычайно. Так, благодаря его инициативе в 1984 году был построен 

Дворец культуры горняков, оказывал помощь с первых дней его 

возведения, а затем – в содержании, финансировании различных 

культурно-досуговых мероприятий. Садык Касымович понимал, что 

культура обогащает и улучшает духовное состояние людей и является 

фундаментом и опорой будущего. Он любил литературу, свободно 

цитировал Абая, Мұқағали Мукатаева, писал стихи и афоризмы. Его 

стихи, афоризмы и глубокие философские размышления о смысле 

жизни, служении, смирении, религии имеет уникальную способность 

исцелять, воспитывать, направлять и вдохновлять. В нем органично 

соединялись хозяйственник и поэт, шахматист, наставник и мудрец. В 

этом проявлялся его истинный облик – человек чести, который умел 

соединять разум и сердце, производство и культуру, строгость и 

доброту. В его облике соединились символы профессии горняка, 

казахстанской интеллигенции и подлинного гражданина. Садык 

Касымович нес ответственность не только за свой комбинат, но и за 

поселок, культуру, за память, за будущее. 

Человек эпохи – человек будущего - таким он остался в моей памяти… 

Садык Касымович был учителем для многих, воспитал целую плеяду 

патриотов. Среди них немало государственных и общественных 

деятелей. 

В своей первой книге «Любви земля» я посвятил своему наставнику 

такие строки:  

Нам рано подводить итоги. 
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Пришла пора творить, дерзать. 

И говорю друзьям я многим: 

«Терять нам дни никак нельзя!» 

Так говорил всегда с волненьем 

Садык Асатов – мой Кумир. 

Вся жизнь его прошла в гореньи, 

Хотел он лучше сделать мир. 

Своею волей непреклонной 

Сумел людей на труд поднять, 

Чтоб шли с рудою эшелоны, 

Чтобы Жайрему расцветать! 

Сегодня в культурно-досуговом центре Жайрема функционирует мини-

музей, посвященный жизни и труду Садыка Асатова.  

 
Асатова Гаухар 

Садыковна 

(заведующая 

кабинета-музея 

КГКП «Культурно-

досуговый центр 

поселка Жайрем»), 

Мукашев Галым 

Мейржанович, 

Шамбулов Марлан 

Рымбекович, 

Лихачева Любовь 

Васильевна. 

 

В музее культурно-досугового центра поселка Жайрем. 15.06.2024 г. 
 

Для Жайрема этот музей – школа воспитания, духовности, патриотизма. 

Только уважая прошлое и сохраняя духовные ориентиры, можно 

уверенно строить будущее.  

- Думаю, и вы, как ваш наставник, умеете не только видеть, но и 

предвидеть. Галым Мейржанович, каким вам видится будущем 

комбината? 

- Сейчас началась новая эпоха – эпоха модернизации. Ее результаты 

заметны уже сейчас. Возрождение комбината радует жителей Жайрема, 

поскольку это в первую очередь рабочие места. Надо сказать, что 

молодежь предпочитает оставаться в поселке и стремится работать на 
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комбинате. Жайремский ГОК является градообразующим 

предприятием, с которым связана жизнь практически каждой местной 

семьи. Сегодня трудятся около 2000 человек. А главной ценностью 

комбината являются его работники. Понимая это, руководство 

комбината проводит огромную работу по совершенствованию всего 

производственного процесса, улучшению социально-бытовых условий 

трудящихся. 

Так, в рамках социальной ответственности бизнеса в Жайреме была 

построена большая мечеть, спортивный центр, появилось современное 

оборудование в больнице, направляются средства на нужды местной 

мечети, на обеспечение топливом в холодный сезон, обслуживание 

коммунальной сферы и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
25 апреля 2019 года в поселке Жайрем распахнула свои двери новая просторная 

мечеть. Мечеть с двумя куполами и двумя минаретами вмещает 320 

прихожан. Проект был реализован благодаря финансовой поддержке 

Жайремского горно-обогатительного комбината. 

 

Только в 2025 году компанией «Казцинк» было выделено около 

миллиарда тенге на финансирование социальных обьектов. Эти 

средства, выделенные в рамках меморандума, пошли на поддержку 

медицинских и социальных организаций, обьектов спорта, инженерной 

инфраструктуры и благоустройство, и т.д. Ведь хорошие условия и 

внимание к местному сообществу способствуют лучшему результату в 

работе. 
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Подписание меморандума о сотрудничестве по 

реализации социально-значимых проектов на 

2025 год между акимом области «Ұлытау» 

Дастаном Рыспековым и генеральным 

директором ТОО «Казцинк» Жанатом 

Жанботиным. 

 

 

 

 

 

Время летит неумолимо быстро. Многое в облике Жайрема меняется к 

лучшему. Людям нашего поколения почти в равной степени знакомы и 

старый, и новый Жайрем. И мы можем сравнить, что было и что стало с 

нашим «городом», как все жайремцы гордо величают Жайрем. Можно 

смело сказать, что наш Жайрем сейчас переживает вторую жизнь, 

пишет свою вторую биографию. Какой он будет, зависит от нового 

поколения. Поколение строителей будущего должно помнить 

поколение первостроителей, чтобы так же ответственно и с гордостью 

продолжать их дело. 

Хочется пожелать нынешнему поколению патриотизма, а это понятие 

вмещает и любовь, и гордость, и ответственность за будущее своей 

малой и большой родины. Тогда все граждане РК и весь наш родной 

Казахстан, завоевывающий достойное место в мире, станет образцом 

для всех. 

Первостроители Жайрема, и прежде всего комсомольцы, приехавшие со 

всех концов Союза на всесоюзную ударную молодёжную стройку, 

верили, что рабочий посёлок Жайрем непременно станет городом. 

Старожилы и поныне называют Жайрем городом. И, хочется верить, что 

настанет день, когда Жайрем получит престижный статус города.  

- Что для Вас Жайрем, Галым Мейржанович? 

 Этот край - в моем сердце. Хотя в нем нет величественных зданий, 

архитектурных ансамблей, как в Астане, он, тем не менее красив и 

неповторим, как жизнь каждого человека. Здесь встречал я восходы, 

провожал закаты. Мне в краю этом все близко и знакомо. Воздух тут 

особый – чистый, как родник. А больше всего на свете я люблю огни 

Жайрема. Они манят, зовут меня до сих пор.                                                  
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                                             Огни Жайрема 

Горят, горят огни Жайрема. 

Грохочет лава под землей. 

И, будто в сказке древний Кремль, 

Встает завод в степи глухой. 

Да, это так – величье строек 

Не позабыть моим друзьям. 

Мы с ног валились все порою, 

Но силы тратили не зря. 

Где был пустырь, -  

                               Дома и клены, 

А вот и улица моя... 

Ходил я в девушку влюбленный,                      

Теперь любовь моя –  

                                семья.  

Сынишки первое рожденье                                                                                                         

Я вспоминаю до сих пор. 

И появилось вдохновенье, 

И написал немало строк 

Я о любви к огням Жайрема, 

Что дали жизни смысл и свет. 

Пока горят они, уверен, 

Несчастья не было и нет. 

- Каждый населенный пункт – это отражение деятельности не 

только градообразующих предприятий, но и акимов местных 

исполнительных органов. Как первостроитель, как ветеран 

государственной службы, что бы Вы предложили руководству 

комбината, акиму города, поселка?  

- Спасибо за вопрос. Недавно мной было внесено предложение акиму 

области «Ұлытау», акиму г.Каражал, акиму поселка Жайрем и 

руководству Жайремского ГОКа и компании «Казцинк» в рамках 

меморандума о сотрудничестве между акиматом Ұлытау и 

«Казцинком» о небходимости в поселке Жайрем музея Боевой и 

Трудовой славы. Также было предложено рассмотреть возможность 

включения в перечень «Тарихи тұлғалар» (исторические личности) 

известных руководителей, первостроителей Жайрема: Асатова Садыка 

Касымовича - первого директора Жайремского горно-обогатительного 

комбината, Тогузбаева Турсуна Искаковича – первого председателя 

исполкома Жайремского поселкового Совета народных депутатов 



287 
 

трудящихся, заместителя директора по капитальному строительству 

Жайремского ГОКа. 

Следующие предложения: присвоить культурно-досуговому центру 

поселка Жайрем имени Асатова С.К., создателя этого центра, внесшего 

значительный вклад в сферу культуры., присвоить одной из улиц 

поселка Жайрем имени Тогузбаева Т.И., Мукашева Мейржана – 

участника Великой Отечественной войны, награжденного орденом 

Великой Отечественной войны. 

Вопрос о небходимости и строительства музея Боевой и Трудовой 

славы поддержали как Жайремский горно-обогатительный комбинат, 

так и компания «Казцинк». Ими было рекомендовано напрямую 

обратиться акиму области Ұлытау, так как перечень социально-

значимых проектов и мероприятий формируется совместно с местными 

исполнительными органами, в нашем случае - акиматом области 

Ұлытау, акиматом города Каражал, акимом поселка Жайрем.  

На личном приеме акима области мои предложения были поддержаны. 

Дано поручение акиму г.Каражала А.Елеусизову рассмотреть все эти 

инициативы и внести предложения, а заместителю акима области, 

председателю областной ономастической комиссии рассмотреть их на 

заседании комиссии.  

Жители региона надеются на положительное решение, ведь это 

необходимо для повышения авторитета Человека труда, трудолюбия и 

профессионализма, сохранения исторической памяти о Великой 

Отечественной войне, воспитания у подрастающего поколения 

патриотизма и любви к Родине, сохранению и приумножению 

национальных духовно-нравственных ценностей, развитию и 

укреплению нашей государственности. 

- Что бы Вы пожелали комбинату – не просто так, а конкретно - на 

следующие пять-десять лет? 

- Желаю воплощения принятых планов и обязательств руководством 

Жайремского ГОКа и дальнейшего процветания. 

- Что ж, пусть горят огни Жайрема, пусть ваша книга станет 

достойным отблеском этого огня, сумеет зажечь в своих читателях 

желание хранить историю, а для кого-то – суметь стать ее 

прекрасной частью. Спасибо за живой, открытый разговор! 

 

  Беседовала Ольга Моос 

05.01.2026 г. 
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ЖӘЙРЕМНІҢ ОТТАРЫ 

 

 

 

 

 

 

 

2026 жылғы 1 сәуірде Ұлытау облысында орналасқан және 

«Казцинктің» құрамына кіретін Жәйрем кен байыту комбинаты өз 

тарихындағы маңызды күнді – 50 жылдық мерейтойын атап өтеді. 

Жарты ғасыр бұрын Жәйрем кен орны комбинат болып құрылды, 

және дәл сол сәттен бастап тек кәсіпорынның ғана емес, бүкіл елді 

мекеннің тарихындағы жаңа тарау басталды. 

 Содан бері Жәйрем мен кен байыту комбинаты бірге өсіп, өзгеріп, 

дамып, біте қайнасып өмір сүріп келеді.   Мерейтой қарсаңында артқа 

көз жүгіртіп, комбинаттың құрылуының басы-қасында тұрған, осы іске 

өмірін арнаған адамдарды еске алу әсіресе маңызды. Жәйремнің 

іргетасын қалаушыларының бірі, мемлекеттік қызмет ардагері, 

публицист, ИҒХА академигі Ғалым Мейіржанұлы Мұқашевтің 

«Жәйремнің жарқырасын оттары» («Пусть горят огни Жайрема») атты 

жаңа кітабы осы тақырыпқа арналады. 

– Кітаптың атауында оның мәні жатыр, – дейді автор. – Осы бір қара 

жерінің құйқасы қазынаға толы жерге алғаш келушілердің тағдыры, 

менің тәлімгерім – Жәйрем кен байыту комбинатының алғашқы 

директоры Садық Қасымұлы Асатовтың өмірбаяны арқылы 

комбинаттың қалай қалыптасқанын және оның жанында елді мекеннің 

қалай өмірге келгенін көрсетуге тырыстым. 

 Жәйремнің тарихы комбинат тарихының ажырамас бір бөлігі. 

Жұмысшылар ауылы полиметалл кендерінің мол қорының арқасында 
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пайда болды, бұл аймақты Орталық Қазақстанның түсті металлургиясы 

үшін ең маңызды шикізат базаларының біріне айналдырды.  

Алғашқы іздеу-барлау жұмыстары бұл жерде 1950-жылдары басталған 

еді, ал 1970-жылдардың басында жазық далада болашақ ауылдың 

алғашқы қазығы қағылды. КСРО Геология министрлігі алқасының 

шешімімен Жәйрем барит-полиметалл кені ашылғаны үшін геологтар 

мен геофизиктер тобы «Кен орнын алғаш ашушы» төсбелгісімен 

марапатталды. 1976 жылы комбинаттың іргетасы қаланып, құрылыс 

жұмыстары басталды. 

 Мұнда комсомол жолдамалары бойынша бүкіл Кеңестер Одағының 

түкпір-түкпірінен жас инженерлер, құрылысшылар, геологтар мен 

шахтерлер жиналды. Жәйрем алғашқы күндерінен-ақ қазақтар мен 

орыстар, өзбектер, армяндар, немістер, гректер, грузиндер, 

әзербайджандықтар, қырғыздар, тәжіктер, кәрістер бас қосқан, ортақ 

мақсат пен болашаққа сеніммен біріккен көпұлтты ауыл ретінде бой 

көтерді. 

– Біз кен орнын алғаш ашқандар мен Жәйремнің іргетасын 

қалаушыларды, оның қалыптасуы мен дамуына үлкен үлес қосқан 

адамдарды әрдайым ризашылықпен еске аламыз. Көштің алдында жүру 

оңай емес! Бұл – мыңдаған адамдар, мыңдаған есімдер… Бұл нағыз 

батыл адамдар еді, – деп есіне алады Ғалым Мейіржанұлы.  

– Әр үй, әр көшe, жолдар мен ағаштар олардың қолынан шыққан. 

Ауылдың қалай бой түзеп жатқанын сырттан бақылап отырмай, оны 

өздері жасап шықты. Сондықтан да олар алғашқы құрылысшылар деген 

абыройлы атаққа ие.  

Кітапта Жәйрем кен байыту комбинатының алғашқы директоры, 

кәсіпорынның даму стилі мен философиясын ондаған жылға ілгері 

анықтаған Садық Қасымұлы Асатовтың тұлғасына ерекше орын 

берілген. Ол – ар-ұждан мен абыройдың биік үлгісі, көреген басшы 

және жастардың тәлімгері болып, Жәйремде басқарушылық және 

адамгершілік мектебін қалыптастырды. 

– Садық Қасымұлы ешқашан өндірісті адамдардан бөліпжарған емес, – 

деп атап өтті Ғалым Мұқашев. – Тек жұмыс үшін ғана емес, өмір сүру, 

мәдениет пен тәрбие үшін де жағдай жасады. Сол кісінің белсенді 

қатысуымен Жәйремде тұрғын үйлер, әлеуметтік нысандар, ауылдың 

қоғамдық және рухани өмірінің орталығына айналған Кеншілер 

мәдениет сарайы салынды. Садық Қасымұлы дәл осы мәдениет пен 

еңбек адамына деген құрмет кемел болашақты қалыптастыратынын 

жақсы түсінді.  

Бүгінде Жәйрем кен байыту комбинаты жаңа дәуірге – жаңғыру 

дәуіріне қадам басты. Кәсіпорын қала құраушы болып қала бермек. 
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Кенттегі әр отбасының өмірі өндіріс ошағымен байланысты. Мұнда 

шамамен екі мың адам еңбек етеді, және қай кезде де комбинаттың 

басты құндылығы – оның қызметкерлері.  

Соңғы жылдары Жәйремде әлеуметтік және инфрақұрылымдық 

жобалар іске асырылып, жаңа жұмыс орынФотоларды Ғ. Мұқашев 

ұсынды дары жасалып, өндірістік база жаңартылуда. Комбинат кент 

өміріне белсенді араласып, медицина, спорт, мәдениет және әлеуметтік 

саланы қолдап, алғашқы құрылысшылар қалыптастырған дәстүрлерді 

жалғастыруда. 

– Жәйремнің екінші тынысы ашылуда, – дейді Ғалым Мейіржанұлы. 

– Оның тарихының жаңа беттері жазылуда. Бірақ бұл жаңа тарих 

алғашқы болып кірпішін қалағандардың мықты іргетасына сүйенеді. 

Кітап авторы үшін Жәйрем – жай ғана картадағы нүкте емес. 

– Бұл өлке менің жүрегімде, –  деп ағынан жарылды ол. – Мұнда ағарып 

атқан таңдарым мен рауандап батқан кештерім, жақын жандарым мен 

тағдырым жатыр. Жәйремде өмір мектебінен өттім, қоғамдық іске 

алқашқы қадамдарымды жасадым. Мінезім шыңдалды. Бәрінен бұрын 

маған Жәйремнің жарқыраған оттары ұнайды. Олар жанып тұрғанда 

кенттің де, комбинаттың да болашағы барына сенемін. Тарих көші 

жалғасады. 

 Жәйрем кен байыту комбинатының жарты ғасырлық мерейтойы –

күнтізбедегі жай ғана күн емес. Бұл алғашқы ашушылар мен 

құрылысшыларға алғыс айтуға, ұрпақтар сабақтастығы мен тарих 

алдындағы жауапкершілікті еске салуға тағы бір мәрте жақсы себеп.  

Бетті дайындаған Гүлшат Бекжанова 
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Интервью по поводу 

                                                  Жить «с мыслью»  
 

Смысл жизни в том, чтобы жить с мыслью, 

а не по наитию, действовать с целью, а не 

плыть по течению, – считает Галым 

Мукашев – журналист и писатель, академик 

МАИН, государственный служащий с 

тридцатилетним стажем, прошедший путь 

от рядового специалиста до акима города 

областного значения.  

Свое непростое счастье он выковал по 

высоким заповедям, равняясь на безупречные 

образцы. 

 

 

- Галым Мейржанович, знаю, что ваш рецепт жизненного успеха 

по-настоящему счастливого человека получил общественное 

признание – в 2024 году, в канун Дня Независимости на 

республиканском конкурсе вас признали лучшим общественным 

деятелем года - «Жылдық үздік коғам белсендісі». У кого, как не у 

вас, спросить – что же такое патриотизм? 

-Если коротко, то патриотизм для каждого гражданина – его личная 

гордость и личная ответственность. Все начинается с малых лет, любовь 

к Родине мы впитали с молоком матери. Мой отец прошел всю войну. 

Мама – труженица тыла. Я и мои ровесники зачитывались книгами «Как 

закалялась сталь», «Повесть о настоящем человеке. К нам в школу 

приходили ветераны войны и труда, они говорили с нами на равных, 

ведь в пору своих подвигов были нашими ровесниками. Они принимали 

нас в октябрята и пионеры, потом были комсомол и партия. Так и 

воспитывался патриотизм.  

Для меня Родина – это мои предки, мои отец и мать, мои восемь сестер 

и четыре брата, это мои дети и внуки. Одним словом, моя большая 

семья, со своей ветвистой кроной и корнями, которые питает родная 

земля. Патриотизм не поклонение холодным монументам, не застывшее 

чувство. Все это в динамике, когда твои родители, деды и прадеды – 

живые люди, со своими достижениями и поражениями. Я спрашиваю у 

них совета каждый день. 

- Кого вы можете назвать настоящим патриотом?  
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- Человека слова, наделенного совестью и честью, защитника слабых, 

отличного семьянина. Для меня мои родители Мейіржан и Ұлбике -  

настоящие патриоты. Их отличали порядочность, верность долгу и 

преданность своей семье и Родине. 

-Как всякое чувство и патриотизм, наверное, может быть 

истинным и ложным? 

-Согласен. Истинный патриотизм выражается в стремлении изменить 

жизнь к лучшему. Сказано: о любви не говори, любовь требует 

поступков. И есть патриотизм показной, когда прекрасные идеи 

вырождаются в национализм, агрессию, фанатизм. А фанатизм и есть 

отказ от критического рассмотрения своих собственных смыслов. Эта 

проблема, к сожалению, относится и к религии, когда в исламе 

отвергаются все позднейшие религиозные нововведения.   

-Раз уж вы затронули тему фанатизма, напомню, в шутку, конечно, 

что вас называли «Фанат». Когда и почему? 

- Мне посчастливилось родиться, жить и работать на земле моих 

предков. Среди таких городов – Усть-Каменогорск – родина моих 

прародителей, где родился и жил мой предок Басар батыр. Далее 

Жезказған, Қаражал, а впоследствии - Караганда и Астана. 

Всему хорошему и доброму в жизни я обязан моей малой родине – 

станции Кзыл-Джар: там я родился, там мой корень и люди, которые 

всегда будут частью моей жизни. Низкий поклон моим учителям, моим 

соседям и друзьям, благодаря которым у меня было счастливое детство. 

Я окончил строительный техникум в г.Джезказгане, занимался боксом, 

став в итоге кандидатом в мастера спорта СССР. Вот там и прозвали 

меня «Фанатом» за стремление быть в первых рядах во всем, за 

настойчивость и целеустремленность. 

 А в Жайреме, Каражале я получил первые навыки работы как в 

государственной, партийной, так и в общественной жизни, нашел свой 

путь. В кризисные для всей страны 2008 – 2009 -2010 годы руководил 

городом Каражал. В общей сложности я жил и работал в Жайрем-

Атасуйском регионе свыше 25 лет.  

Караганда занимает в моем сердце особое место. Здесь я жил и работал 

больше 20 лет, здесь прошли мои лучшие годы, здесь закалился мой 

характер. Я всегда был в гуще жизненно важных событий, что 

называется, «держал руку на пульсе». 

Дорог мне Қараағаш Жанаркинского района, Карагандинской области – 

для меня малая родина, святая земля. Здесь покоятся мои предки, мои 

родители.  
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В 2020 году, выйдя на заслуженный отдых, я переехал с мамой в Астану. 

Появилось свободное время, и я решил восполнить пробелы в истории 

рода, выполнить волю отца. Сейчас завершаю книгу «Шежіре түзу. 

Бұтақтарды тамыр көректендіреді». («Помнить о своих корнях. Крону 

питают корни»). В этом большую помощь оказала мама, мои дети и моя 

жена Бота, которая достойно шагает по жизни со мной, являясь музой-

вдохновительницей, мотиватором на большие дела. 

-Тогда спрошу как писателя: что для вас книга и кто ваш любимый 

автор?       

- Книга, в первую очередь – важнейший источник информации и 

духовного воспитания. 

Для меня любимым поэтом и писателем является великий Абай. Я сам 

на протяжении всей жизни веду дневник, записываю мысли в виде эссе 

в духе Монтеня, а также «45 простых слов» Абая. Так и родилась книга 

«Мысли о сокровенном». Предлагаю молодым прочитать «Как 

закалялась сталь» Николая Островского, роман про Павку Корчагина. 

Вот где идеология, вот где мощь, вот где мотивация! Островский умер 

в 32 года, был много лет прикованным к постели. Почти полностью 

парализованный, полуслепой, с помощью трафарета написал эту книгу. 

Молодые, вы только вдумайтесь в это! Здесь все – и мужество, и 

отчаяние, и боль, и вера в силу своего слова, вера в идею. Поразительно!               

-Галым Мейржанович, как человек, много лет отдавший 

государственной службе, поделитесь: каким, на ваш взгляд, должен 

быть государственный служащий? 

-Для государственных служащих патриотизм – обязательное условие, 

норма жизни, движущий фактор, ведь они работают с людьми. От их 

работы зависит настроение граждан, а значит, и их социальное 

самочувствие, благополучие. По большому счету, пульс всей страны. 

Человек должен быть в фокусе работы чиновника.  Определяющими 

качествами управленца должны стать глубокое знание предмета 

деятельности, как теоретическое, так и практическое, современный 

менеджмент, честная обьективная аналитика, толерантное восприятие 

критики. От управленцев народ ожидает прежде всего порядочности и 

справедливости. Это главное и первое, в наше время это  значительно 

больше, чем все остальное. В Послании народу Казахстана 

«Справедливый Казахстан: закон и порядок, экономический рост, 

общественный оптимизм» Глава государства подчеркнул, как важно 

наращивать кадровый потенциал страны.  
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Действительно, процесс модернизации госуправления во многом 

зависит от кадров. Граждане хотят видеть государственных служащих, 

умеющих слушать и слышать – тех, кто стремится и способен помогать 

людям. Не бояться «неудобных» вопросов, отвечать на них со знанием 

дела. Честно признавать ошибки. Много ли таких в корпусе 

госслужащих? Да, кадры решают все. Сейчас «вход» на госслужбу 

вообще несложный - никаких излишних препонов и барьеров. Почему 

бы не распространить опыт отбора на первоначальную 

профессиональную подготовку молодых кадров для 

правоохранительных органов? Там в Правилах отбора на 

первоначальную профессиональную подготовку от 2020 года 

предусмотрено обязательное прохождение обучения в Академии 

правоохранительных органов при Генеральной прокуратуре РК. Так и 

для всех государственных служащих - сделать обязательным обучение 

в Академии государственного управления при Президенте РК. Это дало 

бы возможность молодым людям получить первоначальную 

профессиональную подготовку с целью развития профессиональных 

навыков, необходимых для успешного начала служебной деятельности. 

При этом особое внимание уделять воспитательной работе, 

продвижению принципов и идеалов «Адал азамат» и формированию 

профессиональных и личностных качеств, укреплению духовных 

ценностей. Есть мысли и по поводу самого процесса подготовки 

молодых кадров, прошедших конкурс на занятие административной 

государственной должности. Вижу несколько этапов: собеседование в 

государственном органе, прохождение медицинского и 

психофизиологического освидетельствования в ВВК, 

полиграфологическое исследование, сдача экзамена в Академии и 

обучение в нем в течение одного месяца. И только потом - назначение 

на должность, с засчитыванием периода обучения в стаж 

государственной службы. 

- Какими правилами вы руководствуетесь в своей жизни? 

- Правилами трех «П» - порядочность, профессионализм и патриотизм. 

- Спасибо за беседу! Желаю вам четвертого «П» - понимания – в 

семье, в вашем стремлении изменить жизнь к лучшему и, конечно, 

понимания со стороны наших читателей. 

 

Беседу вела Ай Нұр, 

корреспондент газеты «Аймақ Ақшамы» 

№17 (130) 23.05.2025 
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                                                       Рецензия  

на книгу Мукашева Г.М. «Слово и дело» 

 

Очередная книга известного казахстанского автора Галыма Мукашева 

содержит его статьи, опубликованные в последние годы в различных 

изданиях. Они – об актуальных решениях президента Казахстана, о 

важности занятий спортом, о рабочей профессии как путевке в жизнь.  

О родителях и о наставниках – тех, благодаря которым он стал тем, кто 

он есть сейчас. В том числе взялся за перо. 

Как и другие книги автора, и эта содержит его размышления в краткой, 

а потому такой сложной форме афоризмов. Так он реализует свое 

стремление быть откровенным и вступать с читателем в диалог.  

Те, кто следит за творчеством Галыма Мейржановича, увидят, что 

присущий ему стиль изложения стал еще более точным, красочным, 

емким. Обратите особое внимание на мысли и размышления – и найдете 

повод как для серьезных раздумий, так и для искреннего смеха. 

Этим и ценна книга «Слово и дело». Говорят, что журналистика – это 

литература на скорую руку. Возможно, если приложить это 

определение к репортерам, находящимся в постоянном поиске 

информации. Если же информация идет от сердца писателя и побуждает 

к работе ум читателя, это литература настоящая. И читать «Слово и 

дело», разглядывать фото, тоже несушие информацию, нужно не спеша. 

Приятного, интересного, умного вам чтения. Про то, как важно, чтобы 

слова не расходились с делами. 

 

Ольга Моос, 

член Союза журналистов Казахстана 

 

*Мы познакомились с Галымом Мукашевым, когда я работала в 

областной газете «Индустриальная Караганда», а Галым 

Мейржанович принес на рецензию свою книгу «Найти себя». Меня 

поразила ее искренность и глубокая благодарность автора своим 

наставникам по жизни. Его удостоили высокого звания академика 

после 15 лет бытности членом-корреспондентом академии. Это 

говорит о серьезном статусе научного учреждения и, конечно, самого 

академика. 

Автор 33 рационализаторских предложений, создатель 22 книг разных 

жанров, более 300 статей в СМИ, спортсмен, завоевавший множество 
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наград и до сих пор участвующий в соревнованиях, Галым Мукашев – 

активист, человек стойких принципов, патриот. 

Все книги Галыма Мукашева вызывают на раздумья о смысле жизни, о 

времени, и о себе. 

Я была редактором семи книг: «Найти себя», «Путь к истине», «Кто, 

кроме нас?», «Книга мыслей и свершений», «Методическое пособие по 

организации общественного контроля», «Информационный бюллетень 

№1», «Информационный бюллетень №2». 

В настоящее время в работе еще две книги: «Поклонись отцу и 

матери», «Память. Благодарность. Поклон.» 

Я рада тому, что могу участвовать в деле создания книг, каждой из 

которых можно гордиться. 
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Рецензия  

на книгу Г.М.Мукашева «Слово и дело» 

 

У меня, как автора этой рецензии привычка – выписывать некие 

обороты из прочитанного, и вот что выбрано из книги Галыма 

Мукашева «Слово и дело» - Авторские фразеологизмы: 

♦  

«Праздник, который всегда с тобой – это ты сам. Подари себе себя 

самого – лучшую версию себя: здорового, крепкого, бодрого – и жди 

других подарков судьбы. Сделай себя сам».  

♦  

«В моем понимании патриотизм для каждого гражданина – его личная 

гордость и личная ответственность. Люди немногословные, люди дела 

и чести, для меня они – настоящие патриоты». 

♦  

«В моем понимании идеологическая работа - это уважительное 

отношение к истории, к лидерам нашего прошлого, справедливость и 

патриотизм». 

♦  

«Важно не то, сколько у тебя денег, какую должность ты занимаешь, а 

сколько в тебе человечности, готов ли ты подставить плечо, не пройти 

мимо чужой беды». 

♦  

«В чем задача детей? Меньше судить родителей, больше стараться 

понять их. Сделать жизнь родителей ярче и лучше, выполнить все свои 

обязательства перед ними».  

♦ 

У писателя нет лишних слов, есте не понявшие их читатели… 

♦ 

Чтобы увидеть – нужно уметь ждать… 

♦ 

На вопросы, заданные жизнью, верный ответ дает только время. 

♦ 

К сожалению, что имеет значение, а что нет, понимаешь потом. 

♦ 

Бесполезно рассуждать о чем-либо, пока сам не попробуешь. 

♦                                                                                   

Шепот сплетен слышит каждый, крик души никто...                                                                                                                                                         
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♦                                                                                                                                                                       

Слабый никогда не сможет простить. Прощение – это свойство 

сильных.                   

♦  

Прощать можно и нужно, и не сложно, но вот поверить заново сложно, 

и надо ли ?!  

♦  

Привычка, конечно, неудобная – отвечать за данное слово. 

♦  

В жизни мелочи говорят лучше слов. 

♦  

«Хочу сказать себе и детям. 

Цените каждый миг 

Живых любите и память храните. 

Ведь время не вернется вспять». 

Вот и все. Эти фразы – стилистический верный маркер уважительного 

отношения автора к слову. Книга познается в сравнении с личностью 

самого читателя. И я – в роли читателя, - говорю вслед пролистанному: 

будто просмотрел собственную жизнь.  

Перед нами книга – о прожитом и неупокоенном, свербящем до сих пор. 

Автор сделал правильно, что сел за стол, и что излил все на бумагу. 

Убеждена, что книга окажет на читателя созидательное воздействие. 

Обогатит его нравственно и интеллектуально. 

 

О. Иванова, 

член Союза журналистов Казахстана 
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Рецензия  

на книгу Г.М.Мукашева «Слово и дело» 

Известное изречение о том, что название произведения обеспечивает 

ему половину успеха, подтвердил своей очередной книгой «Слово и 

дело» мой неутомимый, несгибаемый, целеустремленный друг. 

«Нас будут судить по тому, что мы делаем, а не по тому, что мы 

чувствуем, делая это», - пишет Галым Мукашев в своей новой книге 

«Слово и дело». Как следует из названия, его стремление – 

порассуждать, поговорить с читателем о том, как сделать так, чтобы 

слова не расходились с делами.  

В книге отражены искренние личные размышления автора о 

человеческом достоинстве и честности. Кроме рассуждений, в книге 

много примеров из жизни автора и дорогих ему людей – прежде всего 

его родителей и его наставников. «Я мысленно советуюсь с ними 

постоянно», - признается Галым Мейржанович. 

Вот еще один совет от автора: «Научись управлять собой, чтобы другие 

не управляли тобой». 

Искусству жить в ладу собой поможет спорт и здоровый образ жизни 

вообще. Конечно, активному пропагандисту ЗОЖ, победителю многих 

серьезных соревнований есть что сказать на эту тему. Что он и сделал в 

статье «Праздник, который всегда с тобой». Этот праздник – ваш 

организм. Не похоже ваше тело на праздник, часто ноет, болеет, еще 

чаще ленится? Учитесь на примере Г.Мукашева. 

Он пишет о необходимости создания повсеместно музеев Боевой и 

Трудовой славы, и видит эти учреждения культуры очень необычными 

– живыми, интересными, «говорящими».  

Открыто и искренне он говорит об очень многом – о борьбе с 

коррупцией, об игромании, о том, что первая - рабочая его профессия 

стала первым правильным шагом его жизненного пути. 

Очерк об отце-фронтовике и маме-труженице тыла «Традиция 

побеждать», заканчивается таким выводом: «Наследники поколения 

победителей, мы обязаны побеждать каждый день всю свою жизнь. 

Осознать, что юные казахстанцы не просто потомки, а наследники 

людей Великой Победы – как же это важно! 

Стихи Галыма Мейржановича невелики по размеру, но в каждом из них 

спрессованы смыслы. От этого создается ощущение значительного 

обьема мыслей и чувств. Автор не стесняется раскрывать свою душу, 

рассказывая о сокровенных мыслях и ощущениях. Простоту языка 

автор сочетает с философскими подтекстами.   
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Очень многое в его творчестве связано с прошлым и настоящим родного 

края. Все пронизано любовью к жизни, к этой земле и людям, здесь 

живущим. 

Автор свое дело сделал – воплотил в слова свои раздумья, память, опыт 

горячо, искренне. Откровенно. Порой иносказательно, с намеками. 

Дело за вами, читатели – прочтите, поразмыслите. Помечтайте. Потому 

что, как написано в этой книге, «У вас должна быть мечта. Обязательно! 

Чтобы вы смогли вставать по утрам». 

Каждый найдет для себя нужное и важное. 

Книга «Слово и дело» адресована широкому кругу читателей. И будет 

интересна многим. 

 

Светлана Тюнина,  

филолог 
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Рецензия  

на книгу Г.М.Мукашева «Слово и дело» 

В двадцать первой книге писателя и журналиста Галыма Мукашева 

собраны статьи последних лет, обращения в государственные органы и 

производственные градообразующие предприятия, «мысли вслух», 

обьединенные темой времени – в самом широком смысле. Это и наше 

время с его проблемами и кризисами, и воспоминаниями о прошлом, и 

строгий, исполненный надежд и тревог взгляд в будущее. 

Название книги простое, но ее смысл глубок. 

Есть в книге особый раздел, названный «Исповедь души. Сокровенные 

мысли и раздумья». В нем, словно жемчужины, нанизанные на единую 

нить, собраны афоризмы автора. Это тот редкий литературный жанр, 

доступный далеко не каждому, где краткость поистине сестра таланта. 

Судите сами. 

«Поступок всегда важнее слов». 

«Поспешно произнесенное слово превращает доброе намерение в нечто 

противоположное». 

«У нас пока слова так расходятся с делами, что все правращается в фарс, 

абсурд. А абсурд – это реальность, доведенная до отчаяния». 

«Если вам сказали, что ваш поезд ушел, помните – есть еще самолеты и 

яхты». 

Автор не стесняется раскрывать свою душу, рассказывая о сокровенных 

мыслях и ощущениях. В его строки, идущие из глубины сердца, плавно 

укладываются личные переживания и впечатления, которые 

отличаются утонченной образностью и настойчиво приглашают 

задуматься над смыслом жизни. Обманчиво простые строки 

афористичны и несут мощный духовный посыл. Автор защищает 

традиционные ценности, призывает к милосердию и умению видеть 

красоту в повседневных вещах. 

В книге нет никаких прямыз назиданий, все иносказательно. Но красной 

нитью проходит мысль. Что такое – безразличное – отношение к жизни 

ни к чему хорошему не приведет.  

Читатель найдет в книге немало посвящений – «Бушмановой Н.П., 

первому учителю», «Сеитову Р.С., первому тренеру по боксу», 

«Асатову С.К., первому наставнику», «Журналисту Валерию 

Могильницкому», «Дорогим родителям». Такой ход делает сам образ 

писателя досягаемым, близким, понятным. 
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Книга написана современным, лаконичным и в то же время образным 

языком, она, думается, без труда найдет дорогу к сердцам читателей. 

Потому что эта книга «о времени и о себе», а прежде всего о близких 

людях, правде и подлинных ценностях, о слове и деле, обо всем, что 

необходимо человеку в любые времена, а особенно – в переломные 

годы.  

 

Ольга Лазуткина, 

член Союза журналистов Казахстана 
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Послесловие 

Дорогой читатель! Если Вы внимательно прочитали книгу, 

ознакомились с содержанием статей, то, думаю, у Вас сложилось 

определенное мнение обо мне и отношение ко мне, как к автору 

неравнодушному и открытому. Поднимая те или иные вопросы и 

проблемы, я стараюсь внести предложения по их решению. При 

необходимости обращаюсь в государственные органы. В частности, 

направил несколько писем Президенту РК Токаеву Касым-Жомарту 

Кемелевичу, Премьер-Министру РК Бектенову О.А., руководителям 

центральных госорганов с предложениями по совершенствованию 

нормативных правовых актов, искоренению коррупционных рисков, 

снятию административных барьеров, которые препятствуют решению 

социально значимых проблем и повышению доверия к деятельности 

государственных органов. Большинство идей и рекомендаций 

реализовано. Это видно и из ответов государственных органов. 

Надеюсь, и эти предложения, опубликованные в городских, областных 

и республиканских газетах, а также обращения, направленные в 

государственные органы и предприятия, будут услышаны ими.   

Как сказал Глава государства Касым-Жомарт Кемелевич Токаев на 

четвертом заседании Национального курултая: «Наша национальная 

мечта исходит из идеи построения Справедливого, Безопасного, 

Чистого, Сильного Казахстана».  

Только последователььное воплощение благих слов и начинаний станет 

залогом устойчивого прогресса нашей страны, процветания нашей 

нации! 

                                                                   

  Г.М.Мукашев 
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Слово об авторе 

 Мукашев Галым Мейржанович 

Общественный деятель,                                                                        

Академик Международной академии 

информатизации (МАИН),                                                                                                                                                    

член   Союза журналистов 

Казахстана, 

награжден Международным орденом 

«Человек миссии Мира». 

                                                       

Высшие образования в строительной, 

финансовой, юридической и 

экономической сферах.  

Магистр экономических наук (2011). 

Диссертацию посвятил управлению 

государственными активами.                                                                                                                                                             

Родился в многодетной (14 детей) семье. Мать – обладатель подвески 

"Алтын алка", звания «Мать героиня», труженица тыла. Отец – ветеран 

Великой Отечественной войны.  

Трудовую деятельность начал после окончания Джезказганского 

строительного техникума с рабочих специальностей. На его счету 31 

рационализаторское предложение в области строительства, 

инженерного обеспечения и жилищно-коммунального хозяйства.  

Два года служил в рядах советской армии. 

Сфера интересов Галыма Мукашева довольно обширна – 

исследователь, ученый, краевед, шежіреші (летописец), спортсмен, 

автор шежіре, сборника стихов и песен, афоризмов и аналитических 

материалов. 

Член Союза писателей Карагандинской области (2003),                                                                       

член   Союза журналистов Казахстана (2022).                                                                   

Регулярно выступает на актуальные темы на страницах 

республиканской и областной печати на государственном и русском 

языках, печатался в академических журналах. Автор более 300 эссе и 

статей, в том числе научных статей. Написал множество предисловий, 

аннотаций, рецензий, отзывов о книгах многих авторов. 

Он автор 22 книг различных жанров: поэзии, художественно-

документальной прозы, публицистики, мотивационных изданий, 

методических рекомендаций, научных монографий и справочников 
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(2003-2025г.г.) - «Любви земля», «Қаражал-Жәйрем аймағы. Каражал-

Жайремский регион», «Қарағанды. Караганда», «История одной 

семьи», «Тебе, любимый город», «Почетные граждане Караганды», 

«Послушай свое сердце…», «Научно-техническое и экономическое 

обоснование строительства завода сортировки и переработки твердых 

бытовых отходов», «Ана жүрегі», «Как сохранить здоровье и 

преодолеть старость», «Мәуелі Бәйтерек. Древо жизни», «Мысли о 

сокровенном», «Найти себя», «Путь к истине», «Кто, кроме нас?», 

«Книга мыслей и свершений», «Методическое пособие по организации 

общественного контроля», «Информационный бюллетень №1», 

«Информационный бюллетень №2», «Лудомания. Причинные, 

психологические, социальные, духовно-нравственные аспекты борьбы 

с лудоманией», «Шежіре түзу. Бутақтарды тамыр көректендіреді» 

(Помнить о своих корнях. Крону питают корни), «Жәйремнің жансын 

шамдары. Пусть горят огни Жайрема» общим тиражом более 7000, 

обьемом свыше 600 печатных листов. Их издавали в Караганде, Усть-

Каменогорске.  

В настоящей книге «Слово и дело» нет никаких прямых назиданий, все 

иносказательно. Но красной нитью проходит мысль, что такое -

безразличное – отношение к жизни ни к чему хорошему не приведет. 

Все пронизано  любовью к жизни, к родной земле и людям. 

В настоящее время в работе книга «Поклонись отцу и матери» в двух 

томах. 

Как человека неравнодушного, его волнует все – политика, 

каждодневные заботы, с которыми сталкивается каждый из нас, мечты 

и социальная справедливость, любовь  истинная и продажная, 

проблемы воспитания и современная нравственность... Патриотизм – 

главная тема как в его жизни, так и в его творчестве.  

Галым Мейржанович является автором слов к песне «Караганда» 

(музыка Людмилы Мельниковой). Песня стала дипломантом 

областного конкурса песен, посвященного 70-летию города Караганды. 

О творчестве Г.М.Мукашева, его книгах и публикациях в СМИ с 

уважением писали в книгах и статьях члены Союза журналистов 

Казахстана Сабит Бексеит, Алексей Воейков, казахский и советский 

писатель, драматург, публицист, общественный деятель,  член Союза 

писателей СССР и Казахстана Медеу Сапаулы Сарсекеев (Сәрсеке), 

лауреат республиканских творческих конкурсов Валерий Михайлович 

Могильницкий, академик Международной Академии информатизации, 

писатель-краевед Камзабай Арстанович Букетов, участник Великой 

Отечественной войны Тишбек Аханович Аханов и другие. 
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Произведения Г.Мукашева включены в стотомное издание литературы 

«Библиотека Сарыарки». 

Имя Галыма Мукашева как политического деятеля внесено в 

республиканские энциклопедии «Кто есть кто в Казахстане», а как 

общественного деятеля - «Қазақстан республикасының құрметті 

азаматы»... и летописи, справочники,а также книги об учёных… 

Галым Мукашев, можно сказать, общественник и государственник по 

складу характера и жизни.  

Дальнейшая биография его связана с общественной работой и 

государственной службой. Избирался секретарем комсомольской 

организации, председателем Комитета народного контроля, членом 

парткома Жайремского ГОКа. Был редактором газеты "Огни Жайрема". 

Являлся депутатом Каражалского городского Маслихата-Собрания 

депутатов Жезказганской области 1-го созыва, был председателем 

Комитета по госимуществу в Жайрем-Атасуйской свободной 

экономической зоне, заместителем председателя Административного 

Совета ЖА СЭЗ, председателем Каражалского городского филиала 

партии "Нұр Отан». Также работал в ОО «Республиканская партия «Нұр 

Отан» заместителем председателя Карагандинского областного 

филиала партии "Нұр Отан". Общий стаж работы в государственной 

службе - свыше 30 лет. Работал на разных должностях, от специалиста 

управления до акима Октябрьского района города Караганды, акима 

города Каражал, руководителя областного управления 

государственных активов и закупок...  

Все эти годы во множестве публикаций в СМИ и в выступлениях, 

Мукашев поднимал самые острые вопросы политического, социально-

экономического развития независимого Казахстана. 

Кандидат в мастера спорта CCCР по боксу. Имеет спортивные разряды 

по пауэрлифтингу и армлифтингу. Неоднократный чемпион 

г.Караганды и области по бегу на дистанциях от 60 до 14000 м, призер 

и чемпион международных и республиканских марафонов, состязаний 

по силовой гимнастике и Президентскому многоборью. Бронзовый 

призер республиканского виртуального забега в г. Нур-Султан (2021), 

чемпион Караганды и Карагандинской области по силовой гимнастике 

(2020, 2021), победитель чемпионатов по зимнему и летнему 

Президентскому многоборью, подтягиванию на турнике и 

армрестлингу (2020, 2021,2022), 2-й результат на республиканском 

турнире по подтягиванию на турнике «TARTYL FEST» и 

Международном марафоне Astana Marathon 2023 в возрастной 

категории старше 60 лет. 
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 Награды: Международный орден «Человек миссии Мира», медали  

«Қазақстан Республикасының тәуелсіздігіне 20 жыл» (Қазақстан 

Республикасының Президенті Н.Назарбаев), «Қазақстан 

мәслихаттарына 20 жыл», «Қайсар», «Ерен еңбегі үшін» («За трудовое 

отличие»), Всесоюзные нагрудные знаки «Победитель 

социалистического соревнования 1977 года и 1979 года, Благодарность 

и Благодарственное письмо Президента РК, почетные грамоты акимов 

Карагандинской области, городов Караганда и Каражал, городских 

маслихатов и филиалов партии "Нұр Отан", «AMANAT», 

Международного комитета по защите прав человека ООН и других 

государственных и общественных организаций Казахстана.  

Галым Мейржанович вобрал в себя с молоком матери и мудростью отца 

– верность семье, справедливость. Он патриот своей Родины и родного 

края, который высоко чтит память предков. Всегда помнит и любит 

свою родную станцию Кзыл-Джар, родную школу и всех своих 

земляков, трудовой Жайрем, где жили и живут люди особого склада... 

за что они всегда благодарны. Внес весомый вклад в развитие 

духовности. Активно участвует в благотворительности. (Оказал 

поддержку в строительстве Центральной мечети в г.Каражале, помощь 

при благоустройстве территории мечети в Октябрьском районе 

г.Караганды и т.д., постоянно участвует в благотворительнызх забегах 

на 5-10 км.). Он бескорыстно подает руку помощи любому, тем самым 

выполняя главную миссию человека – сеять добро. В мае текущего года 

он совершил паломничество, стал Қажы (хаджи). 

Галым Мукашев по-прежнему «на коне»: всегда в развитии, истово 

работает, генерирует, пишет, сетует, критикует, советует, постоянно 

ищет что-то новое. Занимается общественной деятельностью, является 

заместителем председателя Совета по противодействию коррупции при 

филиале партии «АMANAT» г.Астана, продолжает вести дневник, в 

который записывает свои сокровенные мысли – размышления, а они 

отличаются здравым смыслом, основанном на огромном жизненном 

опыте. Отсутствие безразличия в словах и делах делает его истинным 

патриотом и общественным деятелем. Только в 2025 году Галым 

Мукашев издал 2 книги, опубликовал свыше 10 статей, и это в возрасте 

68 лет! 13 декабря 2024 года в канун Дня Независимости Республики 

Казахстан Галыма Мейржановича на республиканском конкурсе в 

Астане признали лучшим общественным деятелем года «Жылдық үздік 

коғам белсендісі» с вручением памятной статуэтки и нагрудного знака. 

В своей жизни он руководствуется правилами трех «П» - порядочность, 

профессионализм и патриотизм. 
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Вот что он говорит о Родине: «Родина – это мой Казахстан, его 

бескрайние просторы и величие человеческой души. Это Мама, 

вскормившая меня грудью. Это слово Отца в моем сердце. Это дело 

моих пращуров, которое сегодня продолжаю я, для того, чтобы мои дети 

и внуки продолжили традиции, живую нить времени в будущее». 

 

О. Моос,                                                                             

 член Союза журналистов Казахстана,     

 лауреат премий лауреат премии акима Карагандинской области – 

«Алтын сұңқар» (2011 г.), «Тіл жаршысы» (2012 г.), обладатель 

Почетной грамоты акима Карагандинской области (2014г.) и 

Благодарственного письма Первого Президента РК (2015г.) 

  

P.S.  Написать «Слово об авторе» побудило меня желание рассказать 

о внутреннем мире Галыма Мейржановича. Следующая причина, по 

которой его биография привлекает особое внимание, - в ней я хотела 

представить Мукашева Г.М. не только благополучным человеком, 

каким привыкли видеть его, а человеком, в полной мере прожившим и 

пропустившим через себя трудности и преграды своего времени. В 

моем понимании портрет должен нести в себе высокое духовное 

начало… Как-то я спросила у него: «Ваша мама живет с вами?» На 

что он ответил: «Нет, это я живу с мамой». И в этом лаконичном 

ответе можно увидеть все: уважение, почет, любовь и заботу о 

матери. Только поняв самую суть души человека, какова она есть в 

своем лучшем проявлении, можно написать истинный портрет 

человека. Я хорошо узнала Галыма Мейржановича не только по его 

книгам «Найти себя», «Путь к истине», Кто, кроме нас?, «Шежіре 

түзу. Бутақтарды тамыр көректендіреді» (Помнить о своих корнях. 

Крону питают корни), «Жәйремнің жансын шамдары. Пусть горят 

огни Жайрема», где я была редактором и рецензентом этих книг, но и 

по многим статьям в областную газету «Индустриальная Караганда», 

в пору, когда я в 2010-2015 годах работала заведующим отдела этой 

газеты. Поэтому я с полной достоверностью могу рассказать не 

только о его творчестве, но и его внутреннем мире. Мы близки по духу 

друг другу. Это мое личное впечатление. 
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